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A PROPOS DE LA MUTUALITE FRANÇAISE OCCITANIE : 

La Mutualité Française Occitanie est un acteur incontournable de la politique de santé sur la région. Elle participe activement au maintien d’une 
protection sociale solidaire, d’un accès aux soins pour tous et à l’évolution de notre système de santé. Son rôle est aussi d’accompagner les 
mutuelles, notamment en favorisant le militantisme de proximité et en donnant aux élus mutualistes les moyens d’exercer leur engagement. La 
Mutualité Française participe au développement et à la promotion de l’économie sociale et solidaire en région.  

La Mutualité Française Occitanie rassemble et représente :  
- 132 mutuelles, soit 3 200 000 personnes protégées.  
- Plus de 500 Services de soins et d’accompagnement mutualistes : cliniques, centres d’optique, centres dentaires, crèches, EHPAD, etc. 
- Près de 750 actions par an de prévention et promotion de la santé, dédiées au grand public et aux adhérents mutualistes. 
 

   CONTACT PRESSE : Mallorie FERREC – 06 68 09 05 54 – mallorie.ferrec@mutoccitanie.fr  
 

 

 

 

Chez moi, je dis stop aux polluants ! 
Rencontre santé  
Samedi 21 septembre à Bolquère, de 17h30 à 21h30  
Salle polyvalente, Place Guy Malé 
 

Gratuit. Pour vous et vos proches.  
Renseignements au 06 68 09 05 54 
 
La Mutualité Française Occitanie, la ville de Bolquère et le réseau de la TRAM’66 vous invitent à une soirée 
d’échanges, dans le cadre de la Fête de l’Éducation à l’Environnement (FÉE). 
 
 

Au programme :   
 

• De 17h30 à 18h : Bar à eau  
La Maison de l’eau et de la Méditerranée vous invite à une 
dégustation. 
Saurez-vous reconnaître de quelle eau il s’agit ? 
 
• De 18h à 20h : Atelier « La Nature nous fait du bien ! »  
Animé par Dimitri De Boissieu, Dynamique SORTIR. 
Comment le contact régulier avec l’extérieur améliore notre santé 
quotidienne ? 
 
• De 20h à 21h30 : Conférence « Un air plus sain dans votre 
logement » suivie d’un quiz convivial.  
 
Tout au long de la soirée Mélodius et Nymphea vont recueillir vos témoignages. 
Moment convivial offert par la ville de Bolquère.  

 
Intervenants :  
• L’association Aux Folies Vergères. 
• Dimitri de Boissieu, Dynamique SORTIR. 
• Le Musée de l’Eau et de la Méditerranée. 
• Les p’tites graines en vadrouille. 
• David Laristan. 
 
Retrouvez-nous le dimanche à la FÉE avec de multiples ateliers proposés par le réseau TRAM’66. 
Le programme en cliquant ici : https://tram66.org/la-fee-bolquere 
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