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La Mutualité Francaise,
un acteur global en santé !

La Mutualité Frangaise ceuvre chaque jour pour garantir &
toutes et tous un acces équitable & des soins de qualité. Acteur
majeur de la protection sociale, elle intervient & chaque étape
du parcours de santé : en tant que premier financeur en com-
plémentaire santé, acteur incontournable de la prévention et
gestionnaire de services de soins et d'accompagnement.

A travers ce guide, la Mutualité Frangaise Occitanie vous invite
& découvrir lensemble de son réseau d’établissements et de
services présents sur le territoire. Ces structures, ancrées loca-
lement, sont portées par des groupements mutualistes enga-
gés au service des populations. Issus de 'Economie Sociale et
Solidaire, ces organismes & but non lucratif reposent sur une
gouvernance démocratique assurée par des bénévoles. Leur
ambition est claire : placer 'humain au coeur de leurs actions et
contribuer durablement au progrés social.

Ouverts & tous, les services mutualistes garantissent une prise
en charge de qualité, a des tarifs maitrisés, afin de limiter au

maximum le reste & charge pour les patients.

Ce guide est congu pour vous accompagner et vous orienter
tout au long de votre parcours de soins.

Pour votre santé, faites confiance au réseau mutualiste.

Bernard CREISSEN,
président de la Mutualité
Francaise Occitanie.
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NOS VALEURS

POURQUOI CHOISIR UN SERVICE DE SOINS
ET DACCOMPAGNEMENT MUTUALISTE ?

LA QUALITE : lexpertise des professionnels

Les services de soins et d'accompagnement mutua-
listes sont un véritable réseau de professionnels aux
spécialités variées, dispensant des prestations de
qualité et animés par une politique d’innovation per-
manente.

LE PRIX : la qualité au meilleur coat

La mise en place de facilités de paiement (pas
d'avance de frais), tout comme les tarifs pratiqués
et labsence de dépassement d’honoraires, garan-
tissent un reste & charge le plus bas possible.

LESPRIT MUTUALISTE : au service

du progreés social

Premier réseau sanitaire et social & but non lucratif
de France, les services de soins et d'accompagne-
ment mutualistes proposent des services de qualité,
accessibles & tous. Animés par une dynamique de
solidarité, d’entraide et d’écoute, leurs prestations
favorisent le progrés social.
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NOS SERVICES EN DETAIL

» Les biens et équipements médicaux
112 CENTRES D’OPTIQUE
86 CENTRES D’AUDITION
10 MAGASINS DE MATERIEL MEDICAL

» Les services de soins
73 CENTRES DE SANTE DENTAIRE
17 CENTRES MEDICAUX

31 SERVICES DE SOINS INFIRMIERS
ET HOSPITALISATION A DOMICILE

18 ETABLISSEMENTS D’HOSPITALISATION

» Les services d’accompagnement

64 CRECHES MULTI-ACCUEIL ET RELAIS PETITE ENFANCE
35 SERVICES A LA PERSONNE
67 ETABLISSEMENTS POUR PERSONNES AGEES

Données recueillies au 01/01/2026
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FOCUS SUR LA PETITE ENFANCE

Alors que les résultats du 3° Barometre santé-social* font état d’'une baisse de lU'offre
d’'accueil des jeunes enfants et des difficultés croissantes dans la prise en charge
des personnes dgeées, la Mutualité s'emploie & déployer une offre de service au plus
prés de la population.

En Occitanie, elle propose ainsi 131 services de soins et d’accompagnement mutua-
listes en faveur de la petite enfance et des personnes dgées avec une réelle volonté
de maillage territorial. Zoom sur les chiffres clés de la région:

\)
B

1883

berceaux en créches
mutualistes

N

PETITE ENFANCE

La Mutualité Frangaise défend le modéle mutualiste et lengagement des gestion-
naires de creches mutualistes sur la qualité de laccueil.

Forte de son expérience et de son savoir-faire dans le secteur de la petite enfance, la
Mutualité Frangaise se mobilise pour augmenter les capacités d’accueil des jeunes
enfants et répondre aux besoins des parents.

En Occitanie, elle gére ainsi 61 créches et 3 relais petite enfance.

*3° Baromeétre santé-social AMF-Mutualité Frangaise — Novembre 2025
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ET LES PERSONNES AGEES

PERSONNES AGEES

Au regard du vieillissement de la population,
et de la diversité des besoins des personnes
vieillissantes, les solutions de prise en charge
des personnes agées vont devoir rapidement
évoluer.

Létablissement pour personnes dgées dépen-
dantes (EHPAD) va devenir un établissement
essentiel, pour la fin de vie des personnes
ageées.

Les solutions pour répondre aux besoins des
personnes autonomes doivent devenir priori-
taires; des innovations sont actuellement en
cours de développement sur les territoires.

En Occitanie, la Mutualité gere ainsi 43 EHPAD,
16 accueils de jour, 6 résidences pour seniors
autonomes et 2 plateformes de répis et d'ac-
compagnements pour les aidants .

Z
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places en EHPAD

2971

mutualistes

d
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125

places en accueil
de jour mutualiste

127

logements enrésidence
pour seniors autonomes
mutualiste
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ARIEGE | 13 SSAM

LES BIENS ET EQUIPEMENTS MEDICAUX

ECOUTER VOIR OPTIQUE MUTUALISTE

¥ FOIX . v PAMIERS
Lieu-dit Peysales d’en Haut : 1route de Mirepoix
Route d’Espagne : 05 61679216

053409 34 43
terresdoc.vyva3.fr

terresdoc.vyv3.fr

: ¥ SAINT-LIZIER

s LAVELANET ¢ Tlroute de Toulouse
4A avenue du 11 Novembre 1918 : 056104 80 04
05610193 43 :

terresdoc.vyva.fr

terresdoc.vyv3.fr

ECOUTER VOIR AUDITION MUTUALISTE

¥ FOIX . » PAMIERS
Lieu-dit Peysales d’en Haut : 1route de Mirepoix
Route d’Espagne 1 0561679218

0534 09 34 42
terresdoc.vyva3.fr

terresdoc.vyva3.fr

¢ % SAINT-LIZIER

y LAVELANET : 11 route de Toulouse
14 avenue Alsace Lorraine : 0532740212
0582300025 terresdoc.vyva.fr
terresdoc.vyva3.fr




ARIEGE

LES SERVICES DE SOINS

CENTRES DE SANTE DENTAIRE

s FOIX . w PAMIERS
Lieu-dit Peysales d’en Haut 1route de Mirepoix
Route d’Espagne : (Ouverture prévue mars 2026)
0534 09 34 46 : terresdocvyva.fr

terresdoc.vyva3.fr

s LAVELANET
14 avenue Alsace Lorraine
0582300020

terresdoc.vyva3.fr

LES SERVICES D'ACCOMPAGNEMENT

PETITE ENFANCE : CRECHE MULTI-ACCUEIL

s MIREPOIX
«L'Oustalou»
13 rue Maréchal Joffre
056188 38 82

terresdoc.vyva3.fr
24 places.

% PETITE ENFANCE : RELAIS PETITE ENFANCE

s MIREPOIX
Place Marcel Pagnol
0561682376

terresdoc.vyva3.fr
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LES BIENS ET EQUIPEMENTS MEDICAUX i\u\

AUDE | 20 SSAM

L

ECOUTER VOIR OPTIQUE MUTUALISTE

3 CARCASSONNE HE
ZAC La Ferraudiére I, :
375 avenue Paul-Henri Mouton
0468103510

www.mfgs.fr
CARCASSONNE

63 rue Antoine Marty
04 68 7199 99

www.mfgs.fr
CARCASSONNE
Z| Le pont Rouge,

445 rue Magellan
04 6810 0101

www.mfgs.fr

CARCASSONNE
4 cours de la République
04 68 94 53 53

www.mfgs.fr

"4
"4

"4

"4

’4
"4

LEZIGNAN-CORBIERES
Zl des Corbiéres,

59 rue des Romains
0468937199

www.mfgs.fr
LIMOUX

5 bd Colonel Arnaud Beltrame
0482299871

www.mfgs.fr
NARBONNE

15 bd Dr Ferroul
0468323065

www.mfgs.fr
NARBONNE
ZAC Bonne Source,

21 rue Demoge
04 68 43 40 20

www.mfgs.fr

ECOUTER VOIR AUDITION MUTUALISTE

3 CARCASSONNE H
ZAC La Ferraudiére I, :
375 avenue Paul-Henri Mouton
046810 3520

www.mfgs.fr

3 CARCASSONNE Dow
ZI Le pont Rouge, :
445 rue Magellan
04 6810 0105

www.mfgs.fr

LEZIGNAN-CORBIERES
Z| des Corbieres,

59 rue des Romains
0468937198

www.mfgs.fr

LIMOUX
5 bd Colonel Arnaud Beltrame
0482299871

www.mfgs.fr
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AUDE

s NARBONNE : 1 NARBONNE
ZAC Bonne Source, : 15 bd Dr Ferroul
21rue Demoge 04 68 43 29 93

04 68 43 29 89
www.mfgs.fr

www.mfgs.fr

6\_ MAGASINS DE MATERIEL MEDICAL

s CARCASSONNE ow MONTREDON-DES-CORBIERES
ZAE La Ferraudiere, : 232 avenue de Louate

690 rue Gaspard Monge : 04 68 32 37 04
04 68 32 8131 :

www.vyv-equipement-medical.fr

www.vyv-equipement-medical.fr

LES SERVICES DE SOINS

CENTRES DE SANTE DENTAIRE

sy CARCASSONNE
ZAC La Ferraudiere,
230 rue Gustave Eiffel
0468 330000

www.sud-est.vyva3.fr

3 CARCASSONNE
Espace Xenon
Z| Le pont Rouge,
Rue Magellan
04 6810 0107

www.mfgs.fr
s NARBONNE

6 avenue Gustave Eiffel
04 68 333093

www.sud-est.vyv3.fr
s NARBONNE
ZAC Bonne Source,

29 rue Ernest Cognacq
04 68 43 34 33

www.sud-est.vyv3.fr
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s DECAZEVILLE
Les Choralines
1 avenue Cabrol
05656399 00

www.altriane.fr
ESPALION
ZA de la Bouysse,

Avenue d’Estaing
05 65 44 24 60

www.altriane.fr
s MILLAU

8 place des Halles
0565601182

www.altriane.fr
s MILLAU

2 rue de la Fraternité
05 6578 48 50

www.altriane.fr
¥ OLEMPS
11 impasse Arcopole,

lieu-dit La Crouzette
0565610316

www.altriane.fr

'3

s ONET-LE-CHATEAU
34 route d’Espalion
05 65 46 60 83

www.altriane.fr

s RODEZ
3 rue Marie
0565735913

www.altriane.fr

s RODEZ
Carré Santé Services
31 avenue de la Gineste - RDC
0565737210

www.altriane.fr

SAINT-AFFRIQUE
Place de 'Hétel de Ville
05 65 49 74 47

www.altriane.fr

VILLEFRANCHE-DE-ROUERGUE
Centre Commercial Carrefour
Route de Toulouse

05656518 01

www.altriane.fr

’4

"4

9 ECOUTER VOIR AUDITION MUTUALISTE

s DECAZEVILLE
3 avenue Cabrol
05 65 43 65 03

www.altriane.fr

y ESPALION
ZA de la Bouysse,
Avenue d’Estaing
05 65 44 05 30

www.altriane.fr
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AVEYRON

s MILLAU
2 place des Halles
05 65 60 34 57

www.altriane.fr

y» OLEMPS
11 impasse Arcopole,
lieu-dit La Crouzette
0565735932

www.altriane.fr
3 ONET-LE-CHATEAU

34 route d'Espalion
05 65 65 00 75

www.altriane.fr

s RODEZ BOURRAN
Résidence «Le Vinci»
4 avenue Jean Monnet
0565737214

www.altriane.fr
¥ SAINT-AFFRIQUE

Place de 'Hétel de Ville
05 65 4974 48

www.altriane.fr
VILLEFRANCHE-DE-ROUERGUE

60 place Fontanges
05658177 40

www.altriane.fr

"4

MAGASIN DE MATERIEL MEDICAL

s MILLAU

6 rue Clausel de Coussergues

05655979 05
www.altriane.fr

PHARMACIE

s MILLAU
3 place des Halles
05 65 6146 40

www.altriane.fr




AVEYRON

LES SERVICES DE SOINS

14

CENTRES DE SANTE DENTAIRE

s MILLAU ¢ v VILLEFRANCHE-DE-ROUERGUE
50 place des Consuls 52 place Fontanges
05 65 59 26 65 : 0565651803
www.altriane.fr i wwwaltriane.fr

s RODEZ

Carré Santé Services
31 avenue de la Gineste
05 6568 06 08

www.sud-est.vyv3.fr

LABORATOIRE DE PROTHESES DENTAIRES

s RODEZ
Carré Santé Services
31 avenue de la Gineste
05 6568 08 36

www.altriane.fr

HOSPITALISATION A DOMICILE (HAD)

s RODEZ
Carré Santé Services
31 avenue de la Gineste
0565735963

www.altriane.fr

EQUIPE SPECIALISEE ALZHEIMER (ESA)

s MILLAU
6221 avenue du Languedoc
0565 6100 03

www.altriane.fr
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AVEYRON

CENTRES DE SANTE INFIRMIERS/SSIAD*

s AUBIN
Maison de santé du bassin
Avenue Frangois Cogne
05 65 63 2594

www.altriane.fr

CAPDENAC-GARE
3 rue Emile Combes
05 6563 84 26

www.altriane.fr

DECAZEVILLE
Maison de santé
Avenue du 10 aolt
05 65 43 05 41

www.altriane.fr

s MILLAU
6221 avenue du Languedoc
0565610003

www.altriane.fr
MUR-DE-BARREZ
Maison de santé

Avenue Cardinal Verdier
056566 03 42

www.altriane.fr
s RIGNAC

10 rue de la Muraille
05 65 64 54 65

www.altriane.fr

'3

"4

'4

s RODEZ
Carré Santé Services
31 avenue de la Gineste
0565735911

www.altriane.fr
SAINT-AFFRIQUE

23 place de la Liberté
0565981455

www.altriane.fr
SAINT-BEAUZELY

Résidence «Les Gardies »
05 65 62 02 23

www.altriane.fr
SAINT-SERNIN-SUR-RANCE

20 avenue d’Albi
0565996570

www.altriane.fr
VILLECOMTAL
Maison de santé Cabassar

Route de Rodez
05 65 44 64 06

www.altriane.fr
VILLEFRANCHE-DE-ROUERGUE

66 place Fontanges
05 65 6518 04

www.altriane.fr

’4

"

’4

’4

’4

*SSIAD : Services de Soins Infirmiers A Domicile.




AVEYRON

LES SERVICES D'ACCOMPAGNEMENT

PETITE ENFANCE : CRECHE MULTI-ACCUEIL

s OLEMPS
«VEnfant Do »
2 place de 'Ho6tel de Ville
05 65 68 39 31

www.altriane.fr
28 places.

g CENTRE DE RESSOURCES TERRITORIAL (CRT)

s RODEZ
14 avenue Durand de Gros
0565735911
www.altriane.fr

30 places.

@ SERVICE D'INTERVENTION SOCIALE ET FAMILIALE

s RODEZ
Carré Santé Services
31 avenue de la Gineste
0565735912

www.altriane.fr

gl FORMATION

s RODEZ
e-santé FORMATION
Carré santé services
31 avenue de la Gineste
0565735791

www.altriane.fr
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AVEYRON

12 rue Droite
05 65 6146 48

www.altriane.fr

» Les services a domicile du réseau «éop la» proposent plusieurs

prestations: menage et repassage, aide a lautonomieg, restaura-
tion & domicile, garde denfants, service polyvalent daide et de

soins (SPASAD), etc.

Maison de santé du Bassin
Avenue Frangois Cogne
0535375400

www.eop-la.fr

3 rue Emile Combes
05 6563 84 00

www.eop-la.fr

Maison de santé
Avenue du 10 aolt
0535375400

www.eop-la.fr

6 place Saint-Georges
05 65 4817 47

www.eop-la.fr

5 rue Clausel de Coussergues
05 65 6146 50

www.eop-la.fr

Maison de santé
Avenue du Cardinal Verdier
05353719 01

www.eop-la.fr

10 rue de la Muraille
0535375400

www.eop-la.fr

8 place Emma Calvé
0565735912

www.eop-la.fr

Carré Santé Services
31 avenue de la Gineste
0565735912

www.eop-la.fr

26 avenue de Lauras
0565599796

www.eop-la.fr

GUIDE DES SSAM 2026 | AVEYRON
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18

AVEYRON

s SAINT-AFFRIQUE ¢ s VILLECOMTAL
23 place de la Liberté Maison de santé Cabassar
05 6598 14 44 : Route de Rodez

0565735912
www.eop-la.fr

www.eop-la.fr

s SAINT-BEAUZELY :
Résidence «Les Gardies » : s VILLEFRANCHE-DE-ROUERGUE
0565 6146 50 i 66 Place Fontanges

: 05 65 6518 07

www.eop-la.fr

www.eop-la.fr

s SAINT-SERNIN-SUR-RANCE
20 avenue d’Albi
0535376599

www.eop-la.fr

HABITATS INCLUSIFS POUR PERSONNES AGEES AUTONOMES

s DRUELLE : v SAINT-GEORGES-DE-LUZENGON
Résidence «Les Oustalets » i «Levillage bleu»
13 rue des Oustalets :  1bddes Lacouzes
06 88 69 63 26 : 0565691317
www.altriane.fr www.altriane.fr
18 maisons (dont 15 labellisées 31 maisons (dont 15 labellisées
«habitat inclusif ») : « habitat inclusif»)

s MILLAU

Résidence «Les Fleurines »
18 avenue Jean Jaures
0565690078

www.altriane.fr
20 logements de type studio.

PLATEFORME DE REPIT ET D’ACCOMPAGNEMENT
DES AIDANTS

s MILLAU
Résidence
«Les Cheveux d’Ange »
26 rue Lucien Costes
05 6558 44 20

www.altriane.fr
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AVEYRON

ETABLISSEMENTS D'HEBERGEMENT
POUR PERSONNES AGEES DEPENDANTES (EHPAD)

y LAISSAC
Résidence « Adrienne Lugans »
8 rue des Guarrigues
05 65 4794 00

www.altriane.fr

64 chambres dont 12 en unité
Alzheimer.

s MILLAU
Résidence
«Les Cheveux d’Ange »
26 rue Lucien Costes
05 65 58 44 20

www.altriane.fr

63 chambres dont 11 en unité
protegée pour malades
Alzheimer ou maladies
apparentées

+ Accueil de jour Alzheimer

(15 places)

+ Accueil de jour thérapeutique
+ Hébergement temporaire

(4 places).

N

’4

RODEZ

Résidence «Les Clarines»
14 avenue Durand de Gros
05 6577 69 00

www.altriane.fr

35 lits dont 1 unité securisee
de 6 lits pour malades Alzheimer
ou maladies apparentees.

SAINT-SERNIN-SUR-RANCE
Résidence

« Clos Saint-Frangois »

Le Bourg

05 6598 18 40

www.altriane.fr

65 lits en hebergement
permanent, unité Alzheimer,
poéle d'activités et de soins
adaptés (PASA)

+ Hebergement temporaire
(3 lits).
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LES BIENS ET EQUIPEMENTS MEDICAUX

20

s ALES
3 place Saint-Jean
0466520673

www.mfgs.fr

v ALES
1143 chemin des Dupines
04 669122 30

www.mfgs.fr

BAGNOLS-SUR-CEZE
Quartier La Garaud,
12 rue du Parc
04 66 39 60 05

www.mfgs.fr

"4

BAGNOLS-SUR-CEZE
25 avenue Jean Perrin
04 66898314

www.mfgs.fr

['4

"4

BEAUCAIRE

ZAC Les Milliaires,

15 avenue Terre d’Argence
04 66 20 85 00

www.mfgs.fr

"4

LA CALMETTE

ZAC du Petit Verger,

Rue Fanfonne Guillierme
04 66 8109 83

www.mfgs.fr

"4

LE GRAU-DU-ROI

ZA du Nouveau Port de Péche,
Rue des Moussaillons

04 66 53 20 36

www.mfgs.fr

’4

ECOUTER VOIR OPTIQUE MUTUALISTE

LES ANGLES
Porte de Grand Angles
0490 26 0498

www.mfgs.fr

NiMES
18 bd Amiral Courbet
04 66 213146

www.mfgs.fr

NIMES

Quartier Ville Active,
502 avenue Jean Prouvé
04 66 04 30 00

www.mfgs.fr
NiMES

23 place Montcalm
04 66 36 16 87

www.mfgs.fr
NIMES

61A avenue Jean Jaures
04 66 04 56 56

www.mfgs.fr
NiMES
Triangle de la Gare,

7 bis avenue de la Méditerranée
04 66 38 84 30

www.mfgs.fr
SAINT-AMBROIX

10 bd Portalet
04 66 24 24 71

www.mfgs.fr
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GARD

s UZES
Z| Pont des Charrettes,
1200 route de Remoulins
04 66 229184

www.mfgs.fr

N

VAUVERT

ZAC du Soleil,

76 avenue du Mas Saint-Laurent
041118 00 67

www.mfgs.fr

ECOUTER VOIR AUDITION MUTUALISTE

» ALES
1143 chemin des Dupines
04 669122 45

www.mfgs.fr

BAGNOLS-SUR-CEZE
Quartier La Garaud,
12 rue du Parc
04 66 396310

www.mfgs.fr

BEAUCAIRE

Quartier Les Milliaires,

15 avenue Terre d’Argence
04 66 20 8515

www.mfgs.fr

s LA CALMETTE
ZAC du Petit Verger,
Rue Fanfonne Guillierme
04 66728022

www.mfgs.fr
LE GRAU-DU-ROI
ZA du Nouveau Port de Péche,

Rue des Moussaillons
04 6693 83 44

www.mfgs.fr

’4

"4

’4

N

"4

LES ANGLES
Porte de Grand Angles
049014 63 49

www.mfgs.fr

NiMES

Quartier Ville Active,
502 avenue Jean Prouvé
0466 043010

www.mfgs.fr

NiIMES
61A avenue Jean Jaures
04 66 04 56 57

www.mfgs.fr

UZES

Z| Pont des Charrettes,
1200 route de Remoulins
04 66 22 9163

www.mfgs.fr
VAUVERT
ZAC du Soleil,

76 avenue du Mas Saint-Laurent
041118 00 81

www.mfgs.fr

30 avenue Jean Jaurés
04 66 22 83 69

www.vyv-equipement-medical.fr

GUIDE DES SSAM 2026 | GARD
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GARD

LES SERVICES DE SOINS

&=

22

CENTRES DE SANTE DENTAIRE

s ALES
Rocade Sud,
1143 chemin des Dupines
04 669122 40

www.mfgs.fr

v ALES
28 bis quai Boissier
de Sauvages
04 66 56 26 26

www.sud-est.vyv3.fr

BAGNOLS-SUR-CEZE
Quartier La Garaud,
12 rue du Parc
04 66 39 6315

www.mfgs.fr
BEAUCAIRE
ZAC Les Milliaires,

15 avenue Terre d’Argence
04 66 20 8510

www.mfgs.fr
LA GRAND-COMBE

34 rue Anatole France
04 66 3417 87

www.sud-est.vyv3.fr

LES ANGLES

980 avenue de la 2¢ Division
Blindée

0490 3169 00
www.aesio-sante.fr

s NIMES

’4

’4

"4

’4

7A avenue de la Méditerranée

04 66 38 84 40
www.mfgs.fr

’4

NiMES

Quartier Ville Active,

502 avenue Jean Prouvé
Omnipratique: 04 66 04 30 40
Orthodontie: 04 66 04 30 28

www.mfgs.fr

NiMES

61A avenue Jean Jaures
Omnipratique: 04 66 04 56 58
Orthodontie: 04 66 04 56 06

www.mfgs.fr

NiIMES
1570 bd Salvador Allende
04 66386878

www.sud-est.vyva3.fr

NIMES
490 rue André Marqués
04 66 2619 74

www.oxance.fr

UZES

Z| Pont des Charettes,
1200 route de Remoulins
04 66 018093

www.mfgs.fr
VAUVERT
ZAC du Soleil,

76 avenue du Mas Saint-Laurent
041118 00 84

www.mfgs.fr
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GARD

CENTRES DE SANTE POLYVALENTS

s ALES
Quartier La Pierre Plantée,
173 route de Nimes
0466786112

www.oxance.fr
Meédecine génerale et médecine spécialisee.

s NIMES
Maison Médicale
490 rue André Marqués
04 66 2619 74

www.oxance.fr

Spécialités: allergologie, endocrinologie, gastro-entérologie, gynécologie,
médecine geneéerale, neurologie, ophtalmologie, orthopédie, ORL,
rhumatologie, sage-femme, soins infirmiers.

LES SERVICES D'’ACCOMPAGNEMENT

PETITE ENFANCE : CRECHES MULTI-ACCUEIL

s CAVEIRAC
« Guilibulle »
5 rue Emilie Pouytés
04 66 63 40 74

33 places.
sy SAINT-GERVASY
«Le refuge des lutins »

10 rue des Aires
04 6675 62 87

16 places.
s NIMES
«Jean Macé »

3 impasse Jean Macé
04 66 70 67 60

www.mfgs.fr
30 places.

GUIDE DES SSAM 2026 | GARD
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«Le Niméa» «Le Paséo »

61A avenue Jean Jaurés ¢ 510 rue de 'Hostellerie

04 66 87 57 00 : 04 66 87 57 00

www.mfgs.fr www.mfgs.fr

55 appartements T1, T1 biset T2. 88 appartements T1, T1 bis et T2.

POUR PERSONNES AGEES DEPENDANTES (EHPAD)

/& ETABLISSEMENTS D'HEBERGEMENT
)]

s AIGUES-MORTES
Résidence « MBV - Cété Canal»
116 rue Jacques Coeur
04 66 80 06 06

www.mutuelle-mbv.fr
65 lits dont 12 en unité Alzheimer

+ Accueil temporaire (3 lits)
+ Accueil de jour (6 places).

BAGNOLS-SUR-CEZE

Résidence « Jean-Justin Bonnefond »
4 bis montée des Oliviers

04 66 333200

www.oxance.fr

’4

64 lits dont 13 en unité spécialisée Alzheimer indépendante,
habilitation a laide sociale.
+ Accueil temporaire (2 lits).

"4

BOUILLARGUES

«La Résidence du Languedoc »
Place de U'Europe

04 66 20 67 20

www.sud-est.vyva3.fr
50 lits en accueil permanent.
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HAUTE-GARONNE

76 SSAM

LES BIENS ET EQUIPEMENTS MEDICAUX

ECOUTER VOIR OPTIQUE MUTUALISTE

s BALMA
36 avenue de Toulouse
05 6124 62 59

www.mutualite31.fr

"4

BLAGNAC
1rue Lavigne
0534 60 6325

www.mutuelles-de-france.fr
COLOMIERS

12 rue Gilet
05611516 50

www.mutualite31.fr

"4

s L'UNION
47 avenue de Toulouse
05 6174 4134

www.mutualite31.fr

s MURET
11 place Mercadieu
05 615129 30

www.mutualite31.fr

s NOE
Centre commercial
Les Portes du Volvestre
Route départementale 617
056190 5109

www.mutualite31.fr

"4

RAMONVILLE-SAINTE-AGNE
9 avenue Tolosane
0561750296

www.mutualite31.fr

GUIDE DES SSAM 2026 | HAUTE-GARONNE

y SAINT-GAUDENS
3 rue Voltaire
056189 68 13

www.mutualite31.fr

¥ TOULOUSE
3 rue du Doyen Lefebvre
056176 6213

www.mutualite31.fr
¥ TOULOUSE

5rue de Metz
0562150270

www.mutualite31.fr
s TOULOUSE

70 bd Matabiau
0562733370

www.mutuelle-mutami.fr
s TOURNEFEUILLE

47 bd Vincent Auriol
05 6106 66 32

www.mutualite31.fr
¥ VILLEFRANCHE-DE-LAURAGAIS
Centre commercial

ZAC de Borde Blanche
05 62 16 98 89

www.mutualite31.fr
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HAUTE-GARONNE

ECOUTER VOIR AUDITION MUTUALISTE

s BALMA
36 avenue de Toulouse
05325356 20

www.mutualite31.fr
s L'UNION

47 avenue de Toulouse
0534272506

www.mutualite31.fr
s MURET

11 place Mercadieu
0561512325

www.mutualite31.fr
s RAMONVILLE-SAINT-AGNE

9 avenue Tolosane
056173 20 51

www.mutualite31.fr

’4

SAINT-GAUDENS
3 rue Voltaire
0561949473

www.mutualite31.fr

s TOULOUSE
5rue de Metz
0562150275

www.mutualite31.fr
s TOULOUSE

3 rue du Doyen Lefebvre
05 6176 62 68

www.mutualite31.fr
s TOURNEFEUILLE

47 bd Vincent Auriol
0561067598

www.mutualite31.fr
sy VILLEFRANCHE-DE-LAURAGAIS
Centre commercial

ZAC de Borde Blanche
056176 6116

www.mutualite31.fr

MAGASIN DE MATERIEL MEDICAL

s TOULOUSE
164 route de Revel
0554 07 04 80

www.vyv-equipement-medical.fr




HAUTE-GARONNE

LES SERVICES DE SOINS

CENTRES DE SANTE DENTAIRE

&

» COLOMIERS » TOULOUSE

14 rue Gilet
0561785972

www.mutualite31.fr
s L'UNION

47 avenue de Toulouse
056174 4013

www.mutualite31.fr
s MURET

26 allées Niel
0561512323

www.mutualite31.fr
s RAMONVILLE-SAINT-AGNE

9 avenue Tolosane
05617503 00

www.mutualite31.fr
sy SAINT-GAUDENS

371 avenue Simone Veil
05618960 55

www.mutualite31.fr

u SEYSSES
3 rue Emile Dewoitine
05 34 4817 66

www.mutualite31.fr

CENTRE DE SANTE

s TOULOUSE
3 rue de Metz
05621502 88

www.mutualite31.fr
Spécialité : dermatologie

3 rue du Doyen Lefebvre,
Batiment B - ler étage
05 6176 6130

www.mutualite31.fr

» TOULOUSE

70 bd Matabiau
0562733360

www.mutuelles-de-france.fr

s TOULOUSE

3 rue de Metz
056215 02 80

www.mutualite31.fr

» TOULOUSE

52 allées Jean Jaures
056162 5410

www.mutualite31.fr

» VILLEFRANCHE-DE-LAURAGAIS

2 chemin de la Camave
0582955993

www.mutualite31.fr

GUIDE DES SSAM 2026 | HAUTE-GARONNE
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CENTRES DE SANTE POLYVALENTS

s TOULOUSE
3 rue du Doyen Lefebvre,
Batiment A
Centre de santé : 05 6176 62 17
Centre de radiologie : 05 6176 62 20

www.mutualite31.fr

Spécialités médicales : angiologie, dermatologie, endocrino-
diabétologie, gynécologie medicale et obstétrique, medecine
geénérale, ophtalmologie, orthophonie, orthoptie, pédiatrie, psychiatrie,
psychologie, sage-femme.

Spécialités radiologiques : echographie, mammographie, radiographie.
s VILLEFRANCHE-DE-LAURAGAIS

2 chemin de la Camave
0582955997

www.mutualite31.fr

Spécialités : dermatologie, gynécologie médicale et obstétrique,
medecine genérale, psychologie.

CENTRE DE SANTE INFIRMIER

s TOULOUSE
3 rue du Doyen Lefebvre,
Batiment B - ler étage
056176 6218

www.mutualite31.fr

ETABLISSEMENT DE SANTE MENTALE

s TOULOUSE
39 chemin Lafilaire
05627167 00

terresdoc.vyva3.fr
Spécialité : psychiatrie.
42 places de psychiatrie adulte, hépital de jour.
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LES SERVICES D'ACCOMPAGNEMENT

«Le petit prince»
1rue du Vignemale
09 64 46 85 83

www.mutualite31.fr
36 places.

«Brin d’éveil »
225 rue du Moulin a vent
05 6176 59 99

www.mutualite31.fr
45 places.

«Les Ecureuils »
23 chemin de Bélisaire
0567030819

www.mutualite31.fr
66 places.

«Les petits loups du plateau»
Place Coéte de la Lanne
05619713 53

www.mutualite31.fr
10 places.

«Mousseline et caramel»
35 rue Etienne Prosjean
09 63 56 67 34

www.mutualite31.fr
45 places.

«Le nid des bambins »
8 avenue de Montauban
0562227628

www.mutualite31.fr
50 places.

«Les petits bouts
de la Garonne »
Rue du Mont Vallier
056197 2379

www.mutualite31.fr
30 places.

« Pierrot et Colombine »
1impasse de la Digue

056120 00 21
www.mutualite31.fr
25 places.

«Les lutins du bosquet »
25 chemin de la Croix

Saint-Michel
0561979075

www.mutualite31.fr
33 places.

« Les canaillous »

Passage de UEurope

05615678 52
www.mutualite31.fr
35 places.

«Les choupettes »
Chemin de Muret
056190 22 66

www.mutualite31.fr
43 places.

GUIDE DES SSAM 2026 | HAUTE-GARONNE
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HAUTE-GARONNE

« Los pitchouns »
4 route de Carbonne
05 6187 24 69

www.mutualite31.fr
20 places.

«A petits pas »
1 avenue Francgois Mitterand
05 6197 40 09

www.mutualite31.fr
25 places.

«L’ile 6 doudous »
16 bis rue des Melles
056190 06 90

www.mutualite31.fr
20 places.

« Les pitchouns du Savés »
Rue du Stade
05 6176 98 31

www.mutualite31.fr
33 places.

«Les petitouts »
3 allée de Garonne
05618712 09

www.mutualite31.fr
25 places.

«Le chaudron magique »
Place des deux ormeaux
0562793472

www.mutualite31.fr
25 places.

«Les lutins de la Léze »

9 avenue du Grand Vignemale

056198 35 27
www.mutualite31.fr
25 places.

«1, 2, 3... couleurs!»
4 rue Ferdinand Laulanié
05 6144 07 27

www.mutualite31.fr
40 places.

«Au fil de leau»
3 allée Simone Segouin
05 34 46 04 74

www.mutualite31.fr
25 places.

« Aux plaisirs des bambins »
31rue des Martyrs

de la Libération
0561532595

www.mutualite31.fr
35 places.

« Graines de bambins »
6 ter rue Paul Verlaine
0561137288

www.mutualite31.fr
30 places.

«La petite baleine »
17 rue de l'Aspin
05 6140 44 65

www.mutualite31.fr
15 places.

«Laronde des ages»
4 rue Las Brugues
09 62 50 99 59

www.mutualite31.fr
50 places.
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s TOULOUSE . » TOULOUSE
«Le coin des ninous » : «Les p’tits loups »
1 place José Soler-Puig : 17 rue Bellegarde
05615913 86 05 612116 80
www.mutualite31.fr i wwwmutualite31.fr
42 places. : 30places.

s TOULOUSE s TOULOUSE
«Le dome enchanté » :  «Loubambin de la Forguete »
10 rue Louis Deffes : 2espace des Glieres
0567 22 20 36 : 05 34 4616 42
www.mutualite31.fr www.mutualite31.fr
45 places. 30 places.

s TOULOUSE s TOULOUSE
«Le hibou» ¢ «Unair de bambins »
65 chemin de Basso Cambo : 116 bis bd Déodat de Séverac
05 6107 65 22 : 0561439619
www.mutualite31.fr : www.mutualite31.fr
22 places. 40 places.

» TOULOUSE . » VENERQUE
«Les mini-mémes » i «Lejardin & Bet’Hyse »
100 bd Pierre et Marie Curie 7 rue Jean Jaurés
0582 08 40 83 : 05 34 47 0815
www.mutualite31.fr i wwwmutualite31.fr
26 places. : 25 places.

PETITE ENFANCE : RELAIS PETITE ENFANCE

s CASTELNAU D'ESTRETEFONDS
«Bambins concertation»
8 avenue de Montauban
05 62 22 76 29

www.mutualite31.f
s FLOURENS
« Histoires de bambins »

1impasse de la Digue
06 26 80 25 35

www.mutualite31.fr

GUIDE DES SSAM 2026 | HAUTE-GARONNE
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HAUTE-GARONNE

ETABLISSEMENTS D'HEBERGEMENT
POUR PERSONNES AGEES DEPENDANTES (EHPAD)

s ROQUETTES
Résidence « MBV - Bellagardel »
6 bis rue La Canal
0534567676

www.mutuelle-mbv.fr

75 lits dont 12 en unité Alzheimer
+ Accueil temporaire (3 lits)
+ Accueil de jour (6 places).

AIDE A DOMICILE AUX PERSONNES AGEES ET AUX MALADES (ADPAM)
Site de Toulouse

37 bis avenue Honoré Serres - 2e étage

05 62 26 92 00

www.adpam.asso.fr

GIE IRM - TOULOUSE SAINT-CYPRIEN
Rive Gauche

Centre de Radiologie,

51 allées Charles de Fitte

05 34 5110 20

GIE SCANNER - TOULOUSE SAINT-CYPRIEN

Hépital Joseph Ducuing

15 rue Varsovie

Echographie, mammographie et radiographie : 05 6177 34 55
Scanner : 05 6177 50 00

HOSPITALISATION A DOMICILE - SANTE RELAIS
- Site principal de Toulouse
25 rue Paule Raymondis
05 34 40 40 40
- Antenne de Léguevin
2 bis avenue de Lengel
05 34 5722 30
- Antenne de Saint-Gaudens
Avenue Simone Veil
05 62 00 43 03

www.sante-relais-domicile.fr
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LES BIENS ET EQUIPEMENTS MEDICAUX

6-6 ECOUTER VOIR OPTIQUE MUTUALISTE

s AUCH : ~ L'ISLE-JOURDAIN
42 rue du 8 mai : 29 bd Carnot
05 62 6166 41 : 05 62 60 85 59
www.mutualite-francaise-gers.fr www.mutualite-francaise-gers.fr
sy CONDOM ¥ LOMBEZ
16 avenue des Acan et Toe : 35 avenue du Maquis
05 62 29 37 84 : de Meilhan
www.mutualite-francaise-gers.fr 066258 04 95

www.mutualite-francaise-gers.fr

9 ECOUTER VOIR AUDITION MUTUALISTE

s AUCH : ~ L'ISLE-JOURDAIN
42 rue du 8 mai : 29 bd Carnot
05 62 6159 86 : 0562 62 02 84
www.mutualite-francaise-gers.fr www.mutualite-francaise-gers.fr
s CONDOM s LOMBEZ
16 avenue des Acan et Toe : 35 avenue du Maquis
0562 29 37 84 : de Meilhan
www.mutualite-francaise-gers.fr 06 62 58 04 99

www.mutualite-francaise-gers.fr

LES SERVICES DE SOINS

CENTRES DE SANTE DENTAIRE

s AUCH ¢ v L'ISLE-JOURDAIN
42 rue du 8 mai (Ouverture prévue fin 2026)
05 62 6166 42 :

www.mutualite-francaise-gers.fr

www.mutualite-francaise-gers.fr
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s AUCH
42 rue du 8 mai
06 4013 09 84

www.mutualite-francaise-gers.fr

LES SERVICES D'’ACCOMPAGNEMENT

4& ACCUEIL DE JOUR

s AUCH
Relais Cajou
44 rue du 8 mai
0562 60 89 20
www.mutualite-francaise-gers.fr

10 places.

PLATEFORME DE REPIT
ET DACCOMPAGNEMENT DES AIDANTS

P

s AUCH
44 rue du 8 mai
09 66 85 89 21

www.mutualite-francaise-gers.fr

s AIDE A DOMICILE AUX PERSONNES AGEES ET AUX MALADES (ADPAM)
- Antenne d'Auch: 42 rue du 8 mai
- Antenne de Condom: 1 rue du Puits
- Antenne de Fleurance : Maison de Santé, 12 rue Saint-Laurent

- Antenne de l'Isle-Jourdain : Maison de santé, Chemin de la Téoulére

» Numéro d'appel unique : 0562 60 0468 | www.adpam.asso.fr

Y PARTENARIATS -

W
>
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LES BIENS ET EQUIPEMENTS MEDICAUX

ECOUTER VOIR OPTIQUE MUTUALISTE

¥ AGDE
Rond-point de la Méditerranée,
1rue Grand Cap
04 67 313131

www.sud-est.vyv3.fr

BEDARIEUX
2 rue de la République
04 67 23 04 04

www.sud-est.vyv3.fr

s BEZIERS
29 bd Jules Cadenat
04 67359774

www.sud-est.vyv3.fr

BEZIERS

33 avenue Georges
Clemenceau

04 67 28 87 06

www.sud-est.vyv3.fr

s BEZIERS
58 allée John Boland
04 67 00 00 06

www.sud-est.vyva3.fr

CASTELNAU-LE-LEZ

Centre commercial Super U
753 avenue de la Pompignane
04 67 66 00 10

www.mfgs.fr
CLERMONT-L'HERAULT
ZAE Les Tannes Basses,
Espace Philippe Lamour,

1rue des Chasselas
04 67 88 25 84

www.mfgs.fr

'3

4

"4

4

sy COLOMBIERS
12 avenue de Béziers
04 67 00 00 30

www.sud-est.vyva3.fr
FRONTIGNAN

39 avenue du Maréchal Juin
04 67 4310 00

www.mfgs.fr
y» GANGES

14 rue Jeu de Ballon
04 6773 4108

www.aesio-sante.fr
s LATTES
Forum Médica

Rond-point de U'Europe
04 67 99 46 30

www.mfgs.fr
» LODEVE

15 bd de la Liberté
04 67 44 2276

www.sud-est.vyv3.fr
s LUNEL

91 bd Lafayette
0467837171

www.mfgs.fr
s MEZE

1 avenue de Pézenas
0467519375

www.sud-est.vyv3.fr

"4
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HERAULT

MONTPELLIER
7 rue de la République
04 67 22 85 80

www.mfgs.fr

MONTPELLIER
Quartier Mosson,
ZAC PARC 2000,

195 rue Yves Montand
04 677577 88

www.mfgs.fr
MONTPELLIER
Quartier Antigone,

170 rue Léon Blum
04 67 20 35 00

www.mfgs.fr
MONTPELLIER

1rue du Cheval Vert
04 67 92 08 55

www.oxance.fr

OLONZAC
1 avenue de Béziers
0468752005

www.sud-est.vyv3.fr

b

"4

"4

’4

PEZENAS
63 avenue de Verdun
04 67 98 9100

www.mfgs.fr
SAINT-CHINIAN

24 Grand’Rue
04 672570 00

www.sud-est.vyv3.fr
SAINT-JEAN-DE-VEDAS

1288 avenue de la Condamine
04 67 202212

www.mfgs.fr
SERIGNAN
ZAC Bellegarde

Route de Valras
0467000211

www.sud-est.vyva3.fr
SETE

2 rue Pierre Brossolette
0467749211

www.mutuelles-de-france.fr

ECOUTER VOIR AUDITION MUTUALISTE

§

N

N

AGDE

Rond-point de la Méditerranée,
1rue Grand Cap

04 67 313150

www.sud-est.vyv3.fr
BEDARIEUX

2 rue de la République
04 67 23 20 20

www.sud-est.vyv3.fr
BEZIERS
33 avenue Georges

Clemenceau
04 67 28 87 08

www.sud-est.vyv3.fr

N

’4

’4

BEZIERS
58 allée John Boland
04 67 00 00 08

www.sud-est.vyv3.fr

CASTELNAU-LE-LEZ

Centre commercial Super U
753 avenue de la Pompignane
04 67 66 3278

www.mfgs.fr
CLERMONT-L'HERAULT
ZAE Les Tannes Basses,
Espace Philippe Lamour,

1rue des Chasselas
0499917566

www.mfgs.fr
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s COLOMBIERS
12 avenue de Béziers
04 671814 00

www.sud-est.vyva3.fr
s FRONTIGNAN

39 avenue du Maréchal Juin
04 67 48 9164

www.mfgs.fr
s LODEVE

15 bd de la Liberté
04 67 44 44 74

www.sud-est.vyv3.fr
s LUNEL

79 bd Lafayette
04 67 73 46 96

www.mfgs.fr
» MEZE

1 avenue de Pézenas
04 67 5187 05

www.sud-est.vyv3.fr
s MONTPELLIER

7 rue de la République
04 67 22 67 00

www.mfgs.fr

'3

"4

’4

’4

"4

MONTPELLIER
Quartier Antigone,
170 rue Léon Blum
04 67203585

www.mfgs.fr

PEZENAS
63 avenue de Verdun
04 67 308391

www.mfgs.fr

SAINT-CHINIAN
24 Grand’Rue
04 67 25 25 80

www.sud-est.vyv3.fr

SAINT-JEAN-DE-VEDAS
1288 avenue de la Condamine
0467857873

www.mfgs.fr

SERIGNAN

ZAC Bellegarde,
Route de Valras
04 67 00 02 02

www.sud-est.vyv3.fr




2

>

HERAULT

ECOUTER VOIR MOBILE

» Ecouter Voir Mobile propose, dans 'Hérault, un service & domicile
pour les personnes & mobilité réduite, en perte dautonomie, en situa-
tion de handicap... Pour que dépendance ne soit plus synonyme de
rupture de soins, prenez rendez-vous avec un professionnel.

¥ Contact par téléphone : 07 85 68 33 66
ou par mail : ecoutervoir.mobile.se@vyv3.fr

www.sud-est.vyv3.fr

Un service de santé de proximité au plus prés des besoins

Avec Ecouter Voir Mobile, VYV? Sud-Est répond & un enjeu majeur de santé
publique: faciliter laccés aux soins visuels et auditifs pour les personnes qui
rencontrent des difficultés & se déplacer.

Ce dispositif propose & domicile une offre globale en optique, basse vision
et audition. Le référent santé, opticien diplomé d’Etat et formé & lassistanat
audioprothésiste, se déplace directement sur le lieu de vie de lusager
(domicile, EHPAD, résidence autonomie, établissement médico-social...).

L’un des atouts majeurs d’Ecouter Voir Mobile réside dans son équité tarifaire :
les prix pratiqués sont strictement identiques & ceux des magasins et centres
Ecouter Voir. Les usagers bénéficient également du tiers payant avec leur
mutuelle, garantissant une prise en charge financiére simplifiée.

Déja largement sollicité par les EHPAD, les services d'aide et de soins &
domicile, ainsi que par les professionnels de santé et les familles, ce dispositif
est une réponse concrete aux besoins des personnes fragiles. En favorisant
le maintien & domicile et en limitant les déplacements contraignants, il
contribue également & améliorer le confort de vie des usagers et & sécuriser
leur parcours de soins.

Quartier La Valsiere, Le Bon Sens du Ré-emploi
7 rue Gaston Planté :  3impasse Casse Diables
04 3078 69 34 : 0760826055

www.vyv-equipement-medical.fr www.recyclaides34.fr

Spécialité: Recyclerie de matériel
meédical
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188 Rue de la Taillade
04 67 66 88 66

www.aesio-sante.fr

LES SERVICES DE SOINS

=

s AGDE
Rond-point de la Méditerranée,
1rue Grand Cap
04 67 77 00 00

www.sud-est.vyv3.fr

s BEDARIEUX
2 rue de la République
04 67 231414

www.sud-est.vyv3.fr

BEZIERS

PEA de Mercorent,

182 rue Augustin Jean Fresnel
04 67 49 71 40

www.sud-est.vyv3.fr

"4

"4

FRONTIGNAN
35 avenue du Maréchal Juin
0499 02 07 08

www.mutualite31.fr

s GIGNAC
Pole santé
280 avenue de Lodéve
04 67 88 4181

www.aesio-sante.fr

"4

'’

"4

"4

LUNEL
28 quai Voltaire
04 67 7113 24

www.aesio-sante.fr

MONTPELLIER
Centre de santé

« Euromédecine »
Parc Euromédecine,
128 rue du Caducée
04 67 0292 22

www.aesio-sante.fr

MONTPELLIER

Quartier Les Grisettes,

232 avenue des Bergamotes
04 67 20 77 40

www.mfgs.fr

MONTPELLIER

Roch Santé

50 rue du Grand Saint-Jean
04 67 228513

www.aesio-sante.fr
SAINT-JEAN-DE-VEDAS

1288 avenue de la Condamine
04 87 87 0498

www.mfgs.fr
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v SETE : ~ SETE
19 rue Paul Valéry : 6 quai d’Alger
04 67 74 0397 04 67 78 33 51
www.mutuelles-de-france.fr : www.aesio-sante.fr

CENTRES DE SANTE POLYVALENTS

s GIGNAC
Pole santé
280 avenue de Lodéve
04 67 88 4181

www.aesio-sante.fr

Spécialités : angiologie, chirurgie viscerale et digestive, échographie,
gastro-entérologie, gynécologie, médecine interne, neurologie, ORL,
orthopédie et traumatologie, radiologie, scanner, urologie.

"4

MONTPELLIER

Roch Santé

50 rue du Grand Saint-Jean

04 67 22 85 07

www.aesio-sante.fr

Spécialités : acupuncture, dermatologie, diététique, echographie,
endocrinologie, gynécologie, médecine genérale, medecine interne,
neurologie, orthopédie, ostéopathie, pédicure-podologie, psychiatrie,
psychologie, radiologie, réflexologie, rhumatologie, unité de traitement
et de réeéducation de la statique pelvienne, urologie pediatrique.

"4

MONTPELLIER

Centre de santé « Euromédecine »
Parc Euromédecine,

128 rue du Caducée

04 67 0292 22

www.aesio-sante.fr

Spécialités: acupuncture, diabétologie, dermatologie, endocrinologie,
gynécologie, médecine generale, médecine interne, médecine du sport,
ophtalmologie, ostéopathie, pediatrie / neuro-péediatrie, psychologie
adultes, psychiatrie adultes, rhumatologie.
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CENTRE D'IMAGERIE MEDICALE

s MONTPELLIER
CIM Propara
Parc Euromédecine,
263 rue du Caducée
04119500 00

www.propara.fr
Spécialités : IRM, osteodensitométrie, scanner, radiologie traditionnelle.

ETABLISSEMENT MEDICO-SOCIAL

s MONTPELLIER
Maison d’Accueil Spécialisée
(MAS) «Les Soleils »
Parc Euromédecine,
263 rue du Caducée
08 26 30 67 04

www.propara.fr

23 places en internat

+ Accueil de jour de 10 places.
Spécialités : prise en charge

de patients présentant

une affection neurologique
grave, infirmité motrice
cérébrale (IMC), polyhandicapés
traumatises créniens

ou cérébraux-lesés.

UNITE DE CONSULTATIONS

s MONTPELLIER
HandiConsult34
Parc Euromédecine,
263 rue du Caducée
08 05383829
www.handiconsult34.fr

Spécialités : unité de consultations dédiée au handicap (dentaire,
échographie, gynécologie, ostéodensitométrie, ORL, radiographie, urologie).
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SERVICES DE SOINS INFIRMIERS A DOMICILE (SSIAD)

s ASPIRAN
13 rue du Chemin Neuf
0499 9177 94

www.mfgs.fr
30 places.

s BEZIERS
Immeuble le Rabelais
3 avenue du Dr Jean-Marie
Fabre
04 67 22 67 39

www.mfgs.fr
84 places.

s MARSILLARGUES
4 allée du 8 mai 1945
04 67 13 54 66

www.mfgs.fr
25 places.

s OLONZAC
21 avenue de Béziers
0468 42 3110

www.mfgs.fr
37 places.

s PEZENAS

Espace Athéna - Local D
ZAE Les Rodettes,

6 rue des Freres Bouillon
04 6798 36 05

www.mfgs.fr
64 places.

ROUJAN
11 rue du Coustel
0499 5710 47

www.mfgs.fr
32 places.

SAINT-MARTIN-DE-LONDRES-
CLARET

289 rue des Aubépines

06 10 6139 41

www.aesio-sante.fr
23 places.

EQUIPE SPECIALISEE ALZHEIMER (ESA)

s PEZENAS
Espace Athéna - Local D
ZAE Les Rodettes,
6 rue des Freres Bouillon
04 67 228598

www.mfgs.fr
15 places.
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CLINIQUE

» MONTPELLIER
Clinique « Beau Soleil »
149 rue de la taillade
04 67 7599 99

www.aesio-sante.fr

137 lits et places.

Spécialités chirurgicales : chirurgie bariatrique, chirurgie cervico-
faciale, chirurgie digestive, dermatologie, gastro-entéerologie,
gynécologie, neurochirurgie, ORL, ophtalmologie, orthopédie, urologie.

Spécialités médicales : anesthésie, cardiologie, consultation basse
vision, dermatologie, éducation thérapeutique, endocrinologie-
diabete, exploration vasculaire-angiologie, gastro-entérologie,
gériatrie, gynécologie, imagerie thyroidienne et cervicale, médecine
interne, neurologie, oncologie medicale, ophtalmologie, ORL,
orthopédie, pneumologie, pdle de pelvi-périnéologie, pdle sommeil,
rhumatologie, urologie.

Imagerie médicale : doppler, échographie, IRM, mammographie,
radiologie, scanner, sénologie.

Antenne de médecine d’urgence.




HERAULT

ETABLISSEMENTS DE SOINS MEDICAUX
ET DE READAPTATION (SMR)

s LA GRANDE MOTTE
Clinique mutualiste « Jean Léon»
322 allée des Jardins
04 67 29 08 00

www.mfgs.fr
107 lits dont 8 en soins palliatifs.

Spécialités: soins medicaux et de réadaptation adultes

en hospitalisation complete avec spécialisation gériatrique
(personnes agées polypathologiques, dépendantes

ou d risque de dépendance), soins médicaux indifférenciés.

’4

MONTPELLIER

Centre Mutualiste Neurologique Propara

Parc Euromédecine,

263 rue du caducée

08 26 30 67 04

www.propara.fr

70 lits + 13 places en hospitalisation de jour.

Spécialités : prise en charge de patients léses medullaires paraplegiques
et tétraplégiques lourds et trés lourds ; service d’hospitalisation de jour
et unité de réinsertion professionnelle.

LES SERVICES D' ACCOMPAGNEMENT

« A Petit Pas» «Trott’Menu»

3 rue Saute la Paille : 29 rue de la Croix Saint-Félix
04 67 96 5115 : 04 67 66 76 47

www.mfgs.fr www.creches-gpsl.fr

24 places. : 18 places.
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MONTAGNAC
«Eclats de rire »

10 chemin Mercadier
04 67 2575 44
www.mfgs.fr

20 places.

MONTPELLIER
«Les 4 saisons »
6 rue Boussinesq
04 67 87 23 88
www.mfgs.fr

89 places.

MONTPELLIER

«Les Petites Mayas »
Quartier Les Grisettes,
728 avenue de la Réglisse
04 679190 00
www.mfgs.fr

34 places.

MONTPELLIER

«Liselotte »

240 rue Claude Lévi Strauss
04 87 87 0390

www.mfgs.fr

72 places.

PAULHAN

« A Pas de Loup »

64 rue Paulette Hauchard
04 67 38 2138

www.mfgs.fr
24 places.

3 SAINT-MARTIN-DE-LONDRES
«Les Fripounets »
Route des Cévennes
0467027070
www.creches-gpsl.fr

40 places.
SAINT-MARTIN-DE-TREVIERS
«Los Pequelets »

Allée de UEspérance
04 99 62 56 58

www.creches-gpsl.fr
32 places.
VAILHAUQUES

«Les Gariguettes »

106 rue des écoles
04996270 65

www.creches-gpsl.fr
19 places.
VALFLAUNES

«Les Asphodéles »

Rue des écoles
04 67 56 63 51

www.creches-gpsl.fr
36 places.

"4
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& RESIDENCES SENIORS POUR PERSONNES AGEES AUTONOMES

s MONTPELLIER
Résidence «Le Pré Fleuri»
34 avenue des Dragées
04 67 913898

www.mfgs.fr
30 appartements locatifs T1 a T3 ergonomiquement adaptés
et sécurises.

MONTPELLIER

La Cité des Ainés - Habitat Seniors
190 rue de la Taillade

04 67227310

www.aesio-sante.fr

’4

16 appartements locatifs, du TTau T3, avec services et acces indépendant.

& ACCUEIL DE JOUR

3 MONTPELLIER
« Cajou Montpellier-
Grisettes»
728 avenue de la Réglisse
04 87 87 03 91

www.mfgs.fr

15 places, accueil thérapeutique
de jour pour malades
dAlzheimer.

POUR PERSONNES AGEES DEPENDANTES (EHPAD)

/& ETABLISSEMENTS D'HEBERGEMENT
N

s AGDE
Résidence « MBV - Villa Clémentia»
3 rue Pierre Lattes
0467 00 00 20
www.mutuelle-mbv.fr
60 lits dont 24 en unité Alzheimer
+ Accueil de jour (6 places).
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s ASPIRAN
Résidence « Gérard Soulatges »
1rue Saute la Paille
04 67 44 80 00

www.mfgs.fr

65 lits dont 13 pour « personnes deésorientées »
+ Hébergement temporaire.

s BEZIERS
Résidence «Les jardins de Badones »
Rue Joseph Fabre
04 67 4970 00

www.sud-est.vyv3.fr

60 lits en accueil permanent

+ Accueil temporaire (3 lits)

+ Hébergement temporaire en sortie d'hospitalisation - HTSH (1 place)
+ Pole d'activités et de soins adaptés - PASA (14 places).

s BEZIERS
Résidence « MBV -La Méridienne »
Rue de Monté Cassino
0467111313

www.mutuelle-mbv.fr

101 lits dont 25 en unité Alzheimer
+ Pole d'activités et de soins adaptés - PASA (14 places).

y BOISSERON
Résidence «Le logis de Hauteroche »
400 rue des Fangades
04 67 12 69 00

www.aesio-sante.fr

65 lits dont 10 pour personnes handicapées vieillissantes
+ Hebergement temporaire (3 places)
+ Pole dactivités et de soins adaptés - PASA (12 places).

s GRABELS
Résidence « MBV - Villa Impressa»
420 rue du Chéateau
049974 36 36

www.mutuelle-mbv.fr

60 lits dont 12 en unité Alzheimer
+ Accueil de jour (6 places)
+ Accueil temporaire (3 lits).
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s JACOU

Résidence « MBV - Terrarossa»
17 avenue Cyprien Olivier
046754111

www.mutuelle-mbv.fr

60 lits dont 12 en unité Alzheimer
+ Accueil temporaire (3 lits).

LUNEL-VIEL

Résidence « MBV - La Jolivade »
76 rue Victor Hugo

04 6713 30 00

www.mutuelle-mbv.fr

60 lits dont 14 en unité Alzheimer
+ Accueil temporaire (3 lits).

MARSILLARGUES
Résidence «La Roseliére »
4 allée du 8 mai 1945

04 6713 54 00

www.mfgs.fr

68 lits dont 13 pour « personnes deésorientées »
+ Hébergement temporaire.

MEZE

Résidence «L’écrin des Sages »
426 route de Villeveyrac

04 67 5164 30

www.aesio-sante.fr

65 lits dont 12 en secteur protege pour les personnes atteintes
de la maladie dAlzheimer ou pathologies apparentées
+ Hébergement temporaire (5 lits).

MONTPELLIER

Résidence «Les couleurs du Temps »
Quartier Les Grisettes,

728 avenue de la Réglisse

04 679138 00

www.mfgs.fr

75 lits : unité d’hébergement renforcé, péle d'activités et de soins adapteés
(PASA), hébergement permanent et temporaire.
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MONTPELLIER

La Cité des Ainés

190 rue de la Taillade
04 67 227100

www.aesio-sante.fr

67 lits, dont une unité de vie protégée de 11 places pour personnes
atteintes de maladies neurodégénératives (maladie Alzheimer

ou apparentée)

+ Péle d'activités et de soins adaptés — PASA.

MONTPELLIER
Résidence « Malbosc »
345 avenue de Fés
0499637232

www.aesio-sante.fr

70 places, dont 14 dans lespace protege pour les personnes atteintes
de la maladie d’Alzheimer ou de pathologie apparentée
+ Hébergement temporaire (5 lits).

PALAVAS-LES-FLOTS

Résidence « MBV - Les Reflets d’Argent »
ilot Cazot,

2 rue des Hirondelles

04 67 17 64 00

www.mutuelle-mbv.fr
50 lits dont 8 en unité Alzheimer.

PUISSERGUIER

Résidence «Lou Castellas »
Lieu-dit Barre Canne,

8 avenue de la Prade

04 67 09 86 00

www.mfgs.fr

62 lits dont 12 pour « personnes desorientées »
+ Héebergement temporaire.
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y SAINT-GERVAIS-SUR-MARE
Village retraite « MBV - Les Treilles »
14 impasse des Treilles
04 67 95 55 00

www.mutuelle-mbv.fr

94 lits dont 12 lits dédiés a laccueil des Personnes Handicapéees
Vieillissantes (PHV).

"4

SAINT-JEAN-DE-VEDAS
Résidence « MBV - Sudalia »
255 allée de la Marquerose
0499130300

www.mutuelle-mbv.fr

60 lits dont 10 en unité Alzheimer

+ Accueil de jour (6 places)

+ Accueil temporaire (3 lits)

+ Pole dactivités et de soins adaptes - PASA (14 places).

s SAINT-MARTIN-DE-LONDRES
Résidence « Athéna»
289 rue des Aubépines
0467148100

www.aesio-sante.fr

51 places en hebergement permanent
+ Accueil de répit (2 places)
+ Péle dactivités et de soins adaptes — PASA.

s SERVICES MANDATAIRES JUDICIAIRES A LA PROTECTION DES MAJEURS
ET ACTION SOCIALE

- Geranto Sud - Montpellier - Geranto Sud - Séte
(7)) 834 avenue du Mas d’Argelliers 103 quai d’Orient
| 04 67 58 74 44 04 67 18 24 58
S - Geranto Sud - Béziers
(24 191 rue de Monte Cassino
g 04 67112323
4 .
Ly y SERVICES D'AIDE A DOMICILE
E - Servici - Béziers - Servici - Saint-Jean-de-Védas
g 8 allée des Vignerons - 255 allée de la Marquerose
o 04 67 49 80 42 0499 52 22 96
WWW.Servici.org WWW.servici.org
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LES BIENS ET EQUIPEMENTS MEDICAUX

ECOUTER VOIR OPTIQUE MUTUALISTE

s CAHORS : v LALBENQUE
764 Cote des Ormeaux : 138A chemin de Jarlan
0532 66 06 80 053209 6492
terresdoc.vyva.fr : terresdocvyv3.fr

s CAPDENAC 3 PRAYSSAC
Lieu-dit la Capelette, : 12 place d’Istrie

Zone du Couquet : 0565218360

0565408875 terresdoc.vyva.fr
terresdoc.vyva3.fr

i ¥ SAINT-CERE
s FIGEAC : 53 rue de la République

6 bis rue Gambetta © 05653457 41
05 65 50 05 55 :

terresdoc.vyva3.fr

terresdoc.vyv3.fr

: ¥ SOUILLAC
¥ GOURDON ¢ 56 avenue du Général de Gaulle
20 bd du Dr Cabanes : (Ouverture prévue en septembre 2026)

05 65 4116 91
terresdoc.vyva3.fr

terresdoc.vyv3.fr

ECOUTER VOIR AUDITION MUTUALISTE

s CAHORS i v GRAMAT
764 Cote des Ormeaux 10 place de la République
05 32 66 06 81 : 05320960 12
terresdoc.vyva3.fr terresdoc.vyv3.fr

s FIGEAC : v LALBENQUE
4 avenue Maréchal Joffre 138D chemin de Jarlan
0565109278 : 053209 06 84
terresdoc.vyva3.fr terresdoc.vyv3.fr

s GOURDON » PRAYSSAC
20 bd du Dr Cabanes : 12 place d'Istrie
05 65 4116 91 : 0532740215
terresdoc.vyva3.fr : terresdoc.vyva3.fr
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s SAINT-CERE
51rue de la République
05 32 66 53 91

terresdoc.vyva3.fr

LES SERVICES DE SOINS

-

52

W

CENTRE DE SANTE DENTAIRE

s CAHORS
764 Cote des Ormeaux
056362 5060

terresdoc.vyva3.fr

CENTRE CARDIO-VASCULAIRE

s MONTFAUCON
«La Roseraie »
3 place de la Mairie
05 65 24 2397

www.ch-la-roseraie.fr

s SOUILLAC
56 avenue du Général de Gaulle
053688011

(Ouverture prévue en septembre 2026)
terresdoc.vyv3.fr

Spécialités : bilan apnées du sommeil (polygraphie ventilatoire),
consultations cardiologiques, epreuve deffort, holter ECG
et tensionnel, laboratoire d’échocardiographie.

ETABLISSEMENTS DE SOINS MEDICAUX

ET DE READAPTATION (SMR)

s CAHORS
«Bellevue » -
SAS Clinique du Quercy
186 rue du Dr Segala
0565237580
www.mutami.fr
60 lits.

Spécialité : soins médicaux et
de readaptation polyvalents.

s MERCUES
«Beauséjour» -
SAS Clinique du Quercy
212 rue du Comte de Mosbourg
05653034 34
www.mutami.fr
42 lits.
Spécialité : soins médicaux et
de readaptation polyvalents.
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s MONTFAUCON
«La Roseraie »
3 place de la Mairie
0565241010
www.ch-la-roseraie.fr
130 lits et 5 places d’hospitalisation de jour.
Spécialités : soins médicaux et de réeadaptation polyvalents

et spécialisés, affections cardiovasculaires, du systeme nerveux
et de l'appareil locomoteur.

LES SERVICES D'ACCOMPAGNEMENT

PETITE ENFANCE : CRECHES MULTI-ACCUEIL

s CAHORS : s MERCUES
«Gribouille » i «LEldorado des enfants »
240 rue Albert Camus ¢ 726 rue du Lac de Courtil
0565223343 : 0565309313
terresdoc.vyva3.fr terresdoc.vyv3.fr
24 places. 15 places.
AMBULANCES
s CAHORS ¢ v PRAYSSAC
306 chemin de la Sabliere : Rue du Caillou
0565223030 0565223030
www.groupe-vy\v.fr : www.groupe-vy\v.fr

ETABLISSEMENTS D'HEBERGEMENT POUR PERSONNES
AGEES DEPENDANTES (EHPAD)

s MONTFAUCON s SOUSCEYRAC-EN-QUERCY
«La Roseraie » ¢ «Jacques Dumas»
1cbte des Figuiers ¢ 2rue des Ursulines
05652410 20 : 05 65 40 49 40
www.ch-la-roseraie.fr : www.ch-la-roseraie.fr
65 lits, uniteé Alzheimer. : 105 lits.
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LES BIENS ET EQUIPEMENTS MEDICAUX

6-6 ECOUTER VOIR OPTIQUE MUTUALISTE

sy MARJEVOLS : v MENDE
Place Henri Cordesse : Centre commercial
04 66 32 22 31 i CoeurLozére
www.mfgs.fr ¢ Chemin de Ramilles

04 66 495910
www.mfgs.fr

9 ECOUTER VOIR AUDITION MUTUALISTE

s MARJEVOLS : s MENDE
Place Henri Cordesse : Centre commercial
04 66 32 22 31 i Coeur Lozére
www.mfgs.fr ¢ Chemin de Ramilles
: 04 66 49 59 08

www.mfgs.fr




HAUTES-PYRENEES LA
23 SSAM .

LES BIENS ET EQUIPEMENTS MEDICAUX

6-6 ECOUTER VOIR OPTIQUE MUTUALISTE

s BAGNERES-DE-BIGORRE . ~ TARBES
Rue Pasteur : 20 place Marcadieu
0562954300 : 0562937393
www.mutualite65.com © wwwmutualite65.com
sy LANNEMEZAN » TARBES
20 rue Carnot : ZAC de 'Ormeau,
05 62 40 23 50 ¢ Impasse Joliot Curie

0562 513569
www.mutualite65.com

www.mutualite65.com

» LOURDES :
16 place du Champ Commun  : » VIC-EN-BIGORRE
05 62 94 40 40 : 6 place de la République

05 62 3166 31
www.mutualite65.com

www.mutualite65.com

9 ECOUTER VOIR AUDITION MUTUALISTE

s LANNEMEZAN .~ TARBES
34 rue Carnot 22 place Marcadieu
05 62 39 26 96 : 0562938005
www.mutualite65.com ¢ wwwmutualite65.com

s LOURDES s VIC-EN-BIGORRE
16 place du Champ Commun Résidence Jeanne d’Albret
0562 4615 52 ¢ TbddAlsace

0562311111
www.mutualite65.com

www.mutualite65.com

(-_I)J\. MAGASIN DE MATERIEL MEDICAL

s TARBES-IBOS
1chemin Biberne
053209 49 04

www.vyv-equipement-medical.fr
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LES SERVICES DE SOINS

Q CENTRE DE SANTE DENTAIRE

s TARBES
27 bis rue Larrey
0562 34 62 38

www.mutuelles-de-france.fr

@ CENTRE DE SANTE

s TARBES
Espace santé
28 bd du 8 mai 1945
056290 42 20

www.mutualite65.com
Spécialite : médecine générale.

& SERVICE DE SOINS INFIRMIERS A DOMICILE (SSIAD)

s TARBES
14 place du Foirail
05 62 93 45 05

www.mutualite65.com
120 places.

& EQUIPE SPECIALISEE ALZHEIMER (ESA)

s TARBES
14 place du Foirai
056293 4505

www.mutualite65.com
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ET DE READAPTATION (SMR) ET MEDECINE

@ ETABLISSEMENT DE SOINS MEDICAUX

s BAGNERES-DE-BIGORRE
«L’Arbizon»
Domaine de l'Arbizon
05629148 00
terresdoc.vyva3.fr
Hospitalisation compléte en polyvalent (82 lits); unité de soins palliatifs
en médecine (10 lits); soins palliatifs (6 lits).

Spécialités : reéducation fonctionnelle polyvalente, soins medico-
chirurgicaux.

LES SERVICES D'ACCOMPAGNEMENT

RESIDENCE SENIORS POUR PERSONNES AGEES AUTONOMES

s AUREILHAN
Résidence «Plein Sud »
1 avenue Jean Jaurés
0562937188

www.mutualite65.com

12 appartements.




HAUTES-PYRENEES

ETABLISSEMENTS D'HEBERGEMENT POUR PERSONNES AGEES

DEPENDANTES (EHPAD)

s AUREILHAN
Résidence «La Pyrénéenne »
3 avenue Jean Jaures
0562 38 48 00
www.mutualite65.com

75 lits

+ Hebergement temporaire (4 lits).

s HORGUES
Résidence « Courtaou
de Bigorre »
27 bis rue du Pic du Midi
0536 30 04 00

terresdoc.vyva3.fr

84 places
+ Héebergement temporaire
et d’'urgence (5 places).

’4

JUILLAN

Résidence «Le Jonquere »
2 bis rue Marguerite de
Navarre

05 62 32 07 00
terresdoc.vyva3.fr

34 lits

+ Hébergement temporaire (1 lit).

¥

» LOURES-BAROUSSE
Résidence « Val de 'Ourse »
3 avenue de Montréjeau
056299 3283
terresdoc.vyv3.fr

76 lits.

'3

SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Résidence «Val de Neste »
Chemin du Clouzet

0562 4018 29

terresdoc.vyv3.fr
55 lits.

"4

TIBIRAN-JAUNAC
Résidence «Las Arribas »
135 Cap Las Arribas

05 6188 3164

terresdoc.vyv3.fr
62 lits dont 14 en unité Alzheimer.




PYRENEES-ORIENTALES
23 SSAM

LES BIENS ET EQUIPEMENTS MEDICAUX

6-6 ECOUTER VOIR OPTIQUE MUTUALISTE

y CLAIRA . v PERPIGNAN
Centre Le Crest ¢ Quartier Porte d’Espagne
Espace Roussillon Est : 1135 avenue d’Espagne

Rue Minerve © 0449190000
04 87 87 02 48 C O wwwmfgs.fr

www.mfgs.fr

9 ECOUTER VOIR AUDITION MUTUALISTE

3 CLAIRA . » PERPIGNAN
Centre Le Crest : Quartier Porte d’Espagne
Espace Roussillon Est : 1135 avenue d’Espagne

Rue Minerve : 0449190002
04 87 87 02 46 :

www.mfgs.fr

www.mfgs.fr

(-_?J\. MAGASIN DE MATERIEL MEDICAL

s PERPIGNAN
Handisertion Grand Sud
160 rue Louis Mouillard
04 68288219
handisertiongrandsud.fr

Prét et vente d'aide technique, formations.

(-_?J\. ERGOTHERAPIE A DOMICILE

s PERPIGNAN
Ergo Grand Sud
160 rue Louis Mouiillard
Contact par téléphone : 04 68 28 82 19
ou par mail : contact@handisertiongrandsud.fr

handisertiongrandsud.fr
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PYRENEES-ORIENTALES

LES SERVICES DE SOINS

-

CENTRES DE SANTE DENTAIRE

s CLAIRA ¢ s PERPIGNAN
Centre Le Crest : 16 avenue Maréchal Juin
Espace Roussillon Est 04 68 68 58 00
Rue Minerve i wwwaesio-sante.fr
04 87 87 02 47 : GNAN
s PERPI
www.mfgs.fr . Espace Médical Torremila
s PERPIGNAN ¢ Chemin de Torremila
Quartier Mas Guerido, : 04 68 86 65 40
40 rue Hector Guimard ' wwwaesio-sante.fr
041196 0120 :
s PERPIGNAN

www.aesio-sante.fr .
7 cours Francgois Palmarole

046810 0109
www.mfgs.fr

CLINIQUE

s PERPIGNAN
Clinique mutualiste Catalane
60 rue Louis Mouillard
0468 637373

www.aesio-sante.fr
162 lits et places.
Spécialités chirurgicales : chirurgie du rachis, digestive, générale,
gynécologique, ophtalmologique, orthopéedique et traumatologique,
ORL, stomatologie, urologique, veineuse.
Spécialités médicales : anesthésie, angiologie, cardiologie,
dermatologie, education theérapeutique, endoscopie digestive,
hépato-gastro-enteérologie, IRM, médecine interne, pneumologie,
radiologie conventionnelle et interventionnelle, rhumatologie, scanner-
échographie-doppler couleur.
Accueil Médico-Chirurgical :
- Centre Main Catalan : spécialisé dans la pathologie de la main

et du membre supérieur. SOS Main (7j/7 et 24h/24).
- Centre Vision
- Consultations médicales de 9h a 21h.
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LES SERVICES D'ACCOMPAGNEMENT

PETITE ENFANCE : CRECHES MULTI-ACCUEIL

s PERPIGNAN . v PERPIGNAN
«Les écureuils » i «Joan Miro»
Parking de U'Université, 16 avenue de Belfort
Chemin de la Passio Vella : 0962580989
04 68 5140 08 S wwwmfgs.fr
10 places. 30 places.

» PERPIGNAN :

«Les Hirondelles »
314 avenue du Languedoc
04 68 89 75 68

www.mfgs.fr
24 places.




PYRENEES-ORIENTALES

b
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BOMPAS

«Le Cajou de Bompas »
15 rue Bardou-Job

04 68 519127

WWW.rcss.fr

15 places, accueil thérapeutique
de jour pour malades
dAlzheimer.

LE BOULOU

«Le Cajou du Boulou»
19 carrer del Puig Sangli
04 68 519127

WWW.rcss.fr

10 places, accueil thérapeutique
de jour pour malades
dAlzheimer.

» TORREILLES

«Le Cajou de Torreilles »
6 Place Gustave Guynemer
04 68 519127

WWW.rcss.fr

10 places, accueil thérapeutique
de jour pour malades
dAlzheimer.

ETABLISSEMENTS D'HEBERGEMENT POUR PERSONNES

AGEES DEPENDANTES (EHPAD)

§

N

PEZILLA-LA-RIVIERE
3 rue Forga Real
0468626010
www.rcss.fr

77 lits dont 35 pour « personnes désorientées », unite Alzheimer,
poéle d'activités et de soins adaptes (PASA)

+ Accueil de jour (8 places).

SAINT-JEAN-PLA-DE-CORTS

Résidence « Saint-Jean-Maureillas »

5 route de la Forét
04 68 36 36 66

WWW.rcss.fr

82 lits dont 26 pour « personnes désorientées », unité Alzheimer,
pole dactivités et de soins adaptés (PASA).
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LES BIENS ET EQUIPEMENTS MEDICAUX

ECOUTER VOIR OPTIQUE MUTUALISTE

¥ ALBI
Centre commercial Mazars
57 avenue de Saint-Juéry
05 63 48 28 20

terresdoc.vyva3.fr

CARMAUX
62 avenue Albert Thomas
05 63 76 54 46

terresdoc.vyv3.fr

CASTRES
3 rue Christian d’Espic
05 6372 6555

terresdoc.vyva3.fr

GAILLAC

94 place d’Hautpoul

(Nouvelle adresse & compter de mai
2026 : 95 avenue Charles de Gaulle)
0563339898

terresdoc.vyva3.fr
GRAULHET
Centre commercial E.Leclerc

24 avenue du Maréchal Juin
05 63 4130 62

terresdoc.vyva3.fr

'3

’4

4

'4

N

"4

"4

"4

’4

LAVAUR
1 allée Ferréol Mazas
05638314 40

terresdoc.vyva3.fr
LE SEQUESTRE

12 rue Simone Veil
05638048 00

terresdoc.vyva3.fr
LESCURE-D'ALBIGEOIS

16 route de la Dréche
05 63 48 2136

terresdoc.vyv3.fr
MAZAMET

32 avenue de la Richarde
0563 6126 63

terresdoc.vyva3.fr
SAINT-SULPICE-LA-POINTE
Péle santé Henri Arnault

1rue Marie Curie
05 63 48 34 99

terresdoc.vyv3.fr

ECOUTER VOIR AUDITION MUTUALISTE

s ALBI
Centre commercial Mazars
57 avenue de Saint-Juéry
05 63 48 28 26

terresdoc.vyva3.fr
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48 avenue Albert Thomas
05 6376 85 89

terresdoc.vyva3.fr
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s CASTRES
3 rue Christian d’Espic
0563726557

terresdoc.vyva3.fr

s GAILLAC
53 rue de la Madeleine
(Nouvelle adresse & compter de mai
2026 : 95 avenue Charles de Gaulle)

s LE SEQUESTRE

12 rue Simone Veil
0563 80 48 03

terresdoc.vyv3.fr

s LESCURE-D'ALBIGEOIS

16 route de la Dréche
0563 48 2126

terresdoc.vyv3.fr

0563 330708
terresdoc.vyva3.fr

s GRAULHET
24 avenue du Maréchal Juin
056348 2177

terresdoc.vyva3.fr

s MAZAMET
32 avenue de la Richarde
05 63 6158 61

terresdoc.vyva3.fr
s SAINT-SULPICE-LA-POINTE
Péle santé Henri Arnault

1rue Marie Curie
0563 48 3498

terresdoc.vyva3.fr

<
\/

ECOUTER VOIR MOBILE

» Ecouter Voir Mobile propose, dans le Tarn, un service & domicile pour
les personnes a mobilité réduite, en perte dautonomie, en situation
de handicap... Pour que dépendance ne soit plus synonyme de rup-
ture de soins, prenez rendez-vous avec un professionnel.

¥ Contact par téléphone au: 05 63 48 21 21
ou par mail : ecoutervoir.mobile.to@vyv3.fr

terresdoc.vyva3.fr

LES SERVICES DE SOINS

-

CENTRES DE SANTE DENTAIRE

s ALBI : w ALBI
13 bd Soult : 46 place du Foirail du Castelviel
0563482870 05 63 48 20 52

terresdoc.vyva3.fr terresdoc.vyv3.fr
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s CARMAUX
50 avenue Jean Jaurés
0563765415

terresdoc.vyva3.fr
CASTRES

5 rue Christian d’Espic
05 63 62 50 62

terresdoc.vyva3.fr
s CASTRES

27 bd Georges Clémenceau
0563718090

terresdoc.vyva3.fr
CASTRES

Place de Lameilhé
0563 42 65 35

terresdoc.vyva3.fr
s GAILLAC
ZA Piquerouge

71 rue de 'Aigal
05635719 94

terresdoc.vyva3.fr

GRAULHET
24 avenue Maréchal Juin
0563 3450 60

terresdoc.vyva3.fr

’4

’4

’4

s LABASTIDE-ROUAIROUX
6 cours Henri Dunant
056398 0142

terresdoc.vyva3.fr
LAVAUR

20 avenue Pierre Fabre, bat. D
05 63 83 64 47

terresdoc.vyv3.fr
s LESCURE-D'ALBIGEOIS

14 route de la Dréche
0563 54 48 34

terresdoc.vyva3.fr
MAZAMET

2 rue du Pont de Caville
0563 6106 27

terresdoc.vyv3.fr
SAINT-JUERY

4 bis avenue A. Pacifique
0563 5510 80

terresdoc.vyva3.fr

’4

’4

"4

CENTRE DE SANTE MOBILE MEDICOBUS

Le médicobus propose

des consultations dentaires et
de medecine généraliste pour
les publics les plus eloignés
du soin du Carmausin-Ségala,
des Monts dAlban et du
Villefranchois, et du Val 81.

¥ Prendre rendez-vous par
téléphone au: 05 36 88 00 99
ou par mail:
medicobus.tarn@vyv3.fr

terresdoc.vyva3.fr

© VYV3 Terres d'Oc
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EQUIPES SPECIALISEES ALZHEIMER (ESA)

s ALBI : ~ CASTRES
202 avenue de Pélissier : Place de Lameilhé
05 63 48 20 40 05 63 48 20 40
terresdoc.vyva3.fr : terresdoc.vyv3.fr

MAISON SPORT SANTE

s ALBI
Maison Sport Santé
Spécialisée VYV
Form’Autonomie
Rue Angély Cavalié
061292 05 86

terresdoc.vyva3.fr

ETABLIS§EMENTS DE SOINS MEDICAUX
ET DE READAPTATION (SMR)

s ALBI
CMRF - Centre mutualiste de rééducation fonctionnelle
Rue Angély Cavalié
0563457070

terresdoc.vyva3.fr
Hospitalisation complete : 104 lits + Hospitalisation de jour : 29 places.

s ALBI
EMER - Equipe Mobile d’Expertise en Réadaptation neuro-locomotrice
Rue Angély Cavalié
0612 47 6119

terresdoc.vyva3.fr

’4

VALENCE-D'ALBIGEOIS

CRPA - Centre de réadaptation pour personnes agées
87 route d’Albi

0563537070

terresdoc.vyva3.fr

Hospitalisation compléte : 72 lits (20 lits supplémentaires d'ici 2027)
+ Hospitalisation de jour : 17 lits.
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LES SERVICES D'ACCOMPAGNEMENT

PETITE ENFANCE : CRECHES MULTI-ACCUEIL

u ALBI
«Alibaba »
13 bd Soult
0563 48 3490
terresdoc.vyva3.fr

42 places.
s ALBI
« Les Globe-Trotteurs »

ZAC de Fonlabour
0563 5416 20

terresdoc.vyv3.fr
22 places.

LE SEQUESTRE
«Babilune »

Place Jules Ferry
0563380236

terresdoc.vyva3.fr
25 places.

'3

bl

"4

MARSSAC-SUR-TARN
« Chapi Chapo »

6 rue Lilian Doire

05 63 48 21 32

terresdoc.vyva3.fr
25 places.
TERSSAC

«Les Zouzous »

19 rue de la Garance
05 63 48 2181

terresdoc.vyv3.fr
15 places.




TARN

Rue Angély Cavalié
0563457115

terresdoc.vyva3.fr
Auto-école spécialisee Handi'Conduite.

Un grand pas vers Uinclusion et lautonomie de chacun!

Ouverte depuis mai 2025 et gérée de fagon associative, lauto-école s'adresse
aux personnes en situation de handicap (moteur, cognitifs, sensoriels et/ou
psychiques) et aux personnes dgées orientées pour l'évaluation des capacités
fonctionnelles et cognitives.

Elle les accompagne pour le passage et la régularisation du permis B, moto ou
AM. Elle propose également un accompagnement aux techniques d'apprentis-
sage du code de la route en vue du passage de l'examen.

L'auto-école dispose de véhicules adaptés, boite auto et/ou manuelle avec
aménagements (exemple : freinage au volant), voitures sans permis avec équi-
pements spécifiques, moto équipée handicap.

» Les services autonomie & domicile offrent une gamme de prestations
comprenant de l'aide, de laccompagnement et des soins destinés aux
personnes les plus vulnérables.

202 avenue de Pélissier 32 avenue du 8 mai 1945
05 63 48 20 40 : 05 63 48 20 40
terresdoc.vyva3.fr terresdoc.vyv3.fr

Place de Lameilhé . 87 route dAlbi

05 63 48 20 40 : 0563 48 20 40
terresdoc.vyva3.fr : terresdoc.vyva3.fr
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u ALBI
L’Oustal de Pélissier
202 avenue de Pélissier
0563 4820 40
terresdoc.vyva3.fr
Accueil de jour pour les plus de 60 ans diagnostiques Alzheimer
(ou pathologie apparentée) avec bonnes capacités de communication
et autonomes dans leurs déplacements ; temps de répit pour laidant.

ETABLISSEMENTS D'HEBERGEMENT POUR PERSONNES
AGEES DEPENDANTES (EHPAD)

s ALBI
Résidence «La Maison du Boutge »
42 rue Emile Grand
0563488290
terresdoc.vyva3.fr

74 lits.

s VALENCE-D'ALBIGEOIS
Résidence «Bel’Air»
87 route d’Albi
0563537070

terresdoc.vyva3.fr

49 lits (38 permanents et 11 temporaires) dont une unité de 11 lits dédiée
specifiquement aux patients atteints de la maladie dAlzheimer
ou apparentee.




TARN-ET-GARONNE

31 SSAM

LES BIENS ET EQUIPEMENTS MEDICAUX

6-6 ECOUTER VOIR OPTIQUE MUTUALISTE

3 CASTELSARRASIN ¢ 3 MONCLAR-DE-QUERCY
47 rue de la Révolution : 5 pole Monclar Vert
05632170 41 05632170 39
www.mutualite82.fr i wwwmutualite82.fr

3 CAUSSADE s MONTAUBAN
34 bd Didier Rey 15 allée de 'Empereur
05632170 51 : 0563217010
www.mutualite82.fr www.mutualite82.fr

¥ MOISSAC

12 rue de la République
05632170 34

www.mutualite82.fr

) ECOUTER VOIR
AUDITION MUTUALISTE

s MONTAUBAN
15 allée de 'Empereur
0563217009

www.mutualite82.fr

LES SERVICES DE SOINS

-

Q CENTRES DE SANTE DENTAIRE

s CAUSSADE : » MONCLAR-DE-QUERCY
34 bd Didier Rey : 12 pble Monclar Vert
05632170 61 05 63 26 57 91
www.mutualite82.fr : www.mutualite82.fr
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s MONTAUBAN : » MONTAUBAN
15 allée de "Empereur : 8 rue du Chanoine Miquel
05632170 20 0563919131
www.mutualite82.fr : www.mutualite82.fr

& SERVICES DE SOINS INFIRMIERS A DOMICILE (SSIAD)

s CAMPSAS : s LAFRANGCAISE
640 route de Fabas i ZAleRival
0563 0276 88 : 0563 6595 31
www.mutualite82.fr www.mutualite82.fr

s CAYLUS : ¥ MOISSAC
85 chemin du Camp del Bosc : 42 avenue Victor Hugo
0563 67 0157 : 0563 04 39 39
www.mutualite82.fr www.mutualite82.fr

LES SERVICES D'’ACCOMPAGNEMENT

PETITE ENFANCE : CRECHES MULTI-ACCUEIL

y CASTELSARRASIN : » MONTAUBAN
«La Ronde Enchantée » i «LeRayonde Soleil»
611 route de Lafrangaise ¢ 25rue Agatha Christie
05639513 60 0563038151
www.mutualite82.fr www.mutualite82.fr
30 places. 35 places.

s MONCLAR-DE-QUERCY
«Le Poutounet »
46 bd Frangoise
et Albert Archippe
05 63 27 54 81
www.mutualite82.fr

18 places.
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TARN-ET-GARONNE

AMBULANCE

s MOISSAC
40 rue Benjamin Franklin
0563 04 00 69

www.vyv-ambulance.com

CENTRE LOCAL D'INFORMATION ET DE COORDINATION (CLIC)

s CAYLUS
23 avenue du Peére Evariste Huc
0563241611

www.mutualite82.fr

INSTANCE DE COORDINATION GERONTOLOGIQUE

s LAFRANCAISE
ZA Le Rival
05 63 6595 31

www.mutualite82.fr

SERVICES A DOMICILE

Les services & domicile proposent plusieurs prestations : entretien du
domicile, courses et préparation des repas, repassage et entretien du
linge, livraison de repas, garde denfants, etc. Pour plus d'informations,
contactez les centres ci-dessous.

s BEAUMONT-DE-LOMAGNE : v CAYLUS
12 rue Despeyrous 23 avenue du Pére Evariste Huc
0563 65 29 55 : 05 63 67 0157
www.mutualite82.fr i wwwmutualite82.fr

s CAMPSAS : » LAFRANGAISE
640 route de Fabas ¢ ZALeRival
0563 0276 88 : 05 63 65 95 31
www.mutualite82.fr : www.mutualite82.fr
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ETABLISSEMENTS D'HEBERGEMENT POUR PERSONNES
AGEES DEPENDANTES (EHPAD)

s BEAUMONT-DE-LOMAGNE
Résidence « Notre Dame »
15 rue Pierre de Fermat
0563023115
www.mutualite82.fr

58 places.

s CAYLUS
Résidence « Val de Bonnette »
155 chemin du Camp del Bosc
05 63 24 67 60
www.mutualite82.fr

58 places dont 12 en unite Alzheimer
+ Accueil de jour (6 places).

’4

LARRAZET

Résidence «La Barbacane »
65 allée de la Sagesse
05632070 04
terresdoc.vyva3.fr

70 lits dont 15 en unité protegee et 14 en pdle dactivités et de soins
adaptés (PASA).

’4

MONCLAR-DE-QUERCY
Résidence «Les 3 Lacs»
Avenue du Lac
05632516 00
www.mutualite82.fr

58 places + 12 places en unité de vie protégée (ouverture prévue
en septembre 2026).

’4

MONTAUBAN

Résidence « Saint-Orens »
8 rue du Chanoine Miquel
0563917911
www.mutualite82.fr

90 places
+ Accueil temporaire (2 places)
+ Accueil de jour (6 places).
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LA PREVENTION INTEGREE AUX

PLUS DE 900 ACTIONS DE PREVENTION

Soucieuse d'apporter des réponses concrétes, de terrain, aux problématiques de
santé, la Mutualité Frangaise Occitanie élabore des actions de prévention en par-
tenariat avec les institutions du secteur sanitaire et médico-social (dont lAgence
Régionale de Santé, les CARSAT, les commissions des financeurs, les collectivités lo-
cales et le milieu associatif) ou bien avec les mutuelles.

C'est ainsi quelle agit au coeur des territoires, et plus particulierement dans les zones
blanches, auprés de tous les publics (professionnels, seniors, actifs, petite enfance...)
sur des thématiques variées pour encourager ladoption de comportements favo-
rables a la santé.

La Mutualité Francaise Occitanie décline ses actions de prévention & travers huit
programmes : Famille, petite enfance, jeunesse, parentalité | Lutte contre les inéga-
lités et santé inclusive | Nutrition | Prestations de services | Santé auditive, visuelle
et bucco-dentaire | Santé des ainés autonomes | Santé environnementale | Santé
mentale et bien-étre.

DES FORMATS D'ACTIONS INNOVANTS
AU SERVICEDE TOUS

s La petite enfance

Animées par des experts, au sein des créches mutualistes ou lors d'événements, ces
actions permettent de sensibiliser les parents, les enfants et les professionnels sur les
questions de santé: sommeil, accidents domestiques, nutrition, etc. Certaines de ces
actions bénéficient du soutien de lARS.

Zoom sur la collection Mikalou

Les aventures de Mikalou, petit loup vif et attachant, per-
mettent aux parents d’aborder, de maniére pédagogique et
ludique, les situations de la vie courante et ainsi apprendre a
leurs enfants les bonnes habitudes.

Destinés aux enfants de 0 & 6 ans et & leur famille, ces livrets
apportent des conseils pratiques sur de nombreux sujets, le
tout accompagné d’illustrations et de jeux pour les enfants.
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ACTIVITES DE NOS ETABLISSEMENTS

s Les seniors

Avec le soutien des CARSAT et des commissions des financeurs de la prévention de la
perte d’autonomie, la Mutualité encourage les plus de 60 ans & adopter des compor-
tements favorables au «bien vieillir» & travers de nombreuses actions.

Zoom sur les stages «Bien manger
pour bien vieillir »

La dénutrition touche pres de 10 % des plus de 70 ans vivant
a domicile. Cette action aborde les 4 piliers de la dénutrition:
alimentation, activité physique, santé bucco-dentaire et lien
social, afin d'encourager les seniors & agir pour leur santé.

Durant deux jours, les participants pourront faire le plein de
conseils & travers des méthodes interactives, favorisant la
création de liens sociaux. Au programme: education nutri-
tionnelle, jeux péedagogiques et cuisine partagée avec une
diététicienne ; activité physique adapteée et ludique avec un
enseignant spécialisé ; santé bucco-dentaire avec un den-
tiste mutualiste.

DES THEMATIQUES D'ACTUALITE

Soucieuse d'imaginer la santé de demain, la Mu-
tualité a développé l'action «Pleine santé, enga-
gez-vous pour votre santé et notre planéte!», issue
du concept «One Health /Une seule santé» qui met
en évidence le lien étroit entre la santé des humains,
des animaux et de l'environnement.

Ce cycle innovant de cinq ateliers aborde de fagon
interactive et ludique, la prévention de Uexposition
aux polluants, lalimentation durable, la lutte contre
lantibiorésistance, la préservation de la biodiversité
et les mobilités actives.
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LA MUTUALITE FRANCAISE
en Occitanie

),

Elle est la représentation régionale de la Fédération Nationale de la
Mutualité Frangaise, qui protége 36 millions de personnes.

Elle représente les mutuelles et coordonne la vie mutualiste régionale.

C’est un acteur de premier plan dans le domaine sanitaire, social et
meédico-social de la région. Elle méne des actions de prévention et promotion
de la santé au coeur des territoires, au service d’une santé solidaire.

o0

&

32M 128

de personnes protégées :  mutuelles représentées

+de 900 +de 500

actions de prévention et : services de soins et
promotion de la santé d’accompagnement
: mutualistes

occitanie.mutualite.fr
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