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A PROPOS DE LA MUTUALITE FRANÇAISE OCCITANIE : 

La Mutualité Française Occitanie est un acteur incontournable de la politique de santé sur la région. Elle participe activement au maintien d’une 
protection sociale solidaire, d’un accès aux soins pour tous et à l’évolution de notre système de santé. Son rôle est aussi d’accompagner les 
mutuelles, notamment en favorisant le militantisme de proximité et en donnant aux élus mutualistes les moyens d’exercer leur engagement. La 
Mutualité Française participe au développement et à la promotion de l’économie sociale et solidaire en région.  

La Mutualité Française Occitanie rassemble et représente :  
- 132 mutuelles, soit 3 200 000 personnes protégées.  
- Plus de 500 Services de soins et d’accompagnement mutualistes : cliniques, centres d’optique, centres dentaires, crèches, EHPAD, etc. 
- Plus de 750 actions par an de prévention et promotion de la santé, dédiées au grand public et aux adhérents mutualistes. 
 

CONTACT : Laurence ROBERT DUBOIS – 06 67 76 44 98 – laurence.robertdubois@mutoccitanie.fr       

 

 

Santé des femmes, toutes concernées ! 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dans le cadre d’une tournée régionale placée sous le signe des femmes et de leur santé, la Mutualité 
Française Occitanie vous invite à une soirée pour échanger sur la santé des femmes, le 25 avril à 
Mende.   

 

Au programme : 
 

• Projection d’un documentaire « Santé des femmes, de l’ignorance à la reconnaissance »,  
de Ursula Duplantier et Marta Schröer 
Diagnostics erronés, traitements inappropriés, lacunes dans l’enseignement supérieur... Le domaine 
médical néglige encore trop souvent les particularités physiologiques des femmes. 
 
 

• Débat avec Chantal Birman 
> La santé au féminin : au-delà de la sphère gynécologique, comment la charge mentale se sur-ajoute 
aux préoccupations quotidiennes ? 
> Les enjeux de la prévention et du dépistage à travers les grandes étapes de la vie d’une femme ; 
> Le système de santé : comment améliorer l’accès aux soins et la qualité de la prise en charge ? 
 
Sage-femme depuis 40 ans, actrice, scénariste et autrice, Chantal Birman milite pour la défense du droit 
des femmes, des mères et des sages-femmes et s’implique dans plusieurs sociétés civiles. Elle est aussi 
connue pour ses nombreuses participations lors d’émissions télévisées, comme par exemple « La maison 
des Maternelles », sur France Télévision. 
 
 

Comme le rapporte l’OMS*, la santé des femmes est influencée par les différences biologiques liées au sexe. Si elles vivent 
plus longtemps que les hommes, elles sont souvent confrontées à des difficultés persistantes dans leur parcours de santé. 
* Organisation Mondiale de la Santé. 

Projection débat 
Jeudi 25 avril à Mende, de 20h à 22h 
Salle Urbain V 
10 chemin Saint-Ilpide 
 
Gratuit. Inscription en ligne : 
www.soirees-sante-femmes.fr 
 
Dans la limite des places disponibles.  
 

mailto:laurence.robertdubois@mutoccitanie.fr
https://occitanie.mutualite.fr/evenements/sante-des-femmes-2024/

