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La Mutualité Francaise,

unﬂdiul”?hlmlmm/

La Mutualité Francaise s'engage pour une offre santé de qua-
lité, accessible financierement pour tous. Elle intervient dans
tous les champs de la santé: premier financeur en complémen-
taire santé, acteur incontournable de prévention et gestion-
naire de services de soins et d'accompagnement.

Avec ce guide, la Mutualité Francaise Occitanie vous présente
I'ensemble de I'offre sur son territoire pour vous accompa-
gner dans votre parcours de soins. Chaque service présenté
est géré par un groupement mutualiste de proximité. Ces
entreprises de I'Economie Sociale et Solidaire, dont la gouver-
nance est assurée par des femmes et des hommes bénévoles,
sont des sociétés de personnes, a but non lucratif, qui ont
pour objectif le progres social.

Les services de soins et d'accompagnement mutualistes sont
ouverts a tous avec la garantie de soins de qualité au meilleur
tarif, vous permettant d'obtenir un reste a charge maitrisé et
le plus bas possible.

Pour votre santé, suivez le guide !

Bernard CREISSEN,
président de la Mutualité
Francaise Occitanie.
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NOS VALEURS

POURQUOI CHOISIR UN SERVICE DE SOINS
ET D'’ACCOMPAGNEMENT MUTUALISTE ?

2

W

LA QUALITE : I'expertise des professionnels

Les services de soins et d'accompagnement mutualistes
sont un véritable réseau de professionnels aux spécia-
lités variées, dispensant des prestations de qualité et
animés par une politique d'innovation permanente.

o

LE PRIX: la qualité au meilleur cout

La mise en place de facilités de paiement (pas d'avance
de frais), tout comme les tarifs pratiqués et I'absence
de dépassement d'honoraires, garantissent un reste a
charge le plus bas possible.

L'ESPRIT MUTUALISTE : au service
du progreés social

Premier réseau sanitaire et social a but non lucratif
de France, les services de soins et d'accompagnement
mutualistes proposent des services de qualité, acces-
sibles a tous. Animés par une dynamique de solidarité,
d'entraide et d'écoute, leurs prestations favorisent le
progres social.
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NOS SERVICES EN DETAIL

Les biens et équipements médicaux
112 CENTRES D'OPTIQUE

2 PHARMACIES
9 MAGASINS DE MATERIEL MEDICAL
78 CENTRES D'AUDITION

Les services de soins
79 CENTRES DE SANTE DENTAIRE

16 CENTRES MEDICAUX

35 SERVICES DE SOINS INFIRMIERS
ET HOSPITALISATION A DOMICILE

18 ETABLISSEMENTS D'HOSPITALISATION

Or®a@n®

&

Les services d'accompagnement
55 CRECHES MULTI-ACCUEIL ET RELAIS PETITE ENFANCE

33 SERVICES A LA PERSONNE
71 ETABLISSEMENTS POUR PERSONNES AGEES

Oa®.

Données recueillies au 01/01/2024
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FOCUS SUR LA PETITE ENFANCE

Alors que les résultats du 2¢ Barometre santé-social* font état d'une baisse de I'offre
d'accueil des jeunes enfants et des difficultés croissantes dans la prise en charge des
personnes agées, la Mutualité s'emploie a déployer une offre de service au plus pres
de la population.

En Occitanie, elle propose ainsi 117 services de soins et d'accompagnement mutua-
listes en faveur de la petite enfance et des personnes agées avec une réelle volonté
de maillage territorial. Zoom sur les chiffres clés de la région :

1560

places en créches
mutualistes

PETITE ENFANCE

La Mutualité Francaise défend le modele mutualiste et 'engagement des gestion-
naires de creches mutualistes sur la qualité de I'accueil.

Forte de son expérience et de son savoir-faire dans le secteur de la petite enfance,
la Mutualité Francaise se mobilise pour augmenter les capacités d'accueil des jeunes
enfants et répondre aux besoins des parents.

Elle gere ainsi 252 établissements et services petite enfance répartis sur toute la
France, dont 53 créches en Occitanie.

*2¢ Barométre santé-social AMF-Mutualité Francaise — Novembre 2023
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ET LES PERSONNES AGEES

5007

places en EHPAD
mutualistes

PERSONNES AGEES

Au regard du vieillissement de la population,
et de la diversité des besoins des personnes
vieillissantes, les solutions de prise en charge
des personnes agées vont devoir rapidement
évoluer.

places en accueils
de jour mutualistes
L'établissement pour personnes agées dépen-
dantes (EHPAD) va devenir un établissement
essentiel, pour la fin de vie des personnes
agées.

Les solutions pour répondre aux besoins des
personnes autonomes doivent devenir priori-
taires; des innovations sont actuellement en
cours de développement sur les territoires.

logements en résidences
seniors autonomes
mutualistes

La Mutualité gere ainsi 532 établissements a
destination des personnes agées. En Occitanie,
cela représente 46 EHPAD, 13 accueils de jour
et 5 résidences pour seniors autonomes.
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ARIEGE | 10 SSAM

LES BIENS ET EQUIPEMENTS MEDICAUX

ECOUTER VOIR OPTIQUE MUTUALISTE

» FOIX
Lieu-dit Peysales d'en Haut
Route d'Espagne
053409 3443

terresdoc.vyv3.fr

» LAVELANET
4A avenue du 11 Novembre 1918
0561019343

terresdoc.vyv3.fr

» PAMIERS
26 avenue du 9° RCP
(Déménagement prévu courant 2024)

0561679216
terresdoc.vyv3.fr

» SAINT-LIZIER
11 route de Toulouse
056104 8004

terresdoc.vyv3.fr

ECOUTER VOIR AUDITION MUTUALISTE

» FOIX
Lieu-dit Peysales d'en Haut
Route d'Espagne
053409 34 42

terresdoc.vyv3.fr

» LAVELANET
14 avenue Alsace Lorraine
0582 3000 25

terresdoc.vyv3.fr

LES SERVICES DE SOINS

CENTRES DE SANTE DENTAIRE

» PAMIERS
26 avenue du 9¢ RCP

(Déménagement prévu courant 2024)

0561679218
terresdoc.vyv3.fr

» SAINT-LIZIER
11 route de Toulouse
0532740212

terresdoc.vyv3.fr

» FOIX
Lieu-dit Peysales d'en Haut
Route d'Espagne
05 34 09 34 46

terresdoc.vyv3.fr

» LAVELANET
14 avenue Alsace Lorraine
0582 3000 20

(Ouverture prévue courant 2024)
terresdoc.vyv3.fr
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AUDE | 23 SSAM

LES BIENS ET EQUIPEMENTS MEDICAUX N‘\w

ECOUTER VOIR OPTIQUE MUTUALISTE

r’t‘""!.

» CARCASSONNE
ZAC La Ferraudiéere 1,
375 avenue Paul-Henri Mouton
04 68 10 35 10

www.mfgs.fr

» CARCASSONNE
63 rue Antoine Marty
04 68 719999

www.mfgs.fr

» CARCASSONNE
Zl Le pont Rouge,
445 rue Magellan
0468100101

www.mfgs.fr

» CASTELNAUDARY
4 cours de la République
04 68 94 53 53

www.mfgs.fr

» LEZIGNAN-CORBIERES
Z| des Corbiéres,
59 rue des Romains
04 68937199

www.mfgs.fr

» LIMOUX
5 bd Colonel Arnaud Beltrame
0482299871

www.mfgs.fr

» NARBONNE
15 bd Dr Ferroul
04 68 32 30 65

www.mfgs.fr

» NARBONNE
ZAC Bonne Source,
21 rue Demoge
04 68 43 40 20

www.mfgs.fr
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MAGASINS DE MATERIEL MEDICAL

» CARCASSONNE
ZAE La Ferraudiere,
690 rue Gaspard Monge
04 68328131

www.harmonie-medical-service.fr

» NARBONNE
20 bd Marcel Sembat

(Nouvelle adresse a compter de mai 2024 :
232 avenue de I'Ouate a Montredon-des-

Corbiéres)

04 68 3237 04
www.harmonie-medical-service.fr

ECOUTER VOIR AUDITION MUTUALISTE

» CARCASSONNE
ZAC La Ferraudiere Il,
375 avenue Paul-Henri Mouton
04 68 10 35 20

www.mfgs.fr

» CARCASSONNE
Z| Le pont Rouge,
445 rue Magellan
04 68 10 01 05

www.mfgs.fr

» LEZIGNAN-CORBIERES
Z| des Corbiéres,
59 rue des Romains
04 68937198

www.mfgs.fr

» LIMOUX
5 bd Colonel Arnaud Beltrame
0482299871

www.mfgs.fr

» NARBONNE
15 bd Dr Ferroul
04 68 43 29 93

www.mfgs.fr

» NARBONNE
ZAC Bonne Source,
21 rue Demoge
04 68 43 29 89

www.mfgs.fr
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LES SERVICES DE SOINS

CENTRES DE SANTE DENTAIRE

» CARCASSONNE » NARBONNE
ZAC La Ferraudiere, 6 avenue Gustave Eiffel
230 rue Gustave Eiffel 04 68 333093
04 68 33 00 00 www.sud-est.vyv3.fr
www.sud-est.vyv3.fr

» NARBONNE

» CARCASSONNE ZAC Bonne Source,
Espace Xenon 29 rue Ernest Cognac
Z| Le pont Rouge, 04 68 43 34 33
Rue Magellan www.sud-est.vyv3.fr

04 68 1001 07
www.mfgs.fr

LES SERVICES D'ACCOMPAGNEMENT

@ SERVICE A DOMICILE

» NARBONNE
Association Aividance
20 bd Marcel Sembat
04 68 4395 09

www.aividance.fr

Aide aux personnes en perte d‘autonomie, assistance administrative, entretien du
cadre de vie, garde d’enfants de plus de trois ans, jardinage, petit bricolage.

ETABLISSEMENT D'HEBERGEMENT
POUR PERSONNES AGEES DEPENDANTES (EHPAD)

» VILLALIER
Résidence « Viaminerva»
1 rue Alphonse Daudet
04 68 1057 00

www.viasante.fr

80 lits dont 24 pour « personnes désorientées », accueil temporaire
+ Accueil de jour de 6 places.
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AVEYRON | 67 SSAM

LES BIENS ET EQUIPEMENTS MEDICAUX

ECOUTER VOIR OPTIQUE MUTUALISTE

» DECAZEVILLE
Les Choralines
1 avenue Cabrol
05 65 6399 00

www.altriane.fr

» ESPALION
ZA de la Bouysse,
Avenue d'Estaing
05 65 44 24 60

www.altriane.fr

» LUC-LA-PRIMAUBE
Résidence «La Croix du Sud »
27 avenue de Toulouse
0565610316

www.altriane.fr

» MILLAU
8 place des Halles
0565601182

www.altriane.fr

» MILLAU
2 rue de la Fraternité
05 65 78 48 50

www.altriane.fr

» ONET-LE-CHATEAU
34 route d'Espalion
05 65 46 60 83

www.altriane.fr

» RODEZ
3 rue Marie
0565735913

www.altriane.fr

» RODEZ
Carré Santé Services
31 avenue de la Gineste - RDC
0565737210

www.altriane.fr

» SAINT-AFFRIQUE
Place de I'Ho6tel de Ville
05654974 47

www.altriane.fr

» VILLEFRANCHE-DE-ROUERGUE
Centre Commercial Carrefour
Route de Toulouse
0565651801

www.altriane.fr

ECOUTER VOIR AUDITION MUTUALISTE

» DECAZEVILLE
3 avenue Cabrol
056543 6503

www.altriane.fr

» ESPALION
ZA de la Bouysse,
Avenue d'Estaing
0565 44 05 30

www.altriane.fr

[ 12 GUIDE DES SSAM 2024 | AVEYRON



AVEYRON

» MILLAU
2 place des Halles
05 6560 34 57

www.altriane.fr

» RODEZ BOURRAN
Résidence «Le Vinci»
4 avenue Jean Monnet
0565737214

www.altriane.fr

MAGASIN DE MATERIEL MEDICAL

» SAINT-AFFRIQUE
Place de I'Hotel de Ville
05 6549 74 48

www.altriane.fr

» VILLEFRANCHE-DE-ROUERGUE
Résidence «La Caserne »
Place Fontanges
05658177 40

www.altriane.fr

» MILLAU

6 rue Clausel de Coussergues

0565597905
www.altriane.fr

Spécialité : orthopédie

PHARMACIE

» MILLAU
3 place des Halles
056561 46 40

www.altriane.fr

LES SERVICES DE SOINS

CENTRES DE SANTE DENTAIRE

» DECAZEVILLE
Espace Wilson
0565430221

www.altriane.fr
» MILLAU

50 place des Consuls
05 65 59 26 65

www.altriane.fr

» RODEZ
Carré Santé Services
31 avenue de la Gineste
05 65 68 06 08

www.altriane.fr
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AVEYRON

» SAINT-AFFRIQUE
23 place de la Liberté
056598 14 45

www.altriane.fr

» VILLEFRANCHE-DE-ROUERGUE
Résidence « La Caserne »
Place Fontanges
0565651803

www.altriane.fr

LABORATOIRE DE PROTHESES DENTAIRES

» RODEZ
Carré Santé Services
31 avenue de la Gineste
05 65 68 64 68

www.altriane.fr

é HOSPITALISATION A DOMICILE (HAD)

» RODEZ
Carré Santé Services
31 avenue de la Gineste
0565 7359 63

www.altriane.fr

CENTRES DE SANTE INFIRMIERS / SSIAD*

» AUBIN
Maison de santé du bassin
Avenue Francois Cogne
056563 2594

www.altriane.fr

» CAPDENAC-GARE
3 rue Emile Combes
05 6563 84 26

www.altriane.fr

» DECAZEVILLE
Maison de santé
Avenue du 10 aoCt
0565430541

www.altriane.fr

» MILLAU
6221 avenue du Languedoc
05 6561 0003

www.altriane.fr

» MUR-DE-BARREZ
Maison de santé
Avenue Cardinal Verdier
05 6566 03 42

www.altriane.fr

» RIGNAC
10 rue de la Muraille
05 65 64 54 65

www.altriane.fr

*SSIAD : Services de Soins Infirmiers A Domicile.
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AVEYRON

» RODEZ » SAINT-SERNIN-SUR-RANCE
Carré Santé Services 20 avenue d'Albi
31 avenue de la Gineste 0565996570
0565735911 www.altriane.fr

www.altriane.fr
» VILLECOMTAL

» SAINT-AFFRIQUE Maison de santé Cabassar
23 place de la Liberté Route de Rodez
056598 14 55 05 65 44 64 06
www.altriane.fr www.altriane.fr

» SAINT-BEAUZELY » VILLEFRANCHE-DE-ROUERGUE
Résidence « Les Gardies » 12 quai du Temple
0565620223 0565651804
www.altriane.fr www.altriane.fr

é EQUIPE SPECIALISEE ALZHEIMER (ESA)

» MILLAU
6221 avenue du Languedoc
05 6561 00 03

www.altriane.fr

LES SERVICES D'ACCOMPAGNEMENT

@ SERVICE D'INTERVENTION SOCIALE ET FAMILIALE

» RODEZ
Carré Santé Services
31 avenue de la Gineste
0565735912

www.altriane.fr

SERVICE MANDATAIRE JUDICIAIRE A LA PROTECTION
DES MAJEURS

» MILLAU
12 rue Droite
056561 46 48

www.altriane.fr
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AVEYRON

SERVICES A DOMICILE

» AUBIN
Maison de santé du Bassin
Avenue Francois Cogne
0535375400

www.eop-la.fr

» CAPDENAC-GARE
3 rue Emile Combes
05 65 63 84 00

www.eop-la.fr

» DECAZEVILLE
Maison de santé
Avenue du 10 aout
0535375400

www.eop-la.fr

» ESPALION
6 place Saint-Georges
056548 17 47

www.eop-la.fr

» MILLAU
5 rue Clausel de Coussergues
05 65 61 46 50

www.eop-la.fr

» MUR-DE-BARREZ
Maison de santé
Avenue du Cardinal Verdier
0535371901

www.eop-la.fr

» RIGNAC
10 rue de la Muraille
0535375400

www.eop-la.fr

» RODEZ
8 place Emma Calvé
0565735912

www.eop-la.fr

» RODEZ
Carré Santé Services
31 avenue de la Gineste
0565735912

www.eop-la.fr

» ROQUEFORT-SUR-SOULZON
26 avenue de Lauras
05655997 96

www.eop-la.fr

» SAINT-AFFRIQUE
23 place de la Liberté
056598 14 44

www.eop-la.fr

» SAINT-SERNIN-SUR-RANCE
20 avenue d'Albi
0535376599

www.eop-la.fr

» VILLECOMTAL
Maison de santé Cabassar
Route de Rodez
0565735912

www.eop-la.fr

» VILLEFRANCHE-DE-ROUERGUE
12 quai du Temple
05 6565 18 07

www.eop-la.fr

Les services a domicile du réseau «éop la» proposent plusieurs presta-
tions: ménage et repassage, aide a I'autonomie, garde d’enfants, restau-
ration a domicile, service polyvalent d'aide et de soins (SPASAD), etc.

Pour plus d'informations, contactez le numéro unique 05 35 37 54 00.
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AVEYRON

CENTRE DE RESSOURCES

@ FORMATION @ TERRITORIAL (CRT)

» RODEZ » RODEZ
e-santé FORMATION 14 avenue Durand de Gros
227 rue Pierre Carrére 0565735911
0565735791 www.altriane.fr
www.altriane.fr 30 places.

Le Centre de Ressources Territorial : une alternative a I'entrée en EHPAD

Le CRT allie le savoir-faire des EHPAD a celui des professionnels du domicile pour un ac-
compagnement simplifié. La corrélation des actions et des connaissances des professionnels
permet de faciliter le parcours de santé des personnes agées (autonomes ou dépendantes)
tout en maintenant leur lieu de résidence a domicile. Grace au travail des équipes, les dis-
positifs peuvent étre adaptés selon les besoins du bénéficiaire pour correspondre & 100% a
ses besoins.

Ainsi, toutes les personnes de plus de 60 ans en situation ou non de perte d'autonomie, vi-
vant sur le Grand Rodez ou au sein des communes limitrophes, peuvent étre accompagnées
par le Centre de Ressources Territorial. Le dispositif vise également a soutenir les profes-
sionnels du territoire.

RESIDENCES SENIORS POUR PERSONNES AGEES AUTONOMES

» DRUELLE » SAINT-GEORGES-DE-LUZENCON
«Vilamo » «Le vill'age bleu»
Lotissement des Oustalets, 1 bd des Lacouzes
13 rue des QOustalets 0565691317
06 88 69 63 26 www.altriane.fr
www.altriane.fr 31 maisons de 73m>.

18 logements.

» MILLAU
Résidence « Les Fleurines »
18 avenue Jean Jaures
0565690078

www.altriane.fr

20 logements de type studio.
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AVEYRON

PLATEFORME DE REPIT ET D’ACCOMPAGNEMENT DES AIDANTS

» MILLAU
Résidence « Les Cheveux d’Ange »
26 rue Lucien Costes
056558 44 20

www.altriane.fr

RESIDENCE D'HEBERGEMENT TEMPORAIRE

POUR PERSONNES AGEES

» CAPDENAC-GARE
Résidence «Le Clos Jonquilles »
3 rue Emile Combes
0565637990
www.altriane.fr

9 places.

ETABLISSEMENTS D’'HEBERGEMENT
POUR PERSONNES AGEES DEPENDANTES (EHPAD)

» BRUSQUE
Résidence « Vallée du Dourdou »
5169A route du Bois Saint-Thomas
056598 1150

www.altriane.fr
30 chambres.

» LAISSAC
Résidence « Adrienne Lugans »
8 rue des Garrigues
05654794 00
www.altriane.fr

64 chambres
dont 12 en unité Alzheimer.

» MILLAU
Résidence « Les Cheveux d’Ange »
26 rue Lucien Costes
05655844 20
www.altriane.fr

63 chambres, unité Alzheimer,

4 place d’hébergement temporaire
pour personnes dgées + Accueil de jour
Alzheimer de 15 places.

» RODEZ
Résidence «Les Clarines »
14 avenue Durand de Gros
0565776900
www.altriane.fr

35 lits dont 1 unité sécurisée de 6 lits
pour malades Alzheimer ou maladies
apparentées.

» SAINT-SERNIN-SUR-RANCE
Résidence « Clos Saint-Francois »
Le Bourg
056598 18 40
www.altriane.fr

65 lits en hébergement permanent,
3 en hébergement temporaire,
pole d'activités et de soins adaptés
de 14 places.
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GARD | 53 SSAM

LES BIENS ET EQUIPEMENTS MEDICAUX

ﬁ"\‘;ﬁ

ECOUTER VOIR OPTIQUE MUTUALISTE

» ALES
3 place Saint-Jean
04 66520673

www.mfgs.fr

» ALES
1143 chemin des Dupines
04 669122 30

www.mfgs.fr

» BAGNOLS-SUR-CEZE
Quartier La Garaud,
12-14 rue du Parc
04 66 39 60 05

www.mfgs.fr

» BAGNOLS-SUR-CEZE
25 avenue Jean Perrin
04 66 8983 14

www.mfgs.fr

» BEAUCAIRE
ZAC Les Milliaires,
15 avenue Terre d'Argence
04 66 20 85 00

www.mfgs.fr

» LA CALMETTE
ZAC du Petit Verger,
Rue Fanfonne Guillierme
04 66 81 09 83

www.mfgs.fr

» LE GRAU-DU-ROI
ZA du Nouveau Port de Péche,
Rue des Moussaillons
04 66 53 20 36

www.mfgs.fr

» LES ANGLES
Porte de Grand Angles
0490 26 0498

www.mfgs.fr

» NIMES
18 bd Amiral Courbet
04 66 21 31 46

www.mfgs.fr

» NIMES
Quartier Ville Active,
502 avenue Jean Prouvé
04 66 04 30 00

www.mfgs.fr

» NIMES
23 place Montcalm
04 66 36 16 87

www.mfgs.fr

» NIMES
61A avenue Jean Jaures
04 66 04 56 56

www.mfgs.fr

» NIMES
Triangle de la Gare,
7 bis avenue de la Méditerranée
04 66 38 84 30

www.mfgs.fr

» SAINT-AMBROIX
10 bd Portalet
0466242471

www.mfgs.fr

GUIDE DES SSAM 2024 | GARD 19 )



» UZES
Z| Pont des Charrettes,
1200 route de Remoulins
04 66 2291 84

www.mfgs.fr

» VAUVERT
ZAC du Soleil,
76 avenue du Mas Saint-Laurent
0411180067

www.mfgs.fr

ECOUTER VOIR AUDITION MUTUALISTE

» ALES
1143 chemin des Dupines
04 6691 22 45

www.mfgs.fr

» BAGNOLS-SUR-CEZE
Quartier La Garaud,
12-14 rue du Parc
04 66 39 63 10

www.mfgs.fr

» BEAUCAIRE
Quartier Les Milliaires,
15 avenue Terre d'Argence
04 66 20 85 15

www.mfgs.fr

» LA CALMETTE
ZAC du Petit Verger,
Rue Fanfonne Guillierme
04 66728022

www.mfgs.fr

» LE GRAU-DU-ROI
ZA du Nouveau Port de Péche,
Rue des Moussaillons
04 66 93 83 44

www.mfgs.fr

» LES ANGLES
Porte de Grand Angles
0490 14 63 49

www.mfgs.fr

» NIMES
Quartier Ville Active,
502 avenue Jean Prouvé
04 66 04 30 10

www.mfgs.fr

» NIMES
61A avenue Jean Jaures
04 66 04 56 57

www.mfgs.fr

» UZES
Z1 Pont des Charrettes,
1200 route de Remoulins
04 66 229163

www.mfgs.fr

» VAUVERT
ZAC du Soleil,
76 avenue du Mas Saint-Laurent
0411180081

www.mfgs.fr
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MAGASIN DE MATERIEL MEDICAL

» UZES
30 avenue Jean Jaurés
04 66 22 83 69

www.harmonie-medical-service.fr

LES SERVICES DE SOINS

CENTRES DE SANTE DENTAIRE

» ALES
Rocade Sud,
1143 chemin des Dupines
04 669122 40

www.mfgs.fr

» ALES
28 bis quai Boissier de Sauvages
04 66 56 26 26

www.sud-est.vyv3.fr

» ALES
Quartier La Pierre Plantée,
173 route de Nimes
04 66 7861 12

www.oxance.fr

» BAGNOLS-SUR-CEZE
12 rue Saint-Victor
04 66 89 05 04

www.oxance.fr

» BAGNOLS-SUR-CEZE
Quartier La Garaud,
12 rue du Parc
04 66 39 63 15

www.mfgs.fr

» BEAUCAIRE
ZAC Les Milliaires,
15 avenue Terre d'Argence
04 66 2085 10

www.mfgs.fr
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» LA GRAND-COMBE
34 rue Anatole France
04 66 3417 87

www.sud-est.vyv3.fr

» LES ANGLES
980 avenue de la 2¢ Division Blindée
04 90 31 69 00

www.aesio-sante.fr

» NIMES
Quartier Ville Active,
502 avenue Jean Prouvé
Omnipratique: 04 66 04 30 40
Orthodontie: 04 66 04 30 28

www.mfgs.fr

» NIMES
61A avenue Jean Jaures
Omnipratique: 04 66 04 56 58
Orthodontie: 04 66 04 56 06

www.mfgs.fr

» NIMES
7A avenue de la Méditerranée
04 66 38 84 40

www.mfgs.fr

» NIMES
1570 bd Salvador Allende
04 66 3868 78

www.sud-est.vyv3.fr
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» NIMES » VAUVERT

490 rue André Marques ZAC du Soleil,
04 66 26 19 74 76 avenue du Mas Saint-Laurent
www.oxance.fr 04111800 84

. www.mfgs.fr
» UZES
Z| Pont des Charettes,
1200 route de Remoulins
04 66 01 8093

www.mfgs.fr

CENTRES DE SANTE POLYVALENTS

» ALES
Quartier La Pierre Plantée,
173 route de Nimes
0466786112
www.oxance.fr

Spécialités: cardiologie, gynécologie, médecine générale, ophtalmologie, ORL,
pédiatrie.

» NIMES
Maison Médicale
490 rue André Marques
04 66 26 19 74
www.oxance.fr
Spécialités: allergologie, endocrinologie, gastro-entérologie, gynécologie, médecine
générale, neurologie, ophtalmologie, orthopédie, ORL, rhumatologie, sage-femme,
soins infirmiers.
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LES SERVICES D’ACCOMPAGNEMENT

PETITE ENFANCE : CRECHES MULTI-ACCUEIL

» CAVEIRAC
« Guilibulle »
5 rue Emilie Pouytes
04 66 63 40 74

33 places.

» SAINT-GERVASY
«Le refuge des lutins »
10 rue des Aires
04 66 75 62 87

16 places.

@ LOGEMENTS JEUNESSE

» NIMES
«Le Niméa»
61A avenue Jean Jaurés
0466875700

www.mfgs.fr

55 appartements T1, T1 bis et T2.

» NIMES
« Le Paséo»
510 rue de I'Hostellerie
04 66 87 57 00

www.mfgs.fr

88 appartements T1, T1 bis et T2.

» NIMES
«Jean Macé »
3 impasse Jean Macé
04 66 70 67 60

www.mfgs.fr
30 places.

ETABLISSEMENTS D’'HEBERGEMENT
POUR PERSONNES AGEES DEPENDANTES (EHPAD)

» AIGUES-MORTES

Résidence « MBV - C6té Canal »

116 rue Jacques Cceur
04 66 80 06 06

www.mutuelle-mbv.fr

65 lits dont 12 en unité Alzheimer; 3 lits d’accueil temporaire

+ Accueil de jour de 6 places.
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» BAGNOLS-SUR-CEZE
Résidence « Jean-Justin Bonnefond »
4 bis montée des Oliviers
04 66 33 32 00

www.oxance.fr

66 lits dont 2 en accueil temporaire et 13 en unité spécialisée Alzheimer
indépendante, habilitation a I'aide sociale.

» BOUILLARGUES
«La Résidence du Languedoc»
Place de I'Europe
04 662067 20

www.sud-est.vyv3.fr
50 lits en accueil permanent.
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HAUTE-GARONNE

/7 SSAM

LES BIENS ET EQUIPEMENTS MEDICAUX

ECOUTER VOIR OPTIQUE MUTUALISTE

» BALMA
36 avenue de Toulouse
0561 246259

www.mutualite31.fr

» BLAGNAC
1 rue Lavigne
05346063 25

www.mutuelle-mutami.fr

» COLOMIERS
12 rue Gilet
0561151650

www.mutualite31.fr

» LUNION
47 avenue de Toulouse
05617441 34

www.mutualite31.fr

» MURET
11 place Mercadieu
05615129 30

www.mutualite31.fr

» NOE
Centre commercial
Les Portes du Volvestre
Route départementale 617
0561905109

www.mutualite31.fr
» RAMONVILLE SAINT-AGNE

9 avenue Tolosane
0561750296

www.mutualite31.fr

» SAINT-GAUDENS
39 rue de la République
(Nouvelle adresse courant 2024 :
3 rue Voltaire)

0561896813
www.mutualite31.fr

» SAINT-ORENS-DE-GAMEVILLE
11 avenue de Gameville
0562243501

www.mutualite31.fr

» TOULOUSE
3 rue du Doyen Lefebvre
0561766213

www.mutualite31.fr

» TOULOUSE
5 rue de Metz
0562150270

www.mutualite31.fr

» TOULOUSE
52 allées Jean Jaures
0561990111

www.mutualite31.fr

» TOULOUSE
70 bd Matabiau
0562733370

www.mutuelle-mutami.fr

» TOURNEFEVUILLE
47 bd Vincent Auriol
0561 06 66 32

www.mutualite31.fr
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HAUTE-GARONNE

» VILLEFRANCHE-DE-LAURAGAIS
Centre commercial
ZAC de Borde Blanche
0562 1698 89

www.mutualite31.fr

ECOUTER VOIR AUDITION MUTUALISTE

» BALMA » TOULOUSE
36 avenue de Toulouse 5 rue de Metz
0532535620 0562150275
www.mutualite31.fr www.mutualite31.fr

» LUNION » TOULOUSE
47 avenue de Toulouse 3 rue du Doyen Lefebvre
053427 2506 0561766268
www.mutualite31.fr www.mutualite31.fr

» MURET » TOURNEFEUILLE
11 place Mercadieu 47 bd Vincent Auriol
0561512325 0561067598
www.mutualite31.fr www.mutualite31.fr

» RAMONVILLE SAINT-AGNE » VILLEFRANCHE-DE-LAURAGAIS
9 avenue Tolosane Centre commercial
0561732051 ZAC de Borde Blanche
www.mutualite31.fr 0561766116

www.mutualite31.fr

» SAINT-GAUDENS
39 rue de la République
0561949473
www.mutualite31.fr

MAGASIN DE MATERIEL MEDICAL

» TOULOUSE
164 route de Revel
0554 07 04 80

www.harmonie-medical-service.fr
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LES SERVICES DE SOINS

CENTRES DE SANTE DENTAIRE

» COLOMIERS
14 rue Gilet
0561785972

www.mutualite31.fr

» LUNION
47 avenue de Toulouse
0561744013

www.mutualite31.fr

» MURET
26 allées Niel
0561512323

www.mutualite31.fr

» RAMONVILLE SAINT-AGNE
9 avenue Tolosane
0561750300

www.mutualite31.fr

» SAINT-GAUDENS
371 avenue de Saint-Plancard
056189 60 55

www.mutualite31.fr

» SEYSSES
3 rue Emile Dewoitine
053448 17 66

www.mutualite31.fr

» TOULOUSE
3 rue de Metz
0562 1502 80

www.mutualite31.fr

» TOULOUSE
3 rue du Doyen Lefebvre,
Batiment B - 1¢" étage
05617661 30
www.mutualite31.fr

» TOULOUSE
Hopital Joseph Ducuing
15 rue Varsovie
056177 3454

www.mutami.fr

» TOULOUSE
52 allées Jean Jaureés
0561625410

www.mutualite31.fr

» TOULOUSE
70 bd Matabiau
0562 733360

www.mutami.fr

» VILLEFRANCHE-DE-LAURAGAIS
2 chemin de la Camave
0582955993

www.mutualite31.fr
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HAUTE-GARONNE

CENTRES DE SANTE POLYVALENTS

» TOULOUSE
3 rue du Doyen Lefebvre,
Batiment A
Centre de santé:
0561766217
Centre de radiologie :
0561766220
www.mutualite31.fr

Spécialités médicales : angiologie,

dermatologie, endocrino-diabétologie,

gynécologie obstétrique et médicale,
médecine générale, ophtalmologie,
orthophonie, orthoptie, pédiatrie,

psychiatrie, psychologie, sage-femme.

Spécialités radiologiques :
échographie, mammographie,
radiographie.

» TOULOUSE

3 rue de Metz
0562 1502 88

www.mutualite31.fr

Spécialités : dermatologie,
ophtalmologie.

» VILLEFRANCHE-DE-LAURAGAIS

2 chemin de la Camave
0582955997
www.mutualite31.fr

Spécialités : dermatologie, gynécologie
médicale et obstétrique, médecine
générale, pédiatrie.

é CENTRE DE SANTE INFIRMIER / SSIAD"

» TOULOUSE
3 rue du Doyen Lefebvre,
Batiment B - 1¢" étage

Centre de santé infirmier: 05 62 15 62 18

SSIAD : 0561 76 62 98
www.mutualite31.fr

SSIAD : 52 places.

ETABLISSEMENT DE SANTE MENTALE

» TOULOUSE
67 bd Deltour
0562716700

www.mgen.fr
Spécialité : psychiatrie.

42 places de psychiatrie adulte, hopital de jour.

*SSIAD : Services de Soins Infirmiers A Domicile.
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LES SERVICES D’ACCOMPAGNEMENT

PETITE ENFANCE : CRECHES MULTI-ACCUEIL

» BEAUZELLE
«Le petit prince »
1 rue du Vignemale
09 64 46 85 83

www.mutualite31.fr
36 places.

» BERAT
« Brin d'éveil »
225 rue du Moulin a vent
0561 765999

www.mutualite31.fr
45 places.

» BOUSSENS
« Les petits loups du plateau»
Place Cote de la Lanne
056197 1353

www.mutualite31.fr
10 places.

» CARBONNE
«Mousseline et caramel »
35 rue Etienne Prosjean
05344604 74

www.mutualite31.fr
45 places.

» CASTELNAU D'ESTRETEFONDS
« Le nid des bambins »
8 avenue de Montauban
0562227628

www.mutualite31.fr
50 places.

» CAZERES
«Les petits bouts de la Garonne »
Rue du Mont Vallier
0562 8343 40

www.mutualite31.fr
30 places.

GUIDE DES SSAM 2024 | HAUTE-GARONNE

» FLOURENS
«Pierrot et Colombine »
Impasse de la Digue
0561200021

www.mutualite31.fr
25 places.

» LE FOUSSERET
«Les lutins du bosquet »
25 chemin de la Croix Saint-Michel
0561979075

www.mutualite31.fr
33 places.

» LHERM
« Les canaillous »
Passage de I'Europe
0562795758

www.mutualite31.fr
29 places.

» LONGAGES
« Les choupettes »
Chemin de Muret
0561902266

www.mutualite31.fr
43 places.

» MARQUEFAVE
«Los pitchouns »
3 rue de la République
0561532595

www.mutualite31.fr
20 places.

» MARTRES-TOLOSANE
« A petits pas»
1 avenue Francois Mitterand
0562834128

www.mutualite31.fr
25 places.
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» MONTESQUIEU-VOLVESTRE
«L'lle 6 doudous »
16 bis rue des Melles
09 62 5099 59

www.mutualite31.fr
25 places.

» TOULOUSE
«1, 2, 3... couleurs!»
4 rue Ferdinand Laulanié
05614407 27

www.mutualite31.fr
40 places.

» TOULOUSE
«Au fil de I'eau»
3 allée Simone Segouin
05344604 74
www.mutualite31.fr

25 places.

» TOULOUSE
« Aux plaisirs des bambins »
31 rue des Martyrs
de la Libération
0561532595

www.mutualite31.fr

35 places.

» TOULOUSE
« Graines de bambins »
6 ter rue Paul Verlaine
0561137288

www.mutualite31.fr
30 places.

» TOULOUSE
«La petite baleine »
17 rue de I'Aspin
0561 40 44 65

www.mutualite31.fr
15 places.

» TOULOUSE
«La ronde des ages »
4 rue Las Brugues
09 62 5099 59

www.mutualite31.fr
45 places.
» TOULOUSE
«Le dome enchanté »

10 rue Louis Deffes
056217 16 25

www.mutualite31.fr
23 places.
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» TOULOUSE
«Le hibou»
65 chemin de Basso Cambo
056107 6522

www.mutualite31.fr
22 places.

» TOULOUSE
« Les mini-mémes »
100 bd Pierre et Marie Curie
058208 4083

www.mutualite31.fr
26 places.

» TOULOUSE
«Les p'tits loups »
17 rue Bellegarde
0561211680

www.mutualite31.fr
30 places.

» TOULOUSE
« Lou bambin de la Forguete »
2 espace des Glieres
0534 46 16 42

www.mutualite31.fr
30 places.

» TOULOUSE
«Un air de bambins »
116 bis bd Déodat de Séverac
05614396 19

www.mutualite31.fr
40 places.

» RIEUMES
« Les pitchouns du Saves »
Rue du Stade
05617698 31

www.mutualite31.fr
33 places.

» RIEUX-VOLVESTRE
« Les petitouts »
3 allée de Garonne
056140 44 65

www.mutualite31.fr
25 places.

» SAINTE-FOY-DE-PEYROLIERES
« Le chaudron magique »
Place des deux ormeaux
0562793472

www.mutualite31.fr
25 places.

» SAINT-SULPICE-SUR-LEZE
«Les lutins de la Léze »
Rue Georges Sand
0561137288

www.mutualite31.fr
25 places.

» VENERQUE
«Le jardin a bet’hyse »
7 rue Jean Jaures
05344708 15

www.mutualite31.fr
25 places.

PETITE ENFANCE: RELAIS PETITE ENFANCE

» CASTELNAU D’ESTRETEFONDS

« Bambins concertation »
8 avenue de Montauban
0562227629

www.mutualite31.fr

» FLOURENS
« Histoires de bambins »
Impasse de la Digue
06 26 80 25 35

www.mutualite31.fr
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ETABLISSEMENT D'HEBERGEMENT
POUR PERSONNES AGEES DEPENDANTES (EHPAD)

» ROQUETTES
Résidence « MBV - Bellagardel »
6 bis rue La Canal
0534567676
www.mutuelle-mbv.fr

75 lits dont 12 en unité Alzheimer, 3 lits d’accueil temporaire
+ Accueil de jour de 6 places.

Poylerapialy

» AIDE A DOMICILE AUX PERSONNES AGEES ET AUX MALADES (ADPAM)
Site de Toulouse
37 bis avenue Honoré Serres - 2¢ étage
05 62 26 92 00

www.adpam.asso.fr

» GIE IRM - TOULOUSE SAINT-CYPRIEN
Rive Gauche
Centre de Radiologie,
51 allées Charles de Fitte
0567 77 5190

» GIE SCANNER - TOULOUSE SAINT-CYPRIEN
Hopital Joseph Ducuing
15 rue Varsovie
Echographie, mammographie et radiographie : 05 61 77 34 55
Scanner: 05 61 77 50 00

» HOSPITALISATION A DOMICILE - SANTE RELAIS

- Site principal de Toulouse
25 rue Paule Raymondis
05 34 40 40 40

- Antenne de Léguevin
2 bis avenue de Lengel
053457 22 30

- Antenne de Saint-Gaudens
Avenue Simone Veil
0562 004303

www.sante-relais-domicile.fr
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LES BIENS ET EQUIPEMENTS MEDICAUX

ﬁ"\‘;ﬁ

ECOUTER VOIR OPTIQUE MUTUALISTE

» AUCH
42 rue du 8 mai
0562616641

www.mutualite-francaise-gers.fr

» CONDOM
16 avenue des Acan et Toe
0562293784

www.mutualite-francaise-gers.fr

» L'ISLE-JOURDAIN
29 bd Carnot
0562 60 8559

www.mutualite-francaise-gers.fr

» LOMBEZ
35 avenue du Maquis de Meilhan
06 62 58 04 95

www.mutualite-francaise-gers.fr

ECOUTER VOIR AUDITION MUTUALISTE

» AUCH
42 rue du 8 mai
05626159 86

www.mutualite-francaise-gers.fr

» CONDOM
16 avenue des Acan et Toe
0562293784

www.mutualite-francaise-gers.fr

LES SERVICES DE SOINS

CENTRE DE SANTE
DENTAIRE

» AUCH
42 rue du 8 mai
0562616642

www.mutualite-francaise-gers.fr

» L'ISLE-JOURDAIN
29 bd Carnot
0562620284

www.mutualite-francaise-gers.fr

» LOMBEZ
35 avenue du Maquis de Meilhan
06 62 58 04 99

www.mutualite-francaise-gers.fr

CABINET
DE PSYCHOLOGIE

» AUCH
42 rue du 8 mai
06 40 13 09 84

www.mutualite-francaise-gers.fr
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LES SERVICES D’ACCOMPAGNEMENT

ACCUEIL DE JOUR

» AUCH
Relais Cajou
44 rue du 8 mai
0562 6089 20

www.mutualite-francaise-gers.fr
10 places.

PLATEFORME DE REPIT
ET D’ACCOMPAGNEMENT DES AIDANTS

» AUCH
44 rue du 8 mai
0966858921

www.mutualite-francaise-gers.fr

Paylerapial

» AIDE A DOMICILE AUX PERSONNES AGEES ET AUX MALADES (ADPAM)

- Antenne d'Auch - Antenne de I'lsle-Jourdain
42 rue du 8 mai Centre social,

- Antenne de Condom Avenue Courdé
Centre Salvandy - Antenne de Lectoure

- Antenne de Fleurance Centre social

Centre social

Numéro d'appel unique : 05 62 60 04 68
www.adpam.asso.fr
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LES BIENS ET EQUIPEMENTS MEDICAUX

ﬁ"\‘;ﬁ

ECOUTER VOIR OPTIQUE MUTUALISTE

» AGDE
1 rue Grand Cap
0467313131

www.sud-est.vyv3.fr

» BEDARIEUX
2 rue de la République
04 67 2304 04

www.sud-est.vyv3.fr

» BEZIERS
29 bd Jules Cadenat
04 67 3597 74

www.sud-est.vyv3.fr

» BEZIERS
33 avenue Georges Clemenceau
04 67 28 87 06

www.sud-est.vyv3.fr

» BEZIERS
58 allée John Boland
04 67 00 00 06

www.sud-est.vyv3.fr

» CASTELNAU-LE-LEZ
Centre commercial Super U
753 avenue de la Pompignane
04 67 66 00 10

www.mfgs.fr

» CLERMONT-L'HERAULT
ZAE Les Tannes Basses,
Espace Philippe Lamour,
1 rue des Chasselas
04 67 88 25 84

www.mfgs.fr

» FRONTIGNAN
39 avenue du Maréchal Juin
04 67 43 10 00

www.mfgs.fr

» GANGES
14 rue Jeu de Ballon
04 67 734108

www.aesio-sante.fr

» LATTES
Forum Médica
Rond-point de I'Europe
04 67 99 46 30

www.mfgs.fr

» LODEVE
15 bd de la Liberté
04 67 4422 76

www.sud-est.vyv3.fr

» LUNEL
91 bd Lafayette
0467837171

www.mfgs.fr

» MARAUSSAN
Centre commercial Le Lirou
Chemin du Payssierou
04 67 00 00 30

www.sud-est.vyv3.fr

» MEZE
1 avenue de Pézenas
0467519375

www.sud-est.vyv3.fr
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» MONTPELLIER
7 rue de la République
04 67 22 85 80

www.mfgs.fr

» MONTPELLIER
Quartier Mosson,
ZAC PARC 2000,
195 rue Yves Montand
04677577 88

www.mfgs.fr

» MONTPELLIER
Quartier Antigone,
170 rue Léon Blum
04 67 20 3500

www.mfgs.fr

» MONTPELLIER
1 rue du Cheval Vert
04 67 92 08 55

www.oxance.fr

» OLONZAC
1 avenue de Béziers
04 68 75 20 05

www.sud-est.vyv3.fr

» PEZENAS
63 avenue de Verdun
04 679891 00

www.mfgs.fr

» SAINT-CHINIAN
24 Grand'Rue
04 67 257000

www.sud-est.vyv3.fr

» SAINT-JEAN-DE-VEDAS
1 rue du Petit Parc
04672022 12

www.mfgs.fr

» SERIGNAN
ZAC Bellegarde,
Route de Valras
0467000211

www.sud-est.vyv3.fr

» SETE
2 rue Pierre Brossolette
0467749211

www.mutuelle-mutami.fr

ECOUTER VOIR AUDITION MUTUALISTE

» AGDE
1 rue Grand Cap
04 67 313150

www.sud-est.vyv3.fr

» BEDARIEUX
2 rue de la République
04 67 23 20 20

www.sud-est.vyv3.fr

» BEZIERS

33 avenue Georges Clemenceau

04 67 28 87 08
www.sud-est.vyv3.fr

» BEZIERS
58 allée John Boland
04 67 00 00 08

www.sud-est.vyv3.fr

» CASTELNAU-LE-LEZ

Centre commercial Super U
753 avenue de la Pompignane

04 67 663278
www.mfgs.fr
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» CLERMONT-L'HERAULT
ZAE Les Tannes Basses,
Espace Philippe Lamour,
1 rue des Chasselas
049991 75 66

www.mfgs.fr

» FRONTIGNAN
39 avenue du Maréchal Juin
04 67 4891 64

www.mfgs.fr

» LODEVE
15 bd de la Liberté
04 67 44 44 74

www.sud-est.vyv3.fr

» LUNEL
79 bd Lafayette
04 67 73 46 96

www.mfgs.fr

» MEZE
1 avenue de Pézenas
04 67 5187 05

www.sud-est.vyv3.fr

» MONTPELLIER
7 rue de la République
04 67 22 67 00

www.mfgs.fr

PHARMACIE

» MONTPELLIER
Quartier Antigone,
170 rue Léon Blum
04 67 20 35 85

www.mfgs.fr

» PEZENAS
63 avenue de Verdun
04 67 308391

www.mfgs.fr

» SAINT-CHINIAN
24 Grand'Rue
04 67 25 25 80

www.sud-est.vyv3.fr

» SAINT-JEAN-DE-VEDAS
1 rue du Petit Parc
0467857873

www.mfgs.fr

» SERIGNAN
ZAC Bellegarde,
Route de Valras
04 67 000202

www.sud-est.vyv3.fr

» MONTPELLIER
188 Rue de la Taillade
04 67 66 88 66

www.aesio-sante.fr
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MAGASIN DE MATERIEL MEDICAL

» GRABELS
Quartier La Valsiére,
7 rue Gaston Planté
04 307869 34

www.harmonie-medical-service.fr

LES SERVICES DE SOINS

CENTRES DE SANTE DENTAIRE

» AGDE
1 rue Grand Cap
04 67 77 00 00

www.sud-est.vyv3.fr

» BEDARIEUX
2 rue de la République
04672314 14

www.sud-est.vyv3.fr

» BEZIERS
PAE de Mercorent,
182 rue Augustin Jean Fresnel
04 67 49 71 40

www.sud-est.vyv3.fr

» FRONTIGNAN
35 avenue du Maréchal Juin
04 99 02 07 08

www.mfgs.fr

» GANGES
Place Joseph Boudouresques
04 67 816898

www.aesio-sante.fr

» GIGNAC
Podle santé
280 avenue de Lodéve
04 67 88 41 81

www.aesio-sante.fr

» LUNEL
28 quai Voltaire
0467711324

www.aesio-sante.fr

» MONTPELLIER
Centre de santé «Paul Valéry »
271 allée Bon Accueil
0467520276

www.aesio-sante.fr

» MONTPELLIER
Centre de santé « Euromédecine »
Parc Euromédecine,
128 rue du Caducée
0467029222

www.aesio-sante.fr

» MONTPELLIER
Quartier Les Grisettes,
232 avenue des Bergamotes
04 67 2077 40

www.mfgs.fr

» MONTPELLIER
Roch Santé
50 rue du Grand Saint Jean
0467228513

www.aesio-sante.fr
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» SETE » SETE
19 rue Paul Valéry 6 quai d'Alger
0467 740397 0467783351
www.mutami.fr www.aesio-sante.fr

CENTRES DE SANTE POLYVALENTS

» GIGNAC
Pole santé
280 avenue de Lodéve
04 67 88 41 81

www.aesio-sante.fr

Spécialités : angiologie, chirurgie viscérale et digestive, gynécologie, imagerie
médicale et radiologie, médecine interne, neurologie, orthopédie et traumatologie,
ORL, urologie.

» MONTPELLIER
Roch Santé
50 rue du Grand Saint Jean
04 67 22 8507

www.aesio-sante.fr

Spécialités : acupuncture, dermatologie, diététique, échographie, endocrinologie,
gynécologie, médecine générale, médecine interne, médecine du sport, neurologie,
orthopédie, ORL, pédicure-podologie, psychiatrie, psychologie, radiologie,
rhumatologie, unité de traitement et de rééducation de la statique pelvienne,
urologie, urologie pédiatrique.

» MONTPELLIER
Centre de santé « Paul Valéry »
271 allée Bon Accueil
0467520276

www.aesio-sante.fr

Spécialités : dermatologie, gynécologie, médecine générale, ophtalmologie, orthoptie,

pédiatrie et neuropédiatrie, psychiatrie, rhumatologie.

» MONTPELLIER
Centre de santé « Euromédecine »
Quartier Euromédecine,
128 rue du Caducée
04 67 0292 22
www.aesio-sante.fr
Spécialités: acupuncture, angiologie et échographie, diabétologie, dermatologie,
endocrinologie, gynécologie, médecine générale, médecine interne, médecine
du sport ophtalmologie, psychologie adultes, psychiatrie adultes.

GUIDE DES SSAM 2024 | HERAULT
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UNITE DE CONSULTATIONS

» MONTPELLIER
HandiConsult34
Parc Euromédecine,
263 rue du Caducée
08 05 38 38 29
www.handiconsult34.fr
Spécialités : unité de consultations dédiée au handicap (dentaire, échographie,
gynécologie, ostéodensitométrie, ORL, radiographie, urologie).

ETABLISSEMENT MEDICO-SOCIAL

» MONTPELLIER
Maison d’Accueil Spécialisée (MAS)
« Les Soleils »
Parc Euromédecine,
263 rue du Caducée
08 26 30 67 04
propara.fr
23 places en internat + Accueil de jour de 10 places.

Spécialités : prise en charge de patients présentant une affection neurologique
grave, infirmité motrice cérébrale (IMC), polyhandicapés traumatisés craniens
ou cérébraux-léses.

é SERVICES DE SOINS INFIRMIERS A DOMICILE (SSIAD)

» ASPIRAN » MARSILLARGUES
13 rue du Chemin Neuf 4 allée du 8 mai 1945
0499917794 04 67 13 54 66
www.mfgs.fr www.mfgs.fr
30 places. 25 places.

» BEZIERS » OLONZAC
Immeuble le Rabelais 21 avenue de Béziers
3 avenue du Dr Jean-Marie Fabre 046842 3110
www.mfgs.fr 37 places.
84 places.
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» PEZENAS
Espace Athéna - Local D
ZAE Les Rodettes,
6 rue des Freres Bouillon
04 67 98 36 05

www.mfgs.fr
64 places.
» ROUJAN

11 rue du Coustel
049957 1047

www.mfgs.fr
32 places.

EQUIPE SPECIALISEE
ALZHEIMER (ESA)

» SAINT-MARTIN-DE-LONDRES -
CLARET
Résidence retraite « Athéna»
289 rue des Aubépines
04 67 1481 43
www.aesio-sante.fr

23 places.

» PEZENAS
Espace Athéna - Local D
ZAE Les Rodettes,
6 rue des Freres Bouillon
04 67 22 8598

www.mfgs.fr
15 places.

CLINIQUE

» MONTPELLIER
Clinique « Beau Soleil »
149 rue de la taillade
004 67 7599 99

www.aesio-sante.fr
137 lits et places.

Spécialités chirurgicales : andrologie, chirurgie cervico-faciale, chirurgie digestive, gastro-

entérologie, gynécologie, oto-

rhino-laryngologie, ophtalmologie, orthopédie, urologie.

Spécialités médicales : anesthésie, cardiologie, consultation basse vision,

dermatologie, éducation thé
gynécologie, imagerie thyroi
oncologie médicale, ophtalm
rhumatologie, urologie.

Imagerie médicale : doppler,
sénologie.
Service des urgences.
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rapeutique, endocrinologie-diabéte, gastro-entérologie,
dienne et cervicale, médecine interne, neurologie,
ologie, ORL, orthopédie, pneumologie, pdle sommeil,

échographie, IRM, mammographie, radiologie, scanner,
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ETABLISSEMENTS SOINS MEDICAUX ET DE READAPTATION (SMR)

» LA GRANDE MOTTE
Clinique mutualiste « Jean Léon »
322 allée des Jardins
04 67 29 08 00

www.mfgs.fr
107 lits dont 8 en soins palliatifs.

Spécialités : soins médicaux et de réadaptation adultes en hospitalisation compléte
avec spécialisation gériatrique (personnes dgées polypathologiques, dépendantes
ou a risque de dépendance), soins médicaux indifférenciés.

» MONTPELLIER
Centre Mutualiste Neurologique Propara
Parc Euromédecine,
263 rue du caducée
08 26 30 67 04

propara.fr
66 lits + 13 places en hospitalisation de jour.

Spécialités : prise en charge de patients lésés médullaires paraplégiques
et tétraplégiques lourds et tres lourds ; service d’hospitalisation de jour
et unité de réinsertion professionnelle.

LES SERVICES D’'ACCOMPAGNEMENT

PETITE ENFANCE:
CRECHES MULTI-ACCUEIL

» ASSAS » MONTAGNAC
«Trott'Menu» « Eclats de rire »
29 rue de la Croix Saint-Félix 10 chemin Mercadier
04 67 66 76 47 04 67 2575 44
www.creches-gpsl.fr www.mfgs.fr
18 places. 20 places.

» ASPIRAN » MONTPELLIER
« A Petit Pas » «Les Petites Mayas »
3 rue Saute la Paille Quartier Les Grisettes,
04 6796 51 15 728 avenue de la Réglisse
24 places. www.mfgs.fr

34 places.
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» MONTPELLIER » VAILHAUQUES
«Liselotte » « Les Gariguettes »
240 rue Claude Lévi Strauss 106 rue des écoles
04 87 87 0390 04 9962 70 65
www.mfgs.fr www.creches-gpsl.fr
72 places. 19 places.

» PAULHAN » VALFLAUNES
«A Pas de Loup » «Les Asphodéles »
64 rue Paulette Hauchard Rue des écoles
04 67 38 21 38 0467566351
www.mfgs.fr www.creches-gpsl.fr
24 places. 36 places.

» SAINT-MARTIN-DE-LONDRES
«Les Fripounets »
Route des Cévennes
0467027070

www.creches-gpsl.fr
40 places.

» SAINT-MATHIEU-DE-TREVIERS
« Los Pequelets »
Allée de I'Espérance
04 99 62 56 58

www.creches-gpsl.fr

32 places.

Montpellier : ouverture d'une créche mutualiste innovante «Liselotte »

La ville de Montpellier fait confiance a Mutualité Francaise Grand-Sud en lui attribuant la
gestion, par délégation de service public, de sa créche multi-accueil «Liselotte». L'établis-
sement accueille, dans le quartier Port Marianne, les enfants de trois mois a trois ans sur une
large amplitude horaire.

Avec l'ouverture de cette creche de 72 places, Mutualité Francaise Grand Sud répond aux
besoins des familles montpelliéraines. La creche «Liselotte » est la premiere de la commune
a proposer une ouverture en horaires atypiques (de 6h a 21h30).

L'objectif de cet établissement est d'en faire un véritable lieu ressources pour les familles, les
enfants et les professionnels. De nombreux services y sont donc proposés tout au long de
I'année tels que, des actions de prévention et promotion de la santé ou encore la création de
partenariats locaux pour renforcer le lien social.

Sur 1028m? répartis sur trois niveaux, I'établissement vient compléter une offre globale
dans le quartier Port Marianne. En effet, il est adossé a un relais petite enfance et a la maison
pour tous «Frida Kahlo» créant ainsi un véritable pdle destiné aux familles.

GUIDE DES SSAM 2024 | HERAULT
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RESIDENCES SENIORS POUR PERSONNES AGEES AUTONOMES

» MONTPELLIER
Résidence « Le Pré Fleuri»
34 avenue des Dragées
04 6791 3898
www.mfgs.fr
30 appartements locatifs T1
a T3 ergonomiquement adaptés
et sécurisés.

ACCUEIL DE JOUR

» MONTPELLIER
La Cité des Ainés
190 rue de la Taillade
0467227100
www.aesio-sante.fr

16 appartements locatifs en habitat
seniors, du T1 au T3, avec services
et acces indépendant.

» MONTPELLIER
« Cajou Montpellier-Grisettes »
728 avenue de la Réglisse
04 87 87 0391

www.mfgs.fr

15 places, accueil thérapeutique de jour

pour malades d’Alzheimer.

ETABLISSEMENTS D’'HEBERGEMENT
POUR PERSONNES AGEES DEPENDANTES (EHPAD)

» AGDE
Résidence « MBV -Villa Clémentia »
3 rue Pierre Lattes
04 67 00 00 20
www.mutuelle-mbv.fr

60 lits dont 24 en unité Alzheimer
+ 6 places d’accueil de jour.

» ASPIRAN
Résidence « Gérard Soulatges »
1 rue Saute la Paille
04 67 44 80 00
www.mfgs.fr

65 lits dont 13 pour « personnes
désorientées », hébergement
temporaire.

» BEZIERS
Résidence «Les jardins
de Badones »
Rue Joseph Fabre
04 67 4970 00
www.sud-est.vyv3.fr

60 lits en accueil permanent, 3 lits en
accueil temporaire, 14 places en pole
d’activités et de soins adaptés.
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» BEZIERS
Résidence « MBV -La Méridienne »
Rue de Monté Cassino
0467111313
www.mutuelle-mbv.fr

101 lits dont 25 en unité Alzheimer,
14 places en pdle d'activités
et de soins adaptés.

» BOISSERON
Résidence «Le logis
de Hauteroche »

400 rue des Fangades
04 67 12 69 00
www.aesio-sante.fr

65 lits dont 10 pour personnes
handicapées vieillissantes, 12 places
en podle d'activités et de soins adaptés,
3 places en hébergement temporaire.

» GRABELS
Résidence « MBV -Villa Impressa »
420 rue du Chateau
04 99 74 36 36

www.mutuelle-mbv.fr
60 lits dont 12 en unité Alzheimer,

3 lits d’accueil temporaire
+ Accueil de jour de 6 places.

» JACOU
Résidence « MBV - Terrarossa »
17 avenue Cyprien Olivier
0467541111
www.mutuelle-mbv.fr
60 lits dont 12 en unité Alzheimer,
3 lits d’accueil temporaire.

» LUNEL-VIEL
Résidence « MBV -La Jolivade »
76 rue Victor Hugo
04 67 13 30 00

www.mutuelle-mbv.fr

60 lits dont 14 en unité Alzheimer,
3 lits d’accueil temporaire.

» MARSILLARGUES
Résidence « La Roseliére »
4 allée du 8 mai 1945
04 67 1354 00
www.mfgs.fr

68 lits dont 13 pour « personnes
désorientées », hébergement
temporaire.

» MEZE
Résidence « L'écrin des Sages »
426 route de Villeveyrac
04 67 51 64 30
www.aesio-sante.fr

65 lits dont 12 réservés aux malades
d'Alzheimer, 5 lits d’hébergement
temporaire.

» MONTPELLIER
Résidence «Les couleurs
du Temps »
Quartier Les Grisettes,
728 avenue de la Réglisse
04 67 91 38 00
www.mfgs.fr

75 lits, unité d’hébergement renforce,
pdle d'activités et de soins adaptés,
hébergement permanent et temporaire.

» MONTPELLIER
La Cité des Ainés
190 rue de la Taillade
0467227100

www.aesio-sante.fr

67 lits, dont une unité de vie protégée
de 11 places pour personnes atteintes
de maladies neurodégénératives
(maladie Alzheimer ou apparentée).

» MONTPELLIER
Résidence « Malbosc »
345 avenue de Fes
0499637232
www.aesio-sante.fr

70 places dont 14 réservées

aux malades d’Alzheimer, 14 places
en podle d'activités et de soins adaptés,
5 lits d’hébergement temporaire.
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» PALAVAS-LES-FLOTS
Résidence « MBV - Les Reflets
d’'Argent»
llot Cazot,

2 rue des Hirondelles
04 67 17 64 00
www.mutuelle-mbv.fr

50 lits dont 8 en unité Alzheimer.

» PUISSERGUIER
Résidence « Lou Castellas »
Lieu-dit Barre Canne,
8 avenue de la Prade
04 67 09 86 00
www.mfgs.fr

62 lits dont 12 pour « personnes

désorientées », hébergement temporaire.

» SAINT-GERVAIS-SUR-MARE
Village retraite
«MBV -Les Treilles »
Avenue des Treilles
04 67 95 55 00
www.mutuelle-mbv.fr
94 lits dont 12 lits dédiés a I'accueil
des Personnes Handicapées
Vieillissantes (PHV).

Poylenapialy

» SERVICES MANDATAIRES
JUDICIAIRES A LA PROTECTION
DES MAJEURS ET ACTION
SOCIALE

- Geranto Sud » Montpellier
834 avenue du Mas d'Argelliers
04 67 58 74 44

- Geranto Sud - Béziers
191 rue de Monte Cassino
04 67 11 23 23

- Geranto Sud - Séte
103 quai d'Orient
04 67 18 24 58

» SAINT-JEAN-DE-VEDAS
Résidence « MBV - Sudalia »
255 allée de la Marquerose
0499 1303 00

www.mutuelle-mbv.fr

60 lits dont 10 en unité Alzheimer,
14 places en pdle d'activités

et de soins adaptés,

3 lits d’accueil temporaire

+ Accueil de jour de 6 places.

» SAINT-MARTIN-DE-LONDRES
Résidence « Athéna»
289 rue des Aubépines
04 67 148100

www.aesio-sante.fr

51 places en hébergement permanent
et 2 places en accueil de répit.

» SERVICES D’AIDE A DOMICILE

- Servici * Béziers
8 allée des Vignerons
04 67 49 80 42
www.servici.org

- Servici * Saint-Jean-de-Védas
255 allée de la Marquerose
04995222096
www.servici.org
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LES BIENS ET EQUIPEMENTS MEDICAUX

ECOUTER VOIR OPTIQUE MUTUALISTE

» CAHORS
764 Cote des Ormeaux
05 32 66 06 80

terresdoc.vyv3.fr

» CAPDENAC
Lieu-dit la Capelette
05 65408875

terresdoc.vyv3.fr

» FIGEAC
6 bis rue Gambetta
0565500555

terresdoc.vyv3.fr

» GOURDON
20 bd du Dr Cabanes
0565411691

terresdoc.vyv3.fr

» LALBENQUE
138A chemin de Jarlan
0532096492

terresdoc.vyv3.fr

» PRAYSSAC
12 place d'Istrie
0565218360

terresdoc.vyv3.fr

» SAINT-CERE
53 rue de la République
0565345741

terresdoc.vyv3.fr

ECOUTER VOIR AUDITION MUTUALISTE

» CAHORS
764 Cote des Ormeaux
0532660681

terresdoc.vyv3.fr

» GOURDON
20 bd du Dr Cabanes
05654116091

terresdoc.vyv3.fr

» GRAMAT
9 place de la République
0532096012

terresdoc.vyv3.fr

» FIGEAC
4 avenue Maréchal Joffre
0565109278

terresdoc.vyv3.fr

GUIDE DES SSAM 2024 | LOT
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» LALBENQUE » SAINT-CERE

138D chemin de Jarlan 51 rue de la République
053209 06 84 05326653091
terresdoc.vyv3.fr terresdoc.vyv3.fr

LES SERVICES DE SOINS

(48

CENTRES DE SANTE DENTAIRE

» CAHORS » FIGEAC
764 Cote des Ormeaux (Ouverture prévue courant 2024)
0563625060 terresdoc.vyv3.fr

terresdoc.vyv3.fr

CENTRE CARDIO-VASCULAIRE

» MONTFAUCON
«La Roseraie »
3 place de la Mairie
056524 2397
www.ch-la-roseraie.fr
Spécialités : bilan apnées du sommeil
(polygraphie ventilatoire), consultations
cardiologiques, épreuve d'effort, holter ECG
et tensionnel, laboratoire d’échocardiographie.

Un service de cardiologie au cceur du Lot

L'Union Mutualiste «La Roseraie», en partenariat avec les cardiologues du Réseau Cardio-
vasculaire Nord Occitanie, a ouvert son nouveau cabinet de cardiologie.

Situé dans les locaux du centre de rééducation fonctionnelle de Montfaucon, ce service car-
diologique est ouvert 7 jours sur 7 et accessible par 90 % de la population lotoise, 8 moins de
30 minutes de chez elle. Pour mener a bien ce projet, la Mutualité a investi plus de 600 000€.
Ce cabinet, adossé au service de rééducation cardiaque, fait du centre médical « La Roseraie »,
le pole de référence cardiaque du département.
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ETABLISSEMENTS SOINS MEDICAUX ET DE READAPTATION (SMR)

» CAHORS
« Bellevue » - SAS Clinique
du Quercy
186 rue du Dr Segala
0565237580

www.mutami.fr

60 lits.

Spécialité : soins médicaux

et de réadaptation polyvalents.

» MERCUES
« Beauséjour » - SAS Clinique
du Quercy
212 rue du Comte de Mosbourg
05 65 30 34 34
www.mutami.fr
42 lits.
Spécialité : soins médicaux
et de réadaptation polyvalents.

LES SERVICES D'ACCOMPAGNEMENT

» MONTFAUCON
«La Roseraie »
3 place de la Mairie
0565241010
www.ch-la-roseraie.fr

130 lits et 5 places d’hospitalisation
de jour.

Spécialités : soins médicaux

et de réadaptation polyvalents

et spécialisés, affections
cardiovasculaires, du systéme nerveux
et de l'appareil locomoteur.

PETITE ENFANCE : CRECHE MULTI-ACCUEIL

» CAHORS
« Gribouille »
240 rue Albert Camus
056522 3343

terresdoc.vyv3.fr

» MERCUES

« L'Eldorado des enfants »
Rue du Lac de Courtil
0565309312

terresdoc.vyv3.fr

25 places. 15 places.
@ AMBULANCES
» CAHORS » PRAYSSAC

306 chemin de la Sabliere
05 65 22 30 30

www.harmonie-ambulance.com

GUIDE DES SSAM 2024 | LOT

Rue du Caillou
05 6522 30 30

www.harmonie-ambulance.com
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ETABLISSEMENTS D’'HEBERGEMENT
POUR PERSONNES AGEES DEPENDANTES (EHPAD)

» MERCUES
« Beauséjour » - SAS Clinique du Quercy
212 rue du Comte de Mosbourg
05 65 30 34 34

www.mutami.fr
19 places en accueil permanent, 3 places d’accueil temporaire.

» MONTFAUCON
«La Roseraie »
1 cote des Figuiers
0565241020

www.ch-la-roseraie.fr
65 lits, unité Alzheimer.

» SOUSCEYRAC-EN-QUERCY
«Jacques Dumas »
2 rue des Ursulines
05 65 40 49 40

www.ch-la-roseraie.fr
105 lits.
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LES BIENS ET EQUIPEMENTS MEDICAUX ‘"'\w

ECOUTER VOIR OPTIQUE MUTUALISTE

» MARVEJOLS » MENDE
Place Henri Cordesse Centre commercial Cceur Lozére
04 66 32 22 31 Chemin de Ramilles

www.mfgs.fr

ECOUTER VOIR AUDITION MUTUALISTE

» MARVEJOLS » MENDE
Place Henri Cordesse Centre commercial Cceur Lozére
04 66 3222 31 Chemin de Ramilles
www.mfgs.fr 04 66 49 59 08

www.mfgs.fr

LES SERVICES DE SOINS

CENTRE DE SANTE DENTAIRE

» MENDE
1A bd Théophile Roussel
04 66 49 59 25

www.mfgs.fr
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HAUTES-PYRENEES

235 SSAM

LES BIENS ET EQUIPEMENTS MEDICAUX

ECOUTER VOIR OPTIQUE MUTUALISTE

» BAGNERES-DE-BIGORRE
Rue Pasteur
0562954300

www.mutualite65.com

» LANNEMEZAN
20 rue Carnot
0562 402350

www.mutualite65.com

» LOURDES
16 place du Champ Commun
0562 94 40 40

www.mutualite65.com

» TARBES
20 place Marcadieu
0562937393

www.mutualite65.com

» TARBES
ZAC de I'Ormeau,
Impasse Joliot Curie
056251 3569

www.mutualite65.com

» VIC-EN-BIGORRE
6 place de la République
0562316631

www.mutualite65.com

ECOUTER VOIR AUDITION MUTUALISTE

» LANNEMEZAN
34 rue Carnot
0562 39 26 96

www.mutualite65.com

» LOURDES
16 place du Champ Commun
0562 46 15 52

www.mutualite65.com

MAGASIN DE MATERIEL MEDICAL

» TARBES
22 place Marcadieu
0562938005

www.mutualite65.com

» VIC-EN-BIGORRE
Résidence Jeanne d'Albret
1 bd d’Alsace
0562311111

www.mutualite65.com

» TARBES-IBOS
1 chemin Biberne
0532094904

www.harmonie-medical-service.fr
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HAUTES-PYRENEES

LES SERVICES DE SOINS

CENTRE DE SANTE DENTAIRE

» TARBES
27 bis rue Larrey
0562 346238

www.mutami.fr

CENTRE DE SANTE

» TARBES
Espace santé
28 bd du 8 mai 1945
05629042 20

www.mutualite65.com
Spécialité : médecine générale.

L'Espace santé : un nouveau centre médical pour les Hauts-Pyrénéens
Les tarbais peuvent désormais consulter un médecin dans le centre de santé ouvert par la
Mutualité Francaise Hautes-Pyrénées.

Fruit de la concertation entre la Mutualité Francaise Hautes-Pyrénées, I'ARS Occitanie, le
Conseil départemental des Hautes-Pyrénées et I'ensemble des acteurs de santé du territoire,
ce centre de santé est une réponse au contexte de désertification médicale.

Situé sur le site de la Clinigue Ormeau-Pyrénées au sein de «L'Espace santé» le centre accueille,
sur rendez-vous, les patients :
- ne relevant pas des urgences mais dont les soins ne peuvent étre anticipés ou retardés;

- n'ayant pas de médecin traitant ou qui ont besoin de consulter un médecin.

é SERVICE DE SOINS INFIRMIERS A DOMICILE (SSIAD)

» TARBES
14 place du Foirail
0562934505

www.mutualite65.com
120 places.
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HAUTES-PYRENEES

EQUIPE SPECIALISEE ALZHEIMER (ESA)

» TARBES
14 place du Foirail
05 62 93 45 05

www.mutualite65.com

ETABLISSEMENT SOINS MEDICAUX ET DE READAPTATION (SMR)

» BAGNERES-DE-BIGORRE
«L'Arbizon »
056291 48 00

www.mgen.fr
96 lits en soins médicaux et de réadaptation et 4 lits en soins palliatifs.
Spécialités : rééducation fonctionnelle polyvalente, soins médico-chirurgicaux.
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HAUTES-PYRENEES

LES SERVICES D'ACCOMPAGNEMENT

RESIDENCE SENIORS POUR PERSONNES AGEES AUTONOMES

» AUREILHAN
Résidence «Plein Sud »
1 avenue Jean Jaureés
0562937188

www.mutualite65.com
12 appartements.

ETABLISSEMENTS D’'HEBERGEMENT
POUR PERSONNES AGEES DEPENDANTES (EHPAD)

» AUREILHAN
Résidence « La Pyrénéenne »
3 avenue Jean Jaures
0562 3848 00
www.mutualite65.com
79 lits dont 4 en hébergement
temporaire.

» HORGUES
Résidence « Courtaou de Bigorre »
27 bis rue du Pic du Midi
0536 30 04 00
maisons-retraite-scapa.fr
89 places dont 5 en hébergement
temporaire et d’'urgence.

» JUILLAN
Résidence «Le Jonquére »
2 bis rue Marguerite de Navarre
0562 320700
maisons-retraite-scapa.fr
35 lits dont 1 en hébergement
temporaire.

» LOURES-BAROUSSE
Résidence « Val de I'Ourse »
3 avenue Montréjeau
056299 32 83

maisons-retraite-scapa.fr
76 lits.

» TIBIRAN-JAUNAC
Résidence « Las Arribas »
Cap Las Arribas
0561883164

maisons-retraite-scapa.fr
62 lits dont 14 en unité Alzheimer.

» SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Résidence «Val de Neste »
Chemin du Clouzet
05624018 29

maisons-retraite-scapa.fr
55 lits.
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PYRENEES-ORIENTALES

22 SSAM

«;.‘r

» » ' ‘-\""\’.“-‘\qﬂ
LES BIENS ET EQUIPEMENTS MEDICAUX g

ECOUTER VOIR OPTIQUE MUTUALISTE

» CLAIRA » PERPIGNAN
Centre Le Crest Quartier Porte d’'Espagne
Espace Roussillon est 1135 avenue d'Espagne
Rue Minerve 04 49 19 00 00

www.mfgs.fr

ECOUTER VOIR AUDITION MUTUALISTE

» CLAIRA » PERPIGNAN
Centre Le Crest Quartier Porte d’'Espagne
Espace Roussillon est 1135 avenue d’Espagne
Rue Minerve 04 49 19 00 02

www.mfgs.fr

MAGASIN DE MATERIEL MEDICAL

» PERPIGNAN
Handisertion Grand Sud
3400 route de Prades
04 68 28 82 19

handisertiongrandsud.fr
Prét et vente d’aides techniques.
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PYRENEES-ORIENTALES

LES SERVICES DE SOINS

CENTRES DE SANTE DENTAIRE

» CLAIRA » PERPIGNAN
Centre Le Crest 16 avenue Maréchal Juin
Espace Roussillon est 04 68 68 58 00
Rue Minerve www.aesio-sante.fr
04 87 87 02 47
Espace Médical Torremila
» PERPIGNAN Chemin de Torremila
40 rue Hector Guimard 04 68 86 65 40
0411960120 www.aesio-sante.fr
www.aesio-sante.fr

CLINIQUE

» PERPIGNAN
Clinique mutualiste Catalane
60 rue Louis Mouillard
04 68 637373

www.aesio-sante.fr

162 lits et places.

Spécialités chirurgicales : chirurgie du rachis,

digestive, gynécologique, ophtalmologique,

orthopédique et traumatologique, ORL,

stomatologie, urologique.

Spécialités médicales : cardiologie, consultations médicales de Sh a minuit,

dermatologie, éducation thérapeutique, endoscopie digestive, hépato-gastro-

entérologie, médecine interne, oncologie, pneumologie, radiologie conventionnelle

et interventionnelle, rhumatologie, scanner-échographie-doppler couleur.

Accueil Médico-Chirurgical :

- Centre Main Catalan : spécialisé dans la pathologie de la main et du membre
supérieur. SOS Main.

- Centre Vision.
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PYRENEES-ORIENTALES

LES SERVICES D'ACCOMPAGNEMENT

PETITE ENFANCE : CRECHES MULTI-ACCUEIL

» PERPIGNAN
«Les écureuils »
Parking de I'Université,
Chemin de la Passio Vella
04 68514008

10 places.

» PERPIGNAN
« Les Hirondelles »
314 avenue du Languedoc
04 68 89 75 68

www.mfgs.fr

24 places.

» PERPIGNAN
«Joan Miro»
16 avenue de Belfort
09 62 58 09 89

www.mfgs.fr
30 places.
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PYRENEES-ORIENTALES

ACCUEILS DE JOUR

» BOMPAS » TORREILLES
« Le Cajou de Bompas » « Le Cajou de Torreilles »
15 rue Bardou-Job 6 Place Gustave Guynemer
04685191 27 04 68519127
WWW.rcss.fr WWW.rcss.fr
15 places, accueil thérapeutique 10 places, accueil thérapeutique
de jour pour malades d’Alzheimer. de jour pour malades d’Alzheimer.
» LE BOULOU

« Le Cajou du Boulou »

19 carrer del Puig Sangli
04685191 27

WWW.rcss.fr

10 places, accueil thérapeutique
de jour pour malades d’Alzheimer.

ETABLISSEMENTS D'HEBERGEMENT
POUR PERSONNES AGEES DEPENDANTES (EHPAD)

» PEZILLA-LA-RIVIERE
3 rue Forca Real
04 68 62 60 10
WWW.rcss.fr
77 lits dont 35 pour « personnes désorientées », unité Alzheimer,
pole d’'activités et de soins adaptés
+ Accueil de jour de 8 places.

» SAINT-ESTEVE
Résidence « Viamonestir »
10 avenue de la Déclaration des Droits de I'Homme
04 68 38 76 00

www.viasante.fr
81 lits dont 14 pour « personnes désorientées », accueil temporaire.

» SAINT-JEAN-PLA-DE-CORTS
Résidence « Saint-Jean-Maureillas »
5 route de la Forét
04 68 36 36 66

WWW.rcss.fr

82 lits dont 26 pour « personnes désorientées », unité Alzheimer,
pole d'activités et de soins adaptés.
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LES BIENS ET EQUIPEMENTS MEDICAUX

ECOUTER VOIR OPTIQUE MUTUALISTE

» ALBI » LAVAUR
Centre commercial Mazars 8-10 allée Ferréol Mazas
57 avenue de Saint-Juéry 056383 14 40
0563 48 28 20 terresdoc.vyv3.fr

terresdoc.vyv3.fr ;
» LE SEQUESTRE

» CARMAUX ZAC La Baute,
62 avenue Albert Thomas 17 espace commercial San Marin
0563 76 54 46 0563 8048 00
terresdoc.vyv3.fr terresdoc.vyv3.fr

» CASTRES » MAZAMET
3 rue Christian d'Espic 32 avenue de la Richarde
0563726555 056361 26 63
terresdoc.vyv3.fr terresdoc.vyv3.fr

» GAILLAC » SAINT-SULPICE
94 place d'Hautpoul Péle santé Henri Arnault
0563339898 1 rue Marie Curie
terresdoc.vyv3.fr 056348 3499

terresdoc.vyv3.fr
» GRAULHET

Centre commercial E.Leclerc
24 avenue du Maréchal Juin
(Déménagement prévu en 2024)

0563413062
terresdoc.vyv3.fr

ECOUTER VOIR AUDITION MUTUALISTE

» ALBI » CARMAUX
Centre commercial Mazars 48 avenue Albert Thomas
57 avenue de Saint-Juéry 0563768589
05 63 48 28 26 terresdoc.vyv3.fr

terresdoc.vyv3.fr
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» CASTRES
3 rue Christian d'Espic
0563726557

terresdoc.vyv3.fr
» GAILLAC

53 rue de la Madeleine
0563330708

terresdoc.vyv3.fr
» LE SEQUESTRE
ZAC La Baute,

17 espace commercial San Marin
0563804803

terresdoc.vyv3.fr

ECOUTER VOIR MOBILE

» MAZAMET
32 avenue de la Richarde
0563615861

terresdoc.vyv3.fr

» SAINT-SULPICE
Pole santé Henri Arnault
1 rue Marie Curie
0563 48 34 98

terresdoc.vyv3.fr

» Contact par téléphone au: 05 63 48 21 21
ou par mail : ecoutervoir.mobile.to@vyv3.fr

terresdoc.vyv3.fr

Ecouter Voir Mobile propose, dans le Tarn, un service a domicile pour

les personnes a mobilité réduite, en perte d'autonomie, en situation de

handicap... Pour que dépendance ne soit plus synonyme de rupture de
° soins, prenez rendez-vous avec un professionnel.

LES SERVICES DE SOINS

CENTRES DE SANTE DENTAIRE

» ALBI
13 bd Soult
0563482870

terresdoc.vyv3.fr

» ALBI
Rue Jean de la Bruyere
056354 48 34

terresdoc.vyv3.fr

» ALBI
46 place du Foirail du Castelviel
056348 20 52

terresdoc.vyv3.fr

» CARMAUX
2 avenue Bouloc Torcatis
0563763199

terresdoc.vyv3.fr
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» CARMAUX
50 avenue Jean Jaures
05637654 15

terresdoc.vyv3.fr

» CASTRES
5 rue Christian d'Espic
0563 62 5062

terresdoc.vyv3.fr

» CASTRES
27 bd Georges Clémenceau
0563718090

terresdoc.vyv3.fr
» CASTRES

Place de Lameilhé
0563 42 65 35

terresdoc.vyv3.fr
» GAILLAC

ZA Piquerouge
056357 1994

terresdoc.vyv3.fr

» GRAULHET
30 avenue Charles de Gaulle
0563 34 50 60

terresdoc.vyv3.fr

» LABASTIDE-ROUAIROUX
6 cour Henri Dunant
05639801 42

terresdoc.vyv3.fr
» LAVAUR

20 avenue Pierre Fabre, bat. D
0563836447

terresdoc.vyv3.fr
» MAZAMET

2 rue du Pont de Caville
0563610627

terresdoc.vyv3.fr

» SAINT-JUERY
4 bis avenue A. Pacifique
0563551080

terresdoc.vyv3.fr

SERVICES DE SOINS INFIRMIERS A DOMICILE (SSIAD)

» ALBI
202 avenue de Pélissier
056348 20 40

terresdoc.vyv3.fr

» CASTRES
5 rue Christian d'Espic
05 63 48 20 40

terresdoc.vyv3.fr

» CORDES-SUR-CIEL
32 avenue du 8 mai 1945
056348 20 40

terresdoc.vyv3.fr

» VALENCE-D'ALBIGEOIS
87 route d'Albi
056348 20 40

terresdoc.vyv3.fr

é EQUIPES SPECIALISEES ALZHEIMER (ESA)

» ALBI
202 avenue de Pélissier
0563 48 20 40

terresdoc.vyv3.fr

» CASTRES
Place de Lameilhé
0563 48 20 40

terresdoc.vyv3.fr
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ETABLISSEMENTS SOINS MEDICAUX ET DE READAPTATION (SMR)

» ALBI »ALBI |
CMRF - Centre mutualiste EMER - Equipe Mobile
de rééducation fonctionnelle d’Expertise en Réadaptation
Rue Angély Cavalié neuro-locomotrice
0563457070 Rue Angély Cavalié
terresdoc.vyv3.fr 0612476119
104 lits d’hospitalisation compléte, terresdoc.vyv3.fr
29 places d’hospitalisation de jour.

L'offre de Soins Médicaux et de Réadaptation de VYV* Terres d'Oc
propose deux hyperspécialisations dans le Tarn

Le CMRF a Albi est un pole hyper spécialisé SMR* neuro-locomoteur proposant un pla-
teau technique innovant de 2600m?, de I'hospitalisation compléte ou de jour pour des
affections neurologiques ou locomotrices. L'équipe pluridisciplinaire développe des prises
en charge spécialisées: bilans urodynamiques, évaluations de positionnement au fauteuil
roulant, renforcement musculaire (isocinétisme), programmes de Restauration Fonction-
nelle du Rachis (RFR), conduite & handicap ou encore insertion socio-professionnelle avec
une Unité Comete.

Au sein du CMRF, une Equipe Mobile d’Expertise en Réadaptation neuro-locomotrice
(EMER) favorise le maintien a domicile de personnes en situation de handicap dans leur
lieu de vie.

La Maison Sport Santé spécialisée VYV Form'Autonomie redonne le golt de I'activité phy-
sique aux plus vulnérables: prise en charge adaptée, autonomie optimisée et rupture de
I'isolement.

Le CRPA a Valence d'Albigeois est, quant a lui, un pole hyper spécialisé SMR* Gériatrie —
Polyvalent et propose :

- Une hospitalisation complete;

- Un plateau technique avec balnéothérapie;

- Des consultations spécialisées en gériatrie;

- Le développement d'une prise en charge des personnes avec troubles cognitifs autour
de la Méthode Montessori et de la technique de Récupération Espacée;

- Un SSIAD;
- Un EHPAD avec unité protégée Alzheimer.

Prochainement, il proposera également une hospitalisation de jour, des lits identifiés de soins
palliatifs (LISP), un CRT** et compléetera son EHPAD avec une unité de géronto-psychiatrie
et de psycho-gériatrie.

* Soins Médicaux de Réadaptation ** Centre de Ressources Territorial
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» VALENCE-D'ALBIGEOIS
CRPA - Centre de réadaptation pour personnes agées
87 route d'Albi
0563537070

terresdoc.vyv3.fr

72 lits et d'ici 2026 : 22 lits d’hospitalisation compléte
et 17 lits d’hospitalisation de jour.

MAISON SPORT SANTE

» ALBI
Maison Sport Santé Spécialisée
VYV Form’Autonomie
Rue Angély Cavalié r
06 1292 05 86 {
terresdoc.vyv3.fr

LES SERVICES D'ACCOMPAGNEMENT

PETITE ENFANCE : CRECHES MULTI-ACCUEIL

» ALBI » LE SEQUESTRE
« Alibaba » « Babilune »
13 bd Soult Place Jules Ferry
056348 3490 0563 3802 36
terresdoc.vyv3.fr terresdoc.vyv3.fr
42 places. 25 places.

» ALBI

« Les Globe-Trotteurs »
ZAC de Fonlabour
056354 16 20

terresdoc.vyv3.fr
22 places.
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@ SERVICES A DOMICILE

» ALBI » CORDES-SUR-CIEL
202 avenue de Pélissier 32 avenue du 8 mai 1945
056348 20 40 056348 20 40
terresdoc.vyv3.fr terresdoc.vyv3.fr

» CASTRES
Place de Lameilhé
056348 20 40
terresdoc.vyv3.fr

Les services a domicile proposent des prestations d'aide et d’accompa-
gnement de qualité répondant aux besoins quotidiens de ses usagers
(courses, préparation des repas, entretien du linge, ménage, repassage..)

(] Pour plus d'informations, contactez les centres ci-dessus.

ACCUEIL DE JOUR

» ALBI
L'Oustal de Pélissier
202 avenue de Pélissier
056348 20 40
terresdoc.vyv3.fr
Accueil de jour pour les plus de 60 ans diagnostiqués Alzheimer (ou pathologie
apparentée) avec bonnes capacités de communication et autonomes
dans leurs déplacements ; temps de répit pour I'aidant.

ETABLISSEMENT D'HEBERGEMENT
POUR PERSONNES AGEES DEPENDANTES (EHPAD)

» VALENCE-D'ALBIGEOIS
Résidence «Bel’Air»
87 route d'Albi
0563537171

terresdoc.vyv3.fr

49 lits (38 permanents et 11 temporaires) dont une unité de 11 lits dédiée
spécifiquement aux patients atteints de la maladie d’Alzheimer ou apparentée.
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TARN-ET-GARONNE

31 SSAM

LES BIENS ET EQUIPEMENTS MEDICAUX Hx'*

ECOUTER VOIR OPTIQUE MUTUALISTE

» CASTELSARRASIN
47 rue de la Révolution
0563217041

www.mutualite82.fr

» CAUSSADE
34 bd Didier Rey
0563217051

www.mutualite82.fr

» MOISSAC
12 rue de la République
0563217034

www.mutualite82.fr

ECOUTER VOIR
AUDITION MUTUALISTE

» MONTAUBAN
15 allée de I'Empereur
0563217009

www.mutualite82.fr

MAGASIN DE MATERIEL MEDICAL

» MONCLAR-DE-QUERCY
5 pble Monclar Vert
0563217039

www.mutualite82.fr

» MONTAUBAN
15 allée de I'Empereur
0563217010

www.mutualite82.fr

» MONTAUBAN
2C rue Voltaire
0563208860

www.harmonie-medical-service.fr
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LES SERVICES DE SOINS

CENTRES DE SANTE DENTAIRE

» CAUSSADE
34 bd Didier Rey
0563217061

www.mutualite82.fr

» MONCLAR-DE-QUERCY
12 pble Monclar Vert
0563265791

www.mutualite82.fr

» MONTAUBAN
15 allée de I'Empereur
0563217020

www.mutualite82.fr

» MONTAUBAN
8 rue du Chanoine Miquel
0563919131

www.mutualite82.fr

SERVICES DE SOINS INFIRMIERS A DOMICILE (SSIAD)

» CAMPSAS
640 route de Fabas
056302 76 88

www.mutualite82.fr

» CAYLUS
23 avenue du Peére Evariste Huc
0563670157

www.mutualite82.fr

LES SERVICES D'ACCOMPAGNEMENT

» LAFRANCAISE
ZA Le Rival
0563659531

www.mutualite82.fr

» MOISSAC
42 avenue Victor Hugo
05 63 04 39 39

www.mutualite82.fr

PETITE ENFANCE : CRECHES MULTI-ACCUEIL

» CASTELSARRASIN
«La Ronde Enchantée »
611 route de Lafrancaise
05639513 60

www.mutualite82.fr
30 places.

» MONTAUBAN
« Le Rayon de Soleil »
25 rue Agatha Christie
0563038151

www.mutualite82.fr
35 places.
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AMBULANCE

a3y

» MOISSAC
40 rue Benjamin Franklin
05 63 04 00 69

www.harmonie-ambulance.com

CENTRE LOCAL D'INFORMATION ET DE COORDINATION (CLIC)

234

» CAYLUS
23 avenue du Pere Evariste Huc

0563241611
www.mutualite82.fr

INSTANCE DE COORDINATION GERONTOLOGIQUE

23y

» LAFRANCAISE
ZA Le Rival
0563659531

www.mutualite82.fr

SERVICES A DOMICILE

23y

» BEAUMONT-DE-LOMAGNE
12 rue Despeyrous
05 63 65 29 55

www.mutualite82.fr

» CAMPSAS
640 route de Fabas
056302 76 88

www.mutualite82.fr

» CAYLUS
23 avenue du Pere Evariste Huc
0563670157

www.mutualite82.fr

» LAFRANCAISE
ZA Le Rival
0563659531

www.mutualite82.fr

Les services a domicile proposent plusieurs prestations : entretien du
domicile, courses et préparation des repas, repassage et entretien du
linge, livraison de repas, garde d'enfants, etc.

° Pour plus d'informations, contactez les centres ci-dessus.
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ETABLISSEMENTS D’'HEBERGEMENT
POUR PERSONNES AGEES DEPENDANTES (EHPAD)

» BEAUMONT-DE-LOMAGNE » MONCLAR-DE-QUERCY
Résidence « Notre Dame » Résidence «Les 3 Lacs»
15 rue Pierre de Fermat Avenue du Lac
0563023115 0563251600
www.mutualite82.fr www.mutualite82.fr
58 places. 58 places.

» CAYLUS » MONTAUBAN
Résidence « Val de Bonnette » Résidence « Saint-Orens »
155 chemin du Camp del Bosc 8 rue du Chanoine Miquel
0563246760 0563917911
www.mutualite82.fr www.mutualite82.fr
58 places dont 12 en unité Alzheimer 90 places dont 2 en accueil temporaire
+ Accueil de jour de 6 places. + Accueil de jour de 6 places.

» LARRAZET
Résidence « La Barbacane »

0563207004
www.maisons-retraite-scapa.fr
70 lits dont 14 en unité Alzheimer.

| 4 |

. '3
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LA PREVENTION INTEGREE AUX

PLUS DE 750 ACTIONS DE PREVENTION GRATUITES...

Soucieuse d'apporter des réponses concretes, de terrain, aux problématiques de santé,
la Mutualité Francaise Occitanie élabore des actions de prévention en partenariat avec
les institutions du secteur sanitaire et médico-social (dont I'’Agence Régionale de Santé,
les caisses primaires d’Assurance maladie, les collectivités locales et le milieu associatif)
ou bien avec les mutuelles. C'est ainsi qu’elle agit au cceur des territoires, et plus
particulierement dans les zones blanches, aupres de tous les publics (professionnels,
seniors, actifs, petite enfance, etc.) sur des thématiques variées pour encourager
I'adoption de comportements favorables a la santé.

... DECLINEES SUR TOUTE LA REGION A TRAVERS SEPT PROGRAMMES

La santé des ainés Les priorités

autonomes ~ o« régionales de santé

La santé
environnementale

La nutrition Les prestations

de services

La santé mentale La lutte contre les inégalités
et le bien-étre et santé inclusive

DES FORMATS D’ACTION INNOVANTS AU SERVICE :

@ Des professionnels

La Mutualité Francaise Occitanie s'engage a poursuivre les dynamiques instaurées
depuis 2013 et accroitre le nombre de professionnels (de santé, de la petite enfance
et du grand age) sensibilisés. En effet, I'’Agence Régionale de Santé Occitanie lui renou-
velle sa confiance, en signant avec elle un nouveau Contrat Pluriannuel d'Objectifs et
de Moyens. Celui-ci permettra le déploiement d'actions de prévention jusqu’'en 2026,
sur trois thématiques: I'alimentation du jeune enfant, la santé environnementale et la
santé bucco-dentaire.
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ACTIVITES DE NOS ETABLISSEMENTS

@ De la petite enfance

Animées par des experts, ces actions permettent de sensibiliser les parents, les enfants
et les professionnels sur les questions de santé: sommeil, accidents domestiques,
nutrition, etc.

@® Zoom sur la collection Mikalou

Les aventures de Mikalou, petit loup vif et attachant, per-
mettent aux parents d'aborder, de maniére pédagogique et
ludique, les situations de la vie courante et ainsi apprendre

a leurs enfants les bonnes habitudes.

Destinés aux enfants de 0 a 6 ans et a leur famille, ces
livrets apportent des conseils pratiques sur de nom-
breux sujets tels que, les normes et indices de protec-
tion des lunettes de soleil, I'importance du lavage des
mains ou bien encore les alternatives aux écrans. Le tout
est accompagné d'illustrations et de jeux pour les enfants
(coloriages, mémo, etc.).

@ Des seniors

Avec le soutien des CARSAT et des conférences des financeurs de la prévention de
la perte d’autonomie, la Mutualité encourage les plus de 60 ans a adopter des com-
portements favorables au «bien vieillir» a travers de nombreuses actions; en voici
deux exemples:

@ Balades santé
Les balades santé conjuguent de nombreux plaisirs : les
bienfaits d'une activité de plein air, la convivialité d'un
groupe, l'apport de connaissances ou la mise en pra-
tique sur une thématique spécifique (I'environnement,
I'alimentation, I'activité physique, la découverte du
patrimoine local et culturel, etc.).

@ Stages «Santé au féminin, toutes concernées »
Ce programme a pour objectif d'accompagner les femmes
sur toutes les thématiques qui touchent a leur santé.
Durant deux journées, une sage-femme, une socio-
esthéticienne, le Centre Régional de Coordination
du Dépistage des Cancers et une association d'auto-
défense proposent des ateliers théoriques et pra-
tiques pour sensibiliser et améliorer la prise en charge
de la santé des femmes.
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occitanie.mutualite.fr

VDOO

C

() MUTUALITE
FRANCAISE

OCCITANIE

La Mutualiteé
Francaise

en Qccilgmic

Elle est la représentation régionale

de la Fédération Nationale de la Mutualité
Francaise, qui protege 36 millions de personnes.
Elle représente les mutuelles et coordonne la vie
mutualiste régionale. C'est un acteur de premier
plan dans le domaine sanitaire, social

et médico-social de la région. Elle méne

des actions de promotion de la santé au cceur
des territoires, au service d'une santé solidaire.

3200000

Personnes protégées

132

Mutuelles

+de 750
Actions de prévention et de promotion de la santé
par an

+de 500
Services de soins et d'accompagnement
mutualistes

Union Régie par le code de la mutualité - N° Siren. 438 320 632 - Communication MFO 2024 - Ne pas jeter sur la voie publique.



