RENCONTRES SANTE

e Santé &

() MUTUALITE
FRANCAISE

OCCITANIE

o LES 10 & 30

OCTOBRE
De 9h30 & 16h

SARRANT
MAUVEZIN

Adresse communiquée
lors de lI'inscription

sur inscription
par téléphone
au 05 36 03 2053

aupres de la Communauteé
de Communes
Bastides de Lomagne

AU PROGRAMME :

® O9h30-12h: balade,
découverte et ramassage
de plantes.

yo

® 12h-14h: déjeuner convivial occitanio mutualite fr

(repas tiré du sac).
® 14h-16h: atelier « Bien étre

au naturel » autour de la réalisation
d'un baume a base de plantes. Partenaires .
La santé environnementale
vous intéresse ? D'autres ateliers V_______,_ BASTIDES ) |
seront organisés prés de chez vous! == de LOMAGNL ) Promonvar | T sants

. < OMMUNES OCCITANIE P
Renseignements aupres de la ARG
Communauté de Communes.

| Actions organisées dans le respect des regles sanitaires en vigueur au moment de leur réalisation.



