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Santé &  
environnement !

rencontreS Santé

LeS 10 & 30
octobre 

De 9h30 à 16h  

Sarrant  
Mauvezin

Adresse communiquée
lors de l’inscription

Au progrAmme :
•	 9h30-12h : balade, 

découverte et ramassage  
de plantes.

•	 12h-14h : déjeuner convivial  
(repas tiré du sac).

•	 14h-16h : atelier « Bien être  
au naturel » autour de la réalisation 
d’un baume à base de plantes.

La santé environnementale  
vous intéresse ? D’autres ateliers 
seront organisés près de chez vous ! 
Renseignements auprès de la 
Communauté de Communes.

Gratuit
sur inscription

par téléphone  
au 05 36 03 20 53

auprès de la communauté  
de communes  

bastides de Lomagne

Partenaires :

Actions organisées dans le respect des règles sanitaires en vigueur au moment de leur réalisation.


