
LE 6 OU 8
OCTOBRE

    De 14h à 16h

CINÉ SANTÉ

  SAINT-CHÉLY-
     D’APCHER
          Le Ciné-Théâtre

            MENDE
                  Le Trianon

occitanie.mutualite.fr

Partenaires

ENTRÉE 
LIBRE ET

GRATUITE*

Action organisée dans le respect des règles sanitaires  
en vigueur au moment de sa réalisation.

Seniors : 
Accrochez 
votre ceinture !



Avec l’avancée en âge, certaines aptitudes 
telles que les réflexes, la motricité, la vision, 

qui sont essentielles à la conduite automobile, 
peuvent évoluer. Les personnes de plus de 65 

ans sont ainsi particulièrement vulnérables sur 
la route. Pour maintenir son autonomie et se 

déplacer en toute sécurité, rien de tel que de faire le point 
sur sa conduite.

Programme
Un film : Les vieux fourneaux
Synopsis : Antoine, 70 ans, vient de perdre sa femme.
Lorsqu’il découvre qu’elle l’a trompé il y a 50 ans, il part 
depuis le Tarn vers la Toscane. Pierrot, Mimile et Sophie, 
se lancent alors à sa poursuite pour l’empêcher de 
commettre un crime passionnel. 

Suite à la projection, la question du bien vieillir en lien 
avec la sécurité routière sera abordée, lors d’un débat 
animé par des spécialistes. 

SAINT-CHELY-D’APCHER, le 6 octobre au Ciné-Théâtre, 
130 Rue Théophile Roussel, de 14h à 16h.

MENDE, le 8 octobre au Trianon, 
5B Boulevard Lucien Arnault, de 14h à 16h. 

Journée de sensibilisation : 
Une révision du code de la route afin de faire le point 
sur les nouveaux panneaux de circulation et la régle-
mentation en vigueur. 
Un atelier pratique de conduite avec un moniteur 
d’auto-école
Des ateliers ludiques : simulateur d’alcoolémie, ges-
tion des pauses, rappels des bonnes pratiques, etc. 

Ces journées se tiendront le mardi 20 octobre à Saint-
Chély-d’Apcher et le jeudi 22 octobre à Mende**.

POUR PLUS DE 
RENSEIGNEMENTS 
06 67 76 44 98
L’inscription pour les journées
de sensibilisation se fera à la suite 
de la projection*. 

Moment 
convivial

offert

La Mutualité Française vous invite, dans le cadre du Plan 
Départemental d’Actions de Sécurité Routière 2020, à un 
ciné-santé. À l’issue de cette séance, vous pourrez vous inscrire 
à une journée de sensibilisation à la sécurité routière autour 
d’interventions de professionnels et d’ateliers ludiques.

*dans la limite des places disponibles
**Le lieu précis sera communiqué 
lors de l’inscription
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