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Bien-être  
au naturel

atelier santé

lundi 16
MARS 

De 14h à 16h

badaroux
Mairie 

2 rue de l’Egalité

Au programme :

•	 Définition de la phytothérapie ;

•	 Présentation de quelques 
plantes et huiles essentielles ;

•	 Confection d’un baume  
de massage pour prendre  
soin de ses articulations.

GRATUIT
sur inscription

par téléphone  
au 06 67 76 44 98

Nombre de places limité

Partenaire :


