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A PROPOS DE LA MUTUALITE FRANÇAISE OCCITANIE : 

La Mutualité Française Occitanie est un acteur incontournable de la politique de santé sur la région. Elle participe activement au maintien d’une 
protection sociale solidaire, d’un accès aux soins pour tous et à l’évolution de notre système de santé. Son rôle est aussi d’accompagner les 
mutuelles, notamment en favorisant le militantisme de proximité et en donnant aux élus mutualistes les moyens d’exercer leur engagement. La 
Mutualité Française participe au développement et à la promotion de l’économie sociale et solidaire en région.  

La Mutualité Française Occitanie rassemble et représente :  
- 179 mutuelles, soit 3 200 000 personnes protégées.  

- Plus de 480 Services de soins et d’accompagnement mutualistes : cliniques, centres d’optique, centres dentaires, crèches, EHPAD, etc. 

- Plus de 800 actions par an de prévention et promotion de la santé, dédiées au grand public et aux adhérents mutualistes. 

CONTACT PRESSE : Fannie Gardes – 04.99.58.88.94 – fannie.gardes@mutoccitanie.fr 
 

 

 

L’arthrose : parlons-en ! 
 
Rencontre santé  
Vendredi 24 mai 2019 à la Clinique Mutualiste Catalane, 60 rue Louis Mouillard à 
Perpignan, de 14h à 17h 
Inscription par téléphone au 05 31 48 11 55 (de 9h à 12h30 et de 14h à 17h30)   
 

 
La Clinique Mutualiste Catalane et la Mutualité Française Occitanie vous invitent à des 
conférences et des ateliers autour de l’arthrose animés par des spécialistes. Une occasion 
de connaître les facteurs de risques, les complications, les traitements proposés et 
d’identifier le parcours de soins.  
 

Au programme :  
 

• 14h30 : Présentation de l’arthrose. 
 

• 15h : Les traitements de l’arthrose de la main.  
 

• 15h30 : Les traitements de l’arthrose du genou. 
 

• 16h : Les ateliers « Initiation à la marche » et  
« Nutrition au quotidien et arthrose ».  
 
Les intervenants :  

• Dr Fabrice Colin et Dr Frédéric Gautier, 

chirurgiens orthopédistes des membres inférieurs.  

• Dr Tanguy Mraovic, chirurgien orthopédiste des 

membres supérieurs. 

• Dr Claire Scotto Di Fazano, rhumatologue. 

• Adrien Cherrier, animateur sportif en activité 

physique adaptée à l’association Profession Sport 

Emploi 66. 

• Carine Luxembourg, diététicienne.   

 
  
 
 
 
 
 


