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Seniors : la santé de vos yeux en photo !

Ateliers santé

Dans le cadre de la conférence des financeurs de la prévention de la perte d’autonomie, la
Mutualité Frangaise Occitanie invite les seniors a un cycle de 3 ateliers sur le theme de la vision.
Ces ateliers santé gratuits ont lieu du 8 au 22 novembre a Bagnols-sur-Céze. lls sont interactifs et
animés, en petit groupe, par un opticien et un photographe.

Ateliers sur inscription* par Internet www.sante-de-vos-yeux.fr ou par téléphone au 04 99 58 88 90

(9h/12h30 - 14h/17h30).
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Seniors : la santé de vos yeux en photo !

Du 8 au 22 novembre 2018
a Bagnols-sur-Ceze

Sur inscription*

Au programme : 3 ateliers

Bagnols-sur-Ceze : Centre Culturel

Léo Lagrange - Place Flora Tristan

Jeudi 8 novembre, de 14h a 16h

Jeudi 15 novembre, entre 9h et 17h sur rdv individuel (prévoir 1h)
Jeudi 22 novembre, de 14h a 16h

- Atelier 1 : A vous de savoir !
Atelier collectif animé par un opticien qui présentera le
fonctionnement de I'ceil et les moyens de préserver sa
vue.

- Atelier 2 : A vous de voir !
Séance individuelle avec un test visuel et un bilan
prévention personnalisé.

- Atelier 3 : A vous de flasher !
Atelier collectif animé par un photographe.

Action menée en partenariat avec le Département du Gard et la CARSAT Languedoc Roussillon.

* Inscription valable pour un cycle de 3 ateliers dans une ville, dans la limite des places disponibles.
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