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Bien penser son armoire à pharmacie 
Atelier santé  

 
Dans le cadre de la conférence des financeurs de la prévention de la perte d’autonomie, la 
Mutualité Française Occitanie organise un atelier santé « Bien penser son armoire à 
pharmacie », le mercredi 20 juin à Florac. Atelier gratuit animé par une pharmacienne.  
Sur inscription* au 06 67 76 44 98 (9h/12h30 - 14h/17h30).   
  
 
 
 
 
 

 
 

Animé par une pharmacienne, cet atelier vous 
sensibilisera à la gestion de votre armoire à 
pharmacie et aux bonnes pratiques en matière 
d’auto-médication et aux risques liés à la 
polymédication.  

 

Au programme :  

   Que contient une armoire à pharmacie ? 
Comment l’entretenir ? 

• Faut-il une pharmacie particulière pour les 
vacances ? 
• Comment ranger les médicaments ? Combien 
de temps les conserver ? 
•  Que faire des médicaments après usage ? 
 

La pharmacienne répondra à vos interrogations, vous conseillera sur tout ce que vous devez 
savoir sur les médicaments en accès direct dans votre pharmacie. 

  
Action menée en partenariat avec la Communauté de communes du Haut Allier et la 
commune de Florac.  
 
 
*Dans la limite des places disponibles.  
  

 

Communiqué de presse 

Mercredi 20 juin  
A partir de 14h 
Salle du Conseil  
Mairie de Florac  
 


