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Les enfants face aux écrans
Conférence santé

La Mutualité Frangaise Occitanie, en partenariat avec I'UMT-Mutualité Terres d’Oc et la
Communauté de communes Sor et Agolit, organise une conférence santé « Les enfants face aux
écrans », le mercredi 6 juin a 20h a Saix. Cette conférence est gratuite et sur inscription
obligatoire* au 05 63 72 84 84 avant le 25 mai.
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Animée par le Dr Christine Chollet, pédiatre, cette
conférence destinée aux professionnels et aux parents
sensibilise les participants sur la prévention des écrans
aupreés des enfants de 0 a 6 ans.

Au programme :
e Les écrans omniprésents ;
e 'impact des écrans sur la santé des enfants ;
e Comment soutenir les parents face a cette nouvelle
éducation au numérique :
- Les écrans : ou ? Quand ? Avec qui ? A quel age ?
- Des sites pour s’y retrouver
- Des sites pour se protéger
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