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« Forum santé et aides au quotidien » 
Ouvert à tous 

 

 
La Mutualité Française Occitanie, en partenariat avec la ville de Vauvert, organise dans le 
Gard un forum sur le thème de la « Santé et aides au quotidien ». Le Forum se déroulera le 
jeudi 7 décembre de 9h30 à 12h00 et de 14h00 à 17h00 à la salle Bizet à Vauvert. Tout au 
long de cette journée, venez découvrir nos stands thématiques, ateliers, et profitez de 
conseils gratuits. 
 
 

 

Jeudi 7 décembre 
De 9h30 à 12h et de 14h à 17h 
Salle Bizet 
Vauvert 

Au programme : 

 Stand Parents-enfants : présentation de la 
collection  Mikalou et information sur la 
vaccination 

 Animation aux gestes de premiers secours 

 Atelier nutrition avec le Petit Resto Santé 

 Test Vision 

 Prévention sur les accidents domestiques  

 Ateliers activités physiques 

  

Des stands animés par la Mutualité Française 
Occitanie et les partenaires locaux, afin d’échanger de 
manières ludiques et interactives et de s’informer en 
matière de santé et de prévention. 

 

Les participants pourront tenter de gagner de nombreux lots en répondant à un quizz sur place ! 
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