
Bien dans votre assiette et vos baskets !
À partir du 10 novembre 2017 

de 9h30 à 12h
Centre Francis Poulenc (salle 14)  

Avenue d’Estaing - Espalion

Par téléphone au 06 67 76 44 98 (9h/12h30 et 13h30/17h)

Renseignements et inscription
occitanie.mutualite.frUn
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Gratuits  sur inscription
Dans la limite  

des places  
disponibles

Vous invite
à des

Santé
Ateliers

Action menée dans le cadre de la conférence des financeurs de la prévention de la perte d’autonomie, avec le soutien de la


